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Soncna skupnost
Ajdovscina

©000000000000000000000000000000000000 o

Ob¢ina Ajdovscina kot lastnik objektov in Skupina
GEN-I kot investitor sta zaceli predajati novo Son¢no
skupnost Ajdovs¢ina prvim lokalnim odjemalcem.
Son¢ni paneli v skupni povrsini 5.432 kvadratnih
metrov in skupno moc¢jo skoraj 700 Kw bodo zagotavljali
zanesljiv in Cist vir energije, nizje mese¢ne stroske in
prijeten obcutek, da so ¢lani skupnosti pripomogli

k zmanj$evanju emisij brez vpliva na kakovoz
zivljenja v njihovih domovih.

[ ] [ ]
Poslovila se je
\4 v
castna obcanka

Jozica Licen

o' 1

Poslovila se je Jozica Licen, prejemnica naziva ¢astna
obcanka, dolgoletna sodelavka in ravnateljica Skofijske
Karitas Koper, prostovoljka, publicistka in humanitarna
delavka, prejemnica Stevilnih priznanj. Jozica Licen,
doma s Ceste pri Ajdovscini, je s svojo dobroto in
neizmerno krepostjo za vselej zaznamovala naso

skupnost in ostaja plemenit zgled nam in vsem
nasim zanamcem.
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Zupanovo vino iz

kleti

kraljicine

Na izboru za Zupanovo vino Ob¢ine Ajdovscina je
letos sodelovalo 16 vinarjev iz 8 vinogradniskih vasi
v ob¢ini, ki so prispevali skupaj kar 47 vzorcev vin.
Letosnje listine odli¢nosti je prejelo 10 vin petih vinarjev
— izmed teh je Zupan Tadej Beoc¢anin izbiral Zupanovo
vino Obcine Ajdovsc¢ina za leto$nje leto, ki je postalo
chardonnay 2022 s Posestva Ferjanc¢i¢ na Planini,
od koder prihaja tudi leto$nja Slovenska vinska
kraljica Sanja Ferjancic.
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Zeleni vodik iz

Ajdovscine
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Obc¢ina Ajdovscina je vstopila v konzorcij za
vzpostavitev ekosistema vodika iz nizkooglji¢nih
virov. Proizvodnja bo vzpostavljena v Parku znanja,
na obmocju severno od letali§¢a. Sem bo umescen tudi
razvojno-raziskovalni center s podro¢ja vodikovih
tehnologij, stekla bo proizvodnja elektri¢ne en
iz obnovljivih virov ter proizvodnja in uporaba
zelenega vodika v letalstvu in javnem prometu.
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Tradicija in/ali potrosnistvo

Zivljenje je ocitno eno samo tekmovanje, pa ne
samo v smucarskih skokih ali na sofisticiranih
biciklih, je tudi tekmovanje nas potrosnikov,
kako na trgovskih policah NE pose¢i po
klasi¢nih dobrotah, ki kremenitega Slovenca
determinirajo za velikono¢no mizo. NE poseci
ne pomeni, da vam te dobrote oporekam, kje pa,
zelim le, da bi nekaj tradicije vendarle vkljucili
v pricakovanje praznika - skupaj z bliznjimi.
Zados$cenje bo vedje, zagotavljam vam. Toda
kaj ko trgovci kar tekmujejo, kako nam ¢isto
ni¢ ni treba storiti samim, le stegniti roko (hja,
pa tudi odpreti denarnico).

Ze bezno listanje po reklamnih oglasih
nam razgrne neverjetno $irino dobrot, ki
naj bi jih zauzili na praznik, na nedeljo (kot
tradicija veleva), ¢e bi se sploh zadrzali, da Ze po
sobotnem 'Zegnu' ne bi napadli blagoslovljene
kosarice.

Veliki no¢i so namenjene dodatne police, kaj
police, celi boksi, kjer dobi ¢lovek vtis, da so
mesarji te kose mesa stavili na stran Ze dalj ¢asa.
Pa saj je to tudi v skladu s tradicijo, ko smo
eno plece od prasica ‘pri$parali’ prav za veliko
no¢ (prsuti so $li v prodajo, po moznosti na
$verc v Trst). Potica, priznam, je nam moskim
praviloma v domeni znanstvene fantastike, toda
na rum pa se spoznamo in orehe tudi lahko
stol¢emo in zmeljemo, da olaj$amo najdrazjim
vsaj del postopka in tudi za preizkusanje nadeva
se radi javimo kot prostovoljci. Za korenino
hrena pa bi se moralo najti nekaj prostora na
robu $e tako majhnega vrticka.

V redu, kokosi pa¢ ne more rediti ve¢ vsak,
jajca pa vseeno lahko 'pirhamo’ in pri tem
sprostimo nekaj svoje kreativnosti. Cudim se,
da trgovci $e ne prodajajo pirhov, potiskanih s
svojimi logotipi ...

Ena od trgovskih verig velikono¢ne blagodati
ponuja pod sloganom 'Naj se vam smeji od
dobrega'l? Smejalo se bo prvenstveno njim
samim, trgovcem, pa $e farmacevtom in
tistim, ki prodajajo tako imenovana prehranska
dopolnila, ki da po ‘naravni' poti zniZujejo raven
holesterola v krvi (¢e verjames). Se dobro, da
za nedeljo pride ponedeljek in gremo v Emavs,
bodisi na pohod na Malo goro ali v Otosce
k Mariji Magdaleni, da pokurimo vsaj nekaj
odve¢nih kalorij. Ali pa na Planino na pinelo,
to bo tudi v redu, ¢e zasledujemo definicijo
holesterola. Je namre¢ mascoba, mas¢obe pa v
vodi niso topne, v alkoholu pac!

Smisel praznika, verskega, zagotovo ni
samo oblozena miza, zato vam Zelim, da bi ga
doziveli po svojih prepri¢anjih in pri¢akovanjih,
spokojno, v druzinskem krogu in/ali s prijatelji.
C se boste ob tem $e smejali, toliko bolje, saj
pravijo, da je smeh pol zdravja.

Ivan Horvat

P. s.: Bog ve, ¢e bo Melania namesto pice
postregla Baronu s (papeZevo) potico?
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V spomin Jozici Licen
21.marca 2024 smo se poslovili od ¢astne obcanke, JoZice Licen. Pogrebna svecanost je potekala
v cerkvi v Vipavskem Krizu, kamor se je tekom dneva vila mnozica ljudi, ki se je prisla poklonit

spominu na izjemno osebo, ki je svojstven pecat pustila tudi izven nasih meja. Objavljamo
govor Zupana Tadeja Beocanina ob Jozi¢inem slovesu.

V imenu obc¢ine Ajdovicina,
njenih obc¢ank in obc¢anov, in v
svojem imenu se na tem mestu
poklanjam veliki osebi, nasi ¢astni
obc¢anki, dobrotnici velikega
kova, Jozici Li¢en. Draga JozZica,
hvala za vse, kar ste dobrega
storili za generacije ob¢ank in
obc¢anov nase ob¢ine. Vasa klena
volja pomagati so¢loveku v stiski
je bila neomajna, vselej trdno
zasidrana z vero v ¢lovekov boljsi,
dostojnejsi jutri.

Jozica Li¢en je s svojo
¢lovekoljubno in humanitarno
drzo postala svetel zgled dalec
onkraj meja nase skupnosti.
S svojo krepostno drzo,
prijaznostjo in ¢ujecim srcem je
bila trden steber mnogim, ki so
se zna$li v hudi stiski. Pri svojem
dolgoletnem prostovoljnem delu
so pod njenim budnim ocesom
lu¢ sveta ugledali $tevilni projekti.
Njena predanost socloveku je
bila neizmerna, prav tako njeno
razumevanje do vsakovrstnih
stisk. Ne da se presteti, koliko rok
je ponudila pomoci potrebnim.

Dolga leta je vodila Karitas
vipavske dekanije, postala
ravnateljica Skofijske Karitas
Koper, na kar je bila vselej nadvse
ponosna. Svojo plemenitost je
izkazovala v brezpogojnosti
dobrodelnega delovanja - ni
izbirala komu in kdaj - pa najsi so
to begunci, prizadeti v naravnih

ujmah, socialno $ibki, brezdomni
posamezniki, osamljeni ostareli
ljudje ali pa mlade druzine.
»Najhujsastiskaje,kojeprizadeto
¢lovekovo dostojanstvo,« je
veckrat poudarjala. Skupaj s
prostovoljci si je prizadevala
pokazati spostovanje, socutje in
razumevanje, pridobiti zaupanje
in ponuditi pogovor. V naso
skupnost je prenesla veli¢asten
zgled osebnosti, nam ves cas s
svojimi dejanji dala vedeti, da je
smisel sobivanja v sodelovanju, da
dobroto popla¢a hvaleznost, da
bomo lepse ziveli, ¢e si bomo prisli
naproti vsozitju, sodelovanju. Kar
v svoji srzi opisuje tudi delovanje
ajdovske skupnosti, ki temelji na
trdnih vrednotah povezovanja,
medsebojnega spostovanja in
solidarnosti. Kako zelo je Jozica
rada pohvalila naso skupnost,
bila del nje, njena dusa in srce.
Kako globoko je v sebi nosila
rodno Vipavsko dolino, njene
ljudi, se iskreno veselila uspehov
skupnosti in posameznikov.
Nikdar ni skoparila s spodbudo,
podporo, $e vec, vedno se je jasno
zavzela za svoja stali$ca, za svojo
skupnost, za svoj rod.
Neprestevne so njene akcije
zbiranja in dajanja. Skozi
tri desetletja prostovoljnega
humanitarnega delovanja je
poti razdajanja materialne
pomodi Sirila dale¢ onkraj meja

nase druzbe. Zgleda vreden je
Materinski dom na Cesti, ki je z
njeno predanostjo vse do danes
postal s svojim programom
u¢ne pomoci Popoldan na
cesti svetel zgled. Jozi¢ina
vnema je spodbudila nastanek
podobnih domov v ve¢ krajih
na Primorskem. Mnogi otroci
in druzine so s pomocjo Jozice
in Karitasa prvi¢ videli morje,
prvi¢ doziveli prave pocitnice.
Dragulj v tej Jozi¢ini dobrodelni
zgodbi pa je znamenita likovna
kolonija Umetniki za karitas, ki
prinasa v nas prostor zavest, da
¢lovek ne Zivi samo od kruha,
da je umetnost dodana vrednost
materialni oziroma finan¢ni
pomoci, kot je sama veckrat rada
poudarila.

Ob vsem delu pa je JoZica nasla
tudi Cas za pisanje za razli¢ne
medije, redno objavljala na
socialnih omrezjih. Tudi pri tem
je bila vidna njena velicina, saj je
zmogla s kleno besedo razoroziti
negativce in preseci delitve, vselej
vklju¢ujoce, nikdar izklju¢evalno.

Vse do jeseni svojega zivljenja je
drugim razdajala svojo energijo,
svoj ¢as in svojo pomo¢. Vse do
trenutka, ko ji je pota Zivljenja
prekrizala bolezen. Navkljub hudi
bolezni in $tevilnim tegobam je
Jozica vselej ostajala aktivna, z
neomajno voljo pomagati. Njena
pozrtvovalnost in dobrota sta

prepoznani $irom celotne drzave.
Njena plemenitost in dobrota sta
v nasi skupnosti pustili neizbrisen
pecat.

Za svoja neprecenljiva dela
je bila odlikovana s $tevilnimi
priznanji, med drugim je
prejemnica najvi$jega priznanja
Skofijske Karitas Koper, odli¢ja
Sv. Cirila in Metoda; bila je
osebnost Primorske; prejela je
tudi priznanje Nadje Magajna
za izjemne Zenske. Leta 2019 je
postala ¢astna ob¢anka Obcine
Ajdovscine. Odlikovanje za
ves njen doprinos pa bo njena

neomajna drza, ki bo za vselej
ostala svetel zgled, kako biti
¢lovek z veliko zacetnico, kako s
svojim zgledom utirati Zivljenju
prava pota.

V imenu obc¢ank in ob¢anov
izrekam Jozici veliko zahvalo za
vsa njena velicastna dejanja. Naj
ji bo lahka ajdovska zemlja, ki jo
je neizmerno ljubila in obdala z
ljubeznijo do Vipavske doline in
nje ljudi, za katero in za katere
je tako zelo razdajala vso svojo
notranjo bit.

Draga JozZica, pocivajte v miru!

Tadej Beocanin, Zupan

Pomlad je v polnem razcvetu

Po hladni zimi in nato obdobju previsokih temperatur za ta letni ¢as se v nase kraje vraca pomlad. In kako so prezimila lansko leto posajena drevesa? Nekaj
brstenja Ze lahko opazimo, cvetlicam na domacih vrtovih in polnemu razcvetu sadnega drevja delajo med drevesi z Zivo zelenimi listici konkurenco vrbe, posajene

ob Hublju in Lokavcu.

Poznamo veliko razli¢nih vrst
vrb, med najbolj znane spada bela
vrba (Salix alba). Znacilnost vrb
so mladi poganjki, ki rastejo iz
vej in debla, in ker so veje prozne,
se nagnejo navzdol ter ustvarijo
zaveso, ki v sozvodju z vetrom
plapola nad vodo.

Vrbe cvetijo Ze zgodaj spomladi,
lahko tudi preden ozelenijo.
Cvetovi so majhni, neopazni in
brez posebnega vonja, vendar
pomembni za reprodukcijo
rastline. Njihova barva je
rumenkasta in se po niansah
razlikuje med razli¢nimi vrstami.
Cvetovi so obi¢ajno zdruzeni v
socvetja in visijo s poganjkov,
kar daje drevesu poseben videz
v zgodnjem pomladanskem casu.

Vrbe so klju¢nega pomena za
ohranjanje ekosistemov vodnih
teles, saj stabilizirajo bregove rek,
jezer in potokov ter zagotavljajo
habitate za razli¢ne vrste rastlin
in zivali. Koreninski sistemi

so sposobni absorbirati velike
koli¢ine vode, kar prispeva k
preprecevanju poplav in erozije
tal ter izboljsuje kakovost vode v
okoliskih vodnih telesih. Poleg
tega vrbe nudijo zavetje in hrano
za razli¢ne vrste ptic, zuzelk in
drugih zivalskih vrst. To je torej
zelo koristno trpezno drevo, ki
nima velikih zahtev in odli¢no
prenasa tudi mo¢no obrezovanje.
Vrbovo $ibje je Se danes najboljsi
material za pletenje kosar,
opletanje steklenic ali pa za
vezanje trt v vinogradu.

Vrba je v razli¢nih kulturah
povezana z razli¢nimi pomeni,
vendar je enotno priznana kot
simbol vitalnosti, obnovitve in
preobrazbe. Njena sposobnost,
da hitro zraste iz odrezanih
poganjkov, jo naredi za simbol
obnove in upanja.

Sprehodite se ob Hublju in
Lokavsc¢ku in uzivajte pomlad!
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Soncna skupnost Ajdovscina

Vve

zagotovila zeleno energijo sonca

Druzba GEN-I Ze od leta 2021 naprej svojim odjemalcem dobavlja zgolj brezogljicno elektriéno energijo. Z zagonom prve prave soncne skupnosti v Sloveniji
so z Obcino Ajdovscina zdaj naredili nov mejnik na poti zelenega prehoda - tudi tistim, ki ne morejo imeti lastne son¢ne elektrarne, omogocajo pridobivanje
elektricne energije iz sonca brez lastne investicije.

Obc¢ina Ajdovscina kot lastnik
objektov in Skupina GEN-I kot
investitor sta zaceli predajati novo
Son¢no skupnost Ajdovscina
prvim lokalnim odjemalcem.
Son¢ni paneli v skupni povrsini
5.432 kvadratnih metrov in
skupno mocjo skoraj 700 kW
bodo zagotavljali zanesljiv in
Cist vir energije, niZje mesecne
stroske in prijeten obcutek, da
so ¢lani skupnosti pripomogli k
zmanj$evanju emisij brez vpliva
na kakovost Zzivljenja v njihovih
domovih. Ko bodo v prihodnjih
tednih  vsi  distribucijski
postopki za priklop posameznih
odjemalcev v son¢no skupnost
koncani, bodo sonéni paneli
zagotavljali energijo okoli 180
gospodinjstvom.

Obc¢ina Ajdovsc¢ina in
Skupina GEN-I sta pionirja
na podrodju razvoja sonc¢nih
skupnosti v Sloveniji. Konec
leta 2020 sta v vasi Budanje
na strehi tamkaj$nje osnovne
$ole postavili prvo skupnostno
son¢no elektrarno, namenjeno
samooskrbi lokalnih prebivalcev
v sedmih stanovanjskih hisah.
Na pozitivnih izku$njah tega
pilotnega projekta so zdaj
zgradili pravo lokalno son¢no
skupnost, ki zdruzuje son¢ne
elektrarne na kar petih objektih
v lasti obc¢ine Ajdovs¢ina. V
vsakem letu obratovanja bodo
te son¢ne elektrarne proizvedle
873.000 kWh elektri¢ne energije,
kar je 510 ton prihranka CO2
na leto. S tem bodo prispevali
k Se vecji proizvodnji zelene
energije in trajnostnemu razvoju
v prihodnjih 30 letih, kolikor
znasa pricakovana zivljenjska

doba son¢ne elektrarne.

Dale¢ najvedja med petimi
son¢nimi elektrarnami, ki
sestavljajo Son¢no skupnost
Ajdovicina, je z 2.105 m2 son¢na
elektrarna na strehi Sportnega
centra Ajdovs¢ina z mocjo
266,6 kW. Na leto bo proizvedla
do 367.000 kWh elektrike, kar
pomeni skoraj 190 ton prihranka
CO2. Druga po velikosti je s 1.050
m2 za dobro polovico manjsa
son¢na elektrarna na osnovni
Soli Sturje. Ta prispeva k sonéni
skupnosti elektriko z nazivno
mocjo 155,61 kW. Okroglih
100 kW mo¢i ima sonc¢na
elektrarna vrtca ob Hublju (815
m2), na stadionu Ajdovs$c¢ina
pa imajo paneli s povrsino 784
m2 skupno mo¢ 91,6 kW). S
678 m2 najmanj$a, a vseeno s
pomembnim delezem v skupni
proizvodnji je son¢na elektrarna
na strehi zdravstvenega doma
v Ajdovs¢ini z mocjo 72,0 kW.
Skupaj bodo te sonc¢ne elektrarne
zeleno son¢no energijo omogocile
priblizno 180 gospodinjstvom.

»Prizadevanje za cisto okolje
in energetsko ucinkovitost je
ena izmed prioritet lokalnega
delovanja. Z gotovostjo k temu
prispeva tudi zgleda vreden
projekt Soncne skupnosti
Ajdovs¢ina, saj je usmeritev
v obnovljive vire energije
pomemben korak nase skupne
prihodnosti. Zato smo veseli
pozitivnega odziva obcanov
na javni poziv za vkljucitev v
soncno skupnost, ki je povsem
izpolnil nasa pri¢akovanja. S
sodelovanjem v skupnosti so
si obcani zagotovili trajnostno
energijo po nizji ceni od trzne,

M

hkrati pa so se izognili stroskom
investicije, pridobivanju soglasij,
gradbenim delom, pa tudi
vzdrZevanju in zavarovanju -
torej vsemu, Cesar bi bili delezni
ob odlocitvi za lastno soncno
elektrarno,« je ob simboli¢ni
predaji son¢ne lokalne skupnosti
izpostavil Zupan Tadej Beo¢anin
in dodal, da je nekaj mest v
skupnosti $e na voljo lokalnim
prebivalcem.

Predsednik uprave druzbe
GEN-I Maks Helbl dodaja 3e
vedji pomen son¢nih skupnosti v
zahtevnih ¢asih: »V zadnjih letih
energetski trg pretresajo Stevilne
spremembe, tako cenovne kot
regulatorne. Soncne elektrarne
lahko pomembno prispevajo k

N

bolj predvidljivemu obvladovanju
stroskov, s son¢nimi skupnostmi
pa bodo njihove prednosti
lahko izkoristili tudi tisti, ki
zaradi prostorskih, tehni¢nih
ali financ¢nih razlogov lastne
soncne elektrarne ne morejo
zgraditi. Taki posamezniki
lahko izkoristijo energijo sonca,
pridelano na strehi nekje drugje.
Pomembno je, da pristop k
tovrstni skupnosti od clanov
ne zahteva prav nobenega
financ¢nega vlozka. Potrebno je
zgolj njihovo soglasje, katerega
rezultat so mesecni prihranki in
Cista energija.«

Prihodnost lokalnih in velikih
virtualnih son¢nih skupnosti

Lokalne sonc¢ne skupnosti,

bo okoli 180 odjemalcem

kakr$na je v Ajdovscini,
predstavljajo pomemben korak
k energetski neodvisnosti
Slovenije. GEN-I stremi v svoji
ambiciji zelene prihodnosti
$e visje, k izgradnji velikih
virtualnih skupnosti, v katere
bi se lahko povezal kdorkoli iz
kateregakoli dela drzave. Zal
pa za gradnjo tovrstnih velikih
son¢nih skupnosti trenutno
obstajajo pomembne prostorske
in regulatorne ovire.

"Zaradi nekaterih regulatornih
omejitev se je razvoj velikih
skupnosti zamaknil. Ocenjujemo,
da bo mreZa manjsih lokalnih
soncnih skupnosti trenutno
ugodnejsa in bolj prijazna za clane
skupnosti. Prvi usesni dogovor je
bil sklenjen z Obcino Ajdovscina,
kjer bomo prek lokalne soncne
skupnosti elektriko lahko
ponudili predvsem najblizjim
prebivalcem iz te obcine. Po
zgledu iz Ajdovscine Zelimo
v prihodnjih letih posamezne
soncne elektrarne postaviti ¢im
bolj razvejano po vsej drzavi,"
utemeljuje razvoj lokalnih
skupnosti predsednik uprave
GEN-I Maks Helbl.

Son¢na skupnost Ajdovscina
predstavlja pomemben korak
v smeri trajnostne energetske
preobrazbe Slovenije. V. GEN-I
verjamejo, da bodo ajdovskemu
zgledu sledile tudi Stevilne
druge ob¢ine in lastniki vecjih
stre$nih povr$in, na katerih
bi lahko zgradili nove lokalne
son¢ne skupnosti in z njimi
skupaj naredili korak naprej v
brezoglji¢no prihodnost.
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V Ajdovscini

bo proizvodnja zelenega vodika

V Vili Podroznik je potekal podpis konzorcijske pogodbe za vzpostavitev ekosistema vodika iz nizkoogljicnih virov. Del konzorcija je tudi Obcina Ajdovscina, ki
nacrtuje v Parku znanja, na obmodju severno od letalisca, vzpostaviti proizvodnjo in uporabo zelenega vodika.

15. marca je osemnajst
podjetij, organizacij in obcin
podpisalo konzorcijsko pogodbo
za vzpostavitev ekosistema
vodika iz nizkooglji¢nih
virov. Njihova prizadevanja
na podro¢ju medsektorskega
povezovanja pri vzpostavljanju
vrednostne verige vodika iz
nizkooglji¢nih virov v Sloveniji
so podprla tudi Ministrstvo za
zunanje in evropske zadeve,
Ministrstvo za okolje, podnebje
in energijo, Ministrstvo za
gospodarstvo, turizem in
$port ter Ministrstvo za visoko
Solstvo, znanost in inovacije. Za
pospesitev uvedbe vodika kot
trajnostnega goriva prihodnosti
Slovensko-japonski poslovni
svet, Inzenirska akademija
Slovenije in ELES sestavljajo
konzorcij deleznikov, ki zdruzuje
ve¢ kot 6500 strokovnjakov
na podrocju elektrotehnike,
transporta, logistike, okolja,
strojniStva, naftne in plinske
industrije, avtomobilske
industrije, programskih resitev,
komunikacijskih tehnologij,

kemije, strojnis$tva, materialov
in nenazadnje industrijskega
inzeniringa z vel desetletji
izkusenj. Po mnogih kriterijih se
zdi vsebinsko in kompeten¢no
najmocnejsi konzorcij, ki je bil
v Sloveniji kdaj koli ustanovljen.
Konzorcij organizira Slovensko-
japonski  poslovni svet,
koordinirala pa ga bo druzba
ELES. Del konzorcija je tudi
Ob¢ina Ajdovscina.

Glavna podrocja delovanja
SO usmerjena Vv postavitev
prvih postrojev za proizvodnjo
vodika, preizkusanje tehnologij
za hranjenje, prenos in
distribucijo vodika, porabo
vodika v industrijskih procesih,
za proizvodnjo elektri¢ne
energije ali toplote in nenazadnje
v logisticnem in javnem
prometu. Konzorcij Ze uvodoma
prepoznava priloznostni nabor
potencialnih projektov, ki jih je
primerno koordinirano izvajati
v tehnoloskem partnerstvu in
postaviti temelje celostnega
nizkoogljicnega vodikovega
ekosistema v Sloveniji.

Ob¢ina Ajdovs¢ina bo
v konzorciju sodelovala z
vzpostavitvijo Parka znanja v
Ajdovscini na obmocju severno
od letalisca, kjer bo stekla
proizvodnja in uporaba zelenega
vodika, na obmoc¢je bo umescen
tudi razvojno-raziskovalni
center s podrocja vodikovih
tehnologij, stekla bo proizvodnja
elektri¢ne energije iz obnovljivih
virov energije ter proizvodnja
in uporaba zelenega vodika v
letalstvu in javnem prometu.

Namen Parka znanja s
proizvodnjo in uporabo zelenega
vodika je proizvodnja elektri¢ne
energije iz obnovljivih virov
energije z namenom povecanja
proizvodnje elektri¢ne energije,
povecanja energetske samooskrbe
in zmanj$anja emisij CO2 v ob¢ini.
»V Ajdovscini bo zrasel razvojno-
raziskovalni center vodikovih
tehnologij v Parku znanja, pri
cemer bo bistvenega pomena
prenos znanja iz raziskovalnih
institucij v gospodarstvo, kar
bo gospodarstvu dalo dodano
vrednost, obenem pa spodbujalo

uporabo nizkoglji¢nega vodika
v letalstvu in javnem prometu,«
je ob podpisu pogodbe povedal
zupan Tadej Beocanin.

Podpisa pogodbe so se v
Vili Podroznik poleg ostalih
deleznikov udelezili $e japonska
veleposlanica ter visoki gostje
z drzavnega vrha. Promocijo
vodikovih  tehnologij in
vklju¢evanje vodika v prihodnji
energetski sistem seveda podpira
tudi drzava. Zato so udelezence
dogodka nagovorili Tanja
Fajon, podpredsednica Vlade in
ministrica za zunanje in evropske

zadeve, mag. Bojan Kumer,
minister za okolje, podnebje in
energijo, Matjaz Han, minister za
gospodarstvo, turizem in §port ter
dr. Igor Papi¢, minister za visoko
$olstvo, znanost in inovacije. Vsak
iz svoje perspektive so poudarili
pomen vodika kot vektorja,
ki ga potrebujemo, da bomo
lahko izkoristili viske elektrike
iz razprsenih obnovljivih virov
energije in okrepili ¢ezsektorsko
sodelovanje ter zagotovili uspesen
zeleni prehod in izpolnjevanje
zavez O zniZevanju emisij

toplogrednih plinov.

Gostje iz Mongolije na delovnem obisku

V marcu se je na delovnem obisku v Ajdovscini mudila delegacija gostov iz Mongolije, v sklopu evropskega projekta FRIENDSHIP "Krepitev prijateljstva med EU
in Mongolijo prek pravicne, odporne in inovativne rasti v provinci Darkhan-Uul".

Teden je bil pester in aktiven
za goste iz mesta Darkhan v
Mongoliji. Razdeljeni v dve
skupini so se seznanjali z
razlicnimi vsebinami dela v
nasi lokalni skupnosti. Urejanje
prostora, izvajanje obcinskih
investicij in zagotavljanje varnosti
so bile osrednje vsebine, ki so se
jim posvecali. Prvo skupino so
sestavljali predstavniki mongolske
policije in civilne zas¢ite. Ti so si
najprej ogledali delo v oddelku za
prostor, s poudarkom na cestni in
prometni infrastrukturi ter njeni
digitalizaciji, drugi dan se jim
je predstavilo evropski regijski
center Civilne zas¢ite vPalmanovi,
ob povratku pa Se Gasilsko
reSevalni center Ajdovscina.

Seznanili so se tudi z delovanje
regionalnega nadzornega centra
DARS-a v Ljubljani. Drugo
skupino so tvorili predstavniki
lokalne skupnosti iz podrocja
urejanja prostora ter profesor
urbanizma in arhitekture na
tamkaj$nji univerzi. Prvi dan
so se sprehodili po mestu - do
gradbi§¢ gimnasti¢ne dvorane
in Rustjeve hise. V sklopu
urbanisticnega ogleda pa so
si prihodnji dan ogledali Se
gradnjo blokov in Dom starejsih
obc¢anov na Ribniku. Drugi dan
so se seznanili s prostorskim
planiranjem v Sloveniji, popoldan
pa so si ogledali prostorske in
druge posebnosti na Gori. Sledila
je predstavitev Komunalno

I

stanovanjske druzbe Ajdovscina,
ki je nato predstavila upravljanje
s kanalizacijskimi sistemi ter
goste odpeljala na ogled male
Cistilne naprave v Dobravljah
in centralne ¢istilne naprave v
Ajdovs¢ini. Teden pa je zaokrozila
$e predstavitev delovanja Regijske
razvojne agencije Rod Ajdovscina,
ki je skupaj za obe skupini gostov
potekala v ob¢inski sejni sobi.

Gostje so navdusSeni nad
Ajdovscino, slovo je bilo kar malo
zalostno. To je bil Ze tretji obisk
iz Mongolije, prvi z delovnimi
obveznostmi, tako da je dolga
pot med mestoma Darkhan
v Mongoliji in Ajdovs$c¢ino v
Sloveniji ze kar utecena, odnosi
pa ze dodobra prijateljski.
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Sprejem ob mednarodnem
dnevu Civilne zascite

V regijskem Logisticnem centru se je odvil sprejem pripadnic in pripadnikov Civilne za§Eite,
ki tvorijo ajdovsko in vipavsko enoto. Zbrane sta nagovorila oba Zupana ter poveljnik regijske :
C|V|Ine zasCite. Sprejem je letos prvic potekal zdruzeno z obema enotama.

Zavarnost ob¢ank in ob¢anov,
premoZzenja in narave v zgornji
Vipavski dolini skrbita dva staba
Civilne zacite, ki pa utripata
v enotnem srénem ritmu.
Povezanost in sodelovanje
pripadnikov pri intervencijah
zagotavlja bistveno visji nivo
varnosti. »Ze veckrat smo namre¢
dokazali, da smo zdruZeni v
enovito delovanje se kako uspesni.
Letos smo sprejem zdruzZno
pripravili s sosednjo obcino
Vipavo, kar bo sodelovanje le $e
utrdilo v prepricanju, da pomocin
predanost, ko gre za varnost nasih
obcank in obc¢anov, ne poznata
meja,« je vV svojem nagovoru
zbranim pripadnicam in
pripadnikom vipavske in ajdovske
enote Civilne zasc¢ite povedal
zupan Tadej Beocanin. Clanstvo
pripadnic in pripadnikov Civilne
za$cite je veliko in razgibano. V
ob¢ini Ajdovscina jih Steje Ze
okrog 250 ¢lanov. Lansko leto so
nase obmocje zaznamovale ujme,
ki so pripadnice in pripadnike
CZ pognale v akcijo prek 300-
krat. »Ceprav jo je nasa ob¢ina
kar dobro odnesla, smo imeli v
poletnih neurjih kar nekaj dela.
Najvecja intervencija je bila v Tihi
dolini, poleg tega smo imeli najve¢
problemov z erozijskim Zaris¢em
nad vasjo Zavino, kjer smo od
poletja dalje veckrat posredovali.
Poleg teh dveh vecjih intervencij,
so najve¢ teZzav v obcini
povzrocale toca, burja, poplave
meteornih vod ter razlivanja
vec¢jih vodotokov (predvsem
Vipave). Poleg posredovanja na
lastnih intervencijah, smo v letu
2023 nudili pomoc¢ pri poplavah
in neurjih znotraj regije in po
celotni drZavi« je statistiko
lanskega leta opisal koordinator
za CZ in splosne zadeve na Ob¢ini
Ajdovsc¢ina Matevz Bratasevec.

Veckrat so jim naproti prisli
kolegi iz Vipave, kar dokazuje,

da se vklju¢nih trenutnih pokaze
tisto pravo, trdno in neomajno
sodelovanje, kar se je s skupnim
sprejemom le $e podkrepilo.
Civilna zascita Obcine Vipave
sestavlja nekaj ve¢ kot 100
pripadnic in pripadnikov, ki
bazirajo zlasti na operativnih
enotah prostovoljnih gasilskih
drustev. »Lansko leto je bilo
na obmocju obcine tako glede
Stevila kot vrste intervencij
dokaj povprec¢no. So pa nasa
gasilska drustva pomagala pri
odpravljanju posledic nesre¢ v
obc¢ini Ajdovscina, ko je veter
odkrival strehe, ter na obmocdjih,
ki so jih prizadele avgustovske
poplave. Glede na vremenske in
hidroloske napovedi, smo konec
julija tudi sami preventivno
pripravili veéjo koli¢ino
protipoplavnih vrec, ki pa jih k
sre¢i nismo uporabili,«izpostavlja
poveljnik CZ Vipava David
Premrl. »Letosnji prvi skupen
sprejem z CZ Vipava je tako rekoc¢
samo nadgradnja dosedanjega

dobrega sodelovanja,« pa je ob :
sprejemu izpostavil vipavski :
zupan, Anton Lavrenci¢. Obe
enoti povezuje regijski stab CZ,
¢igar predsednik Samo Kosmac je :
v svojem nagovoru izpostavil, da :
je prav sodelovanje tista klju¢na :
vez, ki povezuje obe enoti CZ v

nedeljivo celoto.

Uprava za za§cito in re$evanje :
RS ob mednarodnem dnevu :
CZ podeljuje priznanja za:

pozrtvovalno in uspes$no :
opravljanje nalog zaslite, :
reSevanja in pomoci. Na:

slovesnosti v zacetku marca v
Cerknem sta dva pripadnika :
CZ ajdovske ob¢ine prejela :
bronasti znak za zasluge, to sta
MatevZ BrataSevec, namestnik
poveljnika CZ in Darko Logar iz :
PGD Col. Darko Logar je gasilec :
v Prostovoljnem drustvu Col ze :
od otrostva. V zadnjih letih pa

je aktiven tudi v drzavni ekipi za :
nudenje podpore intervencijam
PV - 2. Najbolj se je s svojim :
znanjem in izku$njami izkazal podjetnistvu odli¢na izhodis¢a
ob pozaru na Krasu, kjer je : _ bodisi za zaletek bodisi za
prezivel kar 5 dni skupaj. Matevz : nadaljevanje razvojne poti.

BrataSevec pa je zaposlen v : Marsikdo ob pogledu s hitre

ceste na nove poslovne objekte
kjer je zadolzen za podrodje : osupne in pritrdi dejstvu, da je
civilne zascite, hkrati pa je tudi : podjetnistvo v Ajdovécini doseglo
namestnik poveljnika Civilne neverjeten preboj. Tudi podjetje
za$cite Obcine Ajdovicina. V : SLO-CAR je del uspesne poslovne

ve¢ intervencijah se je izkazal : poti ajdovske skupnosti, ki ze 50

kot odlicen koordinator in : et z napredno tehnologijo krepi

Organizator. CeStitke obema. g SVOjO Vlogo v tranzitni panogi_
Robert Rehar iz Vipave pa je : Kar pomeni,

jamarski redevalec, dolgoletni : kljubovalo vsem krizam in je

¢lan ]amarskega dru$tva Danilo E uspelo S SVOjO neomajno ViZijO
RemékariZAjd0V§éine. Izkazal se E ostati in postati pomemben

je v mnogih intervencijah, tako v : akter na podro¢ju prevoznistva.

: Pomenljiv je podatek o njihovemu
kot tudi prijamarskih reéeVanjih. E dosegu in preboju - S Svojimi

Prejel je zlati znak Civilne za$¢ite, : tovornimi vozijo Ze v ve¢ kot

: 20 drzavah in 1000 lokacijah
Republike : girom Evrope. Vse od zacetka
: dalje, ko je prvi lastnik Milan
: Slokar zasnoval poslovno pot z

foto: Polona Ipavec : nakupom prvega kopaca, je vizija

upravi Obcine Ajdovsc¢ina,

povezavi z naravnimi nesre¢ami

ki mu ga je izrocil poveljnik

Civilne zascite

Slovenije Srec¢ko Sestan.
Cestitamo!

50. obletnica podjetja

SLO-CAR

V Poslovni coni Mirce je podjetje SLO-CAR s slovesnostjo
obeleiiIoSO.obletnicodelovanja.Podjetje,kijetrdnozasidrano

T
Ob¢ina  Ajdovscina nudi

da je uspesno

: vajdovsko skupnost z druzinsko tradicijo, je svoj sloves utrdilo
: v prevozniski panogi. Za uspesno 50-letno delovanje jim je
Zupan Tadej Beocanin izrocil Zupanovo jubilejno priznanje.
: Cestitke!

podjetja temeljeca na spostovanju
danih obljub. In to ostaja glavna
vrednota podjetja $e danes, ko
je vajeti prevzel sin Luka. »Prav
tovrstna podjetja, trdno zasidrana
v lokalno skupnost, ki kljubujejo
vsem sunkom burje, v obcino
vna$ajo veliko perspektivnosti,
napredka in razvoja. Poleg trdne
in uspe$ne poslovne poti pa vase
podjetje slovi tudi po druzbeni
odgovornosti. Ob tej priloznosti
vam izrekam poseben poklon,«je
na slovesnosti zbrane nagovoril
zupan Tadej Beocanin, ki je
podjetju za uspes$no 50-letno
poslovno pot izroc¢il Zupanovo
jubilejno priznanje.

Slovesnost je sicer minila v
druzabno-zabavnem duhu.
Zbrane so poleg vodstva podjetja
nagovorili tudi predstavniki
Gospodarske zbornice Slovenije
in pa predsednik domace obrtne
zbornice David Pizzoni.

Na lanskem razpisu
programa Interreg Adrion
smo bili uspe$ni z vsemi
tremi poslanimi prijavami:
v okviru projekta LANDS,
katerega izvajanje se namenja
pametnemu upravljanju, se
bodo zbirali in analizirali
podatki o plazovih za namen
izboljSanja same preventive.
Pri projektu, imenovanem
NBS4RESILIENCE, bo Ob¢ina
namre¢ names$cala senzorske
naprave za njihovo detekcijo.
Projekt BEALERT pa bo

Uspesni pri crpanju evropskih sredstev

Dobre ideje in odlicno pripravljene prijave na razpise so se v marcu bogato obrestovale —
Obcina Ajdovscina pricenja kar Sest novih projektov, podprtih zevropskimi sredstvi, pretezno
gre za projekte iz podrogja civilne zascite in klimatskih sprememb oziroma kmetijstva.

naslavljal tematiko pozarov. Za
boljSe zaznavanje nevarnosti
in posledi¢no preprecevanje
pozarov bomo namestili
detektorske naprave in kupili
vremenske postaje.

Se trije projekti iz programa
Italia-Slovenija pa so dokon¢no
potrdili, da si je Obcina
Ajdovicina utrdila pozicijo
vsestranskega in uspe$nega
partnerja pri EU projektih.
V projektu Ero-STOP bomo
redevali problematiko erozije na
neurbanih podrodjih, ki do sedaj

ni bila izrazita, s spremembami
podnebja pa postaja perec
problem. S projektom CO
ADRIA bo Ob¢ina Ajdovscina
zZza Tnamen premagovanja
podnebnih sprememb skupaj
s slovenskimi in italijanskimi
partnerji ustanavljala EZTS
oziroma evropsko zdruzenje za
teritorialno sodelovanje. Projekt
CROSS ALERT pa bo nagovarjal
potrebe civilne zascite, in sicer
se bo osredotocal na prve
posredovalce.
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Izbrana so vina zupanov obcin Vipava, Ajdovscina,
Rence-Vogrsko in Mestne obcine Nova Gorica

Slovesnost v vinski kleti Vipava je z dogodkom Vina Zupanov Vipavske doline prvic povezala stiri ob¢ine. Dosedanjim Obcini Ajdovscina, Obcini Rence-Vogrsko
in Mestni ob¢ini Nova Gorica se je ob skupni podelitvi naslovov Zupanovih vin pridruZila tudi Obcina Vipava. Tradicionalni dogodek, ki je svojevrsten poklon
odli¢nosti vipavskih vin, je prvi¢ potekal v vinski kleti. Vina Zupanov, izbrana skozi strokovna ocenjevanja in slovesno predstavljena na sinocnjem dogodku, bodo
kot protokolarna vina posameznih oh¢in ponosno predstavljala Vipavsko dolino doma in po svetu.

o

Sve¢ani dogodek, ki so se
ga poleg vseh $tirih Zupanov
udelezili Stevilni vinarji, ¢lani
ocenjevalnih komisij, vinski
strokovnjaki in ljubitelji vin, je s
svojo prisotnostjo pocastila Sanja
Ferjan¢i¢, pred kratkim okronana
slovenska vinska kraljica s
Planine. Med pomembnimi gosti
sta bila tudi Dusan Ben¢ina z Loz
pri Vipavi, slovenski vinar leta,
in Andreja Skvar¢, avtorica pred
kratkim izdane knjige o vipavskih
avtohtonih sortah.

Ob¢ina Vipava je svoja
najbolj$a vina izbrala ze lani v

TURIBTICAA

POMLAD

¢asu Vipavske trgatve, na skupni
prireditvi pa je vinarjem izrocila
listine odli¢nosti. Zupanova vina
Ob¢ine Vipava so pinela 2022 iz
posestva Tomasvin iz Podrage,
Cuvee Rdece 2019 iz Vinske kleti
Miska z Erzelja in penina brut iz
kleti Vipava 1894 iz Vipave.

Vina Ob¢ine Ajdovicina in
Ob¢cine Rence - Vogrsko je
ocenjevala strokovna komisija
Kmetijsko gozdarskega zavoda
Nova Gorica, ki ji je predsedovala
Tamara Rusjan.

Na izboru za Zupanovo vino
Obcine Ajdovs¢ina je letos

sodelovalo 16 vinarjev iz 8
vinogradniskih vasi v ob¢ini,
ki so prispevali skupaj kar 47
vzorcev vin — 10 razli¢nih sort,
obe zvrsti in penine. Leto$nje
listine odli¢nosti je prejelo 10
vin petih vinarjev - med temi
vini je Zupan Tadej Beoc¢anin
izbiral Zupanovo vino Ob¢ine
Ajdovscina za leto$nje leto, ki
je postalo chardonnay 2022 s
Poesestva Ferjanc¢i¢ na Planini.
Listine odli¢nosti so prejeli:
posestvo Ferjanci¢, Planina, za
vina pinela, chardonnay 2022,
Fino rdece 2019 in cabernet franc

Publikacija o lokalnih vinskih sortah tudi v angleskem jeziku

AN

trie
dolind

Ze lani junija je izsla li¢na
knjizica z naslovom Lokalne
sorte vinske trte avtorice Andreje
Skvaré. Zupan Obéine Ajdovicina
zadnjih nekaj mesecev skupaj z
Zupanovim vinom svojim gostom
poklanja tudi to li¢no knjigo.
Prav pred kratkim pa je izsel
tudi angleski prevod, predvsem
z namenom, da glas o nasih
lokalnih sortah vinske trte, ki so
dragocena dedisc¢ina vipavskega
podezelja, v svet ponesejo tudi tuji
gostje nase obcine.

»Lokalne sorte so zelo raznolike
in heterogene, kar je njihova
posebna vrednost in bogastvo,«
je v uvodu zapisala avtorica
brosure Lokalne sorte vinske
trte Andreja Skvar¢, ki poudarja
vecplastni pomen ohranjanja
biotske raznolikosti tako v

N

kontekstu raznolikosti ponudbe
kot za ohranjanje naravne in
kulturne dedis¢ine. V brosuri je
predstavljenih dobre tri ducate
sort z nadvse zanimivimi imeni.
Nekatere, na primer pinela,
klarnica, pikolit, refosk, zelen ...
SO ponovno prepoznavne in so
znova nasle mesto v vinogradih
domacinov. Druge sorte pa bodo
prepoznali le redki, ki morebiti Se
pomnijo, da so jih gojili njihovi
predniki: cundra, ¢edajc, dolga
petlja, racuk, recigla, pagadebiti
... Pomembno in bistveno je,
da so vse opisane sorte zasajene
v posebnem kolekcijskem
vinogradu Pouzelce med Lozami
in Slapom. Skvaréeva je tako
najprej ustvarila posebno in
nadvse dragoceno zbirko, gensko
banko starih vinskih sort s SirSega

obmocja Primorske, nato pa sorte :

$e opisala v knjigi.

Brosura, ki jo je z imenitnimi :
fotografijami opremil in li¢no :
oblikoval oblikovalski mojster in
fotograf Marjan Mocivnik, jeizsla :
lani poleti in nemudoma posla. :
Prvi ponatis je v celoti odkupila :
Ob¢ina Ajdovs¢ina za potrebe
lastnega protokola. Nato pa smo :
se na ajdovski ob¢ini zelo hitro :
odlo¢ili $e za prevod v angleski :
jezik. Zaradilokalnih posebnosti
je bil prevod poseben zalogaj, :
ki ga je v tesnem sodelovanju z :
avtorico in ob dobrem poznavanju :
stroke odli¢no opravil prevajalec
Marko Ipavec. To je prvi prevod :
besedila, ki opisuje lokalne
vinske sorte nage dezele, ki Ze :
stoletja slovi po odli¢nem vinu,
v tuji jezik. Skupaj z vrhunskimi :
vini bodo iz Ajdovicine v svet :
romali tudi opisi draguljev
vinogradnistva, :
pomembna kulturna dedis¢ina :
slovenskega vinogradnistva. :
Ponatis publikacije je bil prvi¢
javno predstavljen na prireditvi :
z razglasitvijo vin Zupanov $tirih :

vipavskega

ob¢in Vipavske doline.

2020; Miha Cigoj, Crnice, za vini
malvazija in cabernet sauvignon
2020; Tomaz Bozi¢, Planina, za
sauvignon 2022; Peter Stegovec,
Sv. Martin, Brje, za vini rose
in zvrst Tressa rdeca 2020 ter
posestvo Stokelj, Planina, za
penino pinela 2020.

V Ob¢ini Rence-Vogrsko so
letos sodelovali $tirje vinarji s
sedmimi vzorci vin. Bronasta
odli¢ja so prejeli Vina Mozetic,
Rence, za sauvignon 2021 in rose
2023, Vina Bric, Vogrsko, za
rdec¢o zvrst Otelo 2019 in Vina
Gustin, Bukovica, za malvazija
2019. Srebrni odli¢ji sta prejela
Vina Fornazaric, Vogrsko, za
rdeco zvrst Rubino 2020 in Vina
Gustin, Bukovica, za merlot 2017.
Zupanovo vino Ob¢ine Rence-
Vogrsko za leto 2024 je sauvignon
Frlanov 2021 Vina Bric.

V Mestni ob¢ini Nova Gorica
je na izboru za Zupanovo vino,
ki ga je izvedel Zavod Konzorcij
vinarjev Vipavske doline,
sodelovalo 12 vinarjev, ki so
prispevali skupaj 36 vzorcev vin,
od tega 7 penin, 16 belih in 13
rdecih vin. Strokovni komisiji je
predsedoval dr. Dejan Bavéar s
Kmetijskega instituta Slovenije,
pri ocenjevanju pa sta poleg
$estih slovenskih strokovnjakov

sodelovala tudi enologa iz
nemskega mesta Chemnitz,
ki bo leta 2025 tako kot Nova
Gorica in Gorica Evropska
prestolnica kulture. Kon¢no
odlocitev o zmagovalcih, naziv
se podeljuje v petih kategorijah,
so skupaj s strokovnjaki izbirali
tudi predstavniki Mestne obc¢ine
Nova Gorica na ¢elu z Zupanom,
ki je skupaj s svojim italijanskim
kolegom Zupanom Gorice tudi
izbiral svoja vina za leto 2024.

Dve vini sta prejeli naziv
Zupanov izbor Mestne obdcine
Nova Gorica za leto 2024:
zupanov rdeci izbor je cabernet
sauvignon 2021, vinarstvo Lisjak,
Radivoj Lisjak in Matej Zabar,
Zalosc¢e, Dornberk, Zupanov izbor
avtohtone sorte pa je Jantarna
rebula Berce 2020, posestvo
Berce, Draga, Dornberk.

LetoSnja Zupanova penina
prihaja s posestva Vina Colja
iz Branika, penina Carmi
2022, zupanovo belo je postala
malvazija 2023, Cebron family
estate, Preserje, Branik, Zupanovo
rdece pa merlot Barkola Selection
2022, kmetija Barkola, Draga,
Dornberk.

foto: Ana Rojc

drugih velikih prireditev

Objava Javnega razpisa za sofinanciranje Sportnih in

Ob¢ina Ajdovscina je objavila Javni razpis za sofinanciranje
$portnih in drugih velikih prireditev v ob¢ini Ajdovscina za
leto 2024, na podlagi katerega bo v letu 2024 sofinancirala:

- Sportne prireditve, katerih namen je pospesevanje motivacije
za $port in $portne aktivnosti ter imajo promocijski uc¢inek za
$port, gospodarstvo in turizem v ob¢ini Ajdovécina in

- druge velike prireditve, ki prispevajo k prepoznavnosti ob¢ine
Ajdovicina, turisticnemu razvoju kraja in imajo vpliv na obisk
in/ali povecanje nocitev v ob¢ini Ajdovscina.

Rok za prijavo na razpis je do vklju¢no ponedeljka, 8. 4.2024.
Prijavitelj mora za vsako posamezno prireditev, ki jo prijavlja na
razpis, oddati elektronsko vlogo preko spletnega portala https://
ajdovscina.tendee.net/. Novost razpisa je, da vlog in kontrolnega
obrazca ni potrebno tiskati in v fizi¢ni obliki posiljati ali oddati
na Ob¢ino Ajdovscéina. Podpisan kontrolni obrazec, ki se kreira
ob zakljuc¢ku izpolnjene elektronske vloge se odda v aplikaciji.
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Ajdovscina

del Fenicanske

kulturne poti Sveta Evrope

Obcina Ajdovscina je postala clanica Fenicanske kulturne poti Sveta Evrope, ki je ena od 48
 izposoje koles, ki prebivalcem in obiskovalcem omogoca

mednarodnih kulturnih pot istoimenskega programa Sveta Evrope, ki ga izvaja od leta 1987.

Obcina se s sodelovanjem v Fenicanski poti nadeja novih pristopov krepitve kulturne in naravne
dediscine v sodelovanju z razlicnimi ustanovami, univerzami, muzeji in drugimi raziskovalnimi :
centri s podro¢ja ohranjanja kulturne dediscine.

Glavna tema potije medkulturni
dialog v Sredozemlju, pri
¢emer se opira na starodavne
sredozemske civilizacije, ki so
od fenicanskega obdobja do
rimskega imperija, prispevale
k wustvarjanju sredozemske
kulturne »skupnosti« in
postavile temelje za sodobno
evro-sredozemsko civilizacijo.
Gre za promocijo sredozemske
kulture ter za krepitev vezi med
sredozemskimi drzavami, ki si
delijo isto zgodovino. Pot temelji
na zgodovinskih, druzbenih
in kulturnih odnosih, ki so jih
Fenicani vzpostavili vzdolz teh
pomorskih poti.

Ajdovscina s svojo bogato

rimsko kulturno dedis¢ino,
od prve postne postaje mansio
Fluvio Frigido iz 2. st. pr. n. §t do
pozno rimskega vojaskega tabora
Castre Ad Fluvium Frigidum in
utrdbe Ad Pirum iz 3. st. n. §t. kot
del rimskega obrambnega sistema
Claustre Alpium Iuliarum,
postaja reprezentativni c¢lan
konzorcija. Slednjega sestavljajo
institucionalni, teritorialni
in tematski kulturni organi,
univerze, raziskovalni centri, ole,
neprofitne organizacije, zasebniki
in ostali delezniki iz razli¢nih
sektorjev, ki razvijajo skupne
strategije v 15 evro-sredozemskih
drzavah. Trenutno ima konzorcij
108 ¢lanov, od tega 18 univerz in

22 muzejev. Konzorcij zdruzuje
geografsko oddaljene kraje :
s skupno preteklostjo, krepi :
njihovo arheologko dedis¢ino in :
si lahko preko mobilne aplikacije

Clani konzorcija Feni¢anske :
poti stremijo k sodelovanju :
: v mestu in na podezelju in ga
vrnejo na katerem koli drugem
ozave$¢anju o zgodovini in :
evropski dedi$¢ini; izvajanju :

identiteto.

na podroc¢ju raziskav in
razvoja; izboljSanju znanja in

kulturnih in izobrazZevalnih

izmenjav za mlade Evropejce;

trajnostnega kulturnega razvoja.

kulturne izmenjave.

Obratovanje namakalnega
sistema Crnice—Perovlek

Obcina Ajdovicina je skupaj z Obéino Sempeter — Vrtojba, Mestno ob¢ino Nova Gorica, Ob¢ino
Miren - Kostanjevica in Ob¢ino Rence — Vogrsko pristopila k projektu prevzema in tehnoloske :
posodobitve namakalnega sistema Namakalni razvod Vogrscek. :

S prenosom lastninske pravice
na obcine v zacetku leto$njega
leta je drzavni namakalni sistem
Namakalni razvod Vogrscek
postal lokalni namakalni sistem,
obcine pa njegove solastnice.
Ob¢ina Ajdovscina je s 1.
januarjem 2024 sistem na obmocju
svoje obcine predala v upravljanje
javnemu podjetju Komunalno
stanovanjski druzbi Ajdovscina.
Ta bo obstojeci namakalni sistem
na namakalnem polju Crnice -
Perovlek tudi vzdrzevala.

Uporabniki sistema se tako
za vse informacije in dodatna
pojasnila obrnete na izvajalca
gospodarske javne sluzbe
upravljanja, vzdrzevanja
in delovanja namakalnega
sistema, kamor sporocate tudi
morebitne poskodbe na obmocju
namakalnega polja: Komunalno
stanovanjska druzba Ajdovicina
d.o.o., tel. §t.:  (05) 365 97 00 ali

e-naslov: info@ksda.si
Vsem lastnikom zemljis¢
na obmod¢ju namakalnega

polja Crnige-Perovlek je bil s
strani Obc¢ine Ajdov$c¢ina po
posti posredovan obrazec, ki
ga je pripravila Komunalno
stanovanjska druzba Ajdovscina.
Prosimo vas, da obrazec ¢imprej

izpolnite in vrnete na naslov :
Goriska :
cesta 23/b, 5270 Ajdovs¢ina .
S posredovanimi podatki zeli :
Komunalno stanovanjska druzba :
Ajdovi¢ina pridobiti podatke, ki :
so nujni za nemoteno obratovanje
namakalnega sistema Crnice :

KSD Ajdovsdcina,

- Perovlek.

£=F H{nﬁhu LANS |:-::--.. -

Sistem i izposoje koles v

‘mestu in na podeZelju

Obcina Ajdovscina je lansko leto zagnala sodoben sistem

enostavno in trajnostno mobilnost po mestu. Sistem je del
prizadevanj obcine za spodbujanje okolju prijaznih nacinov

Sistem izposoje koles Vv
Ajdovscini je enostaven za
uporabo in dostopen preko
pametnih telefonov. Uporabniki

enostavno rezervirajo kolo, ga
prevzamejo na eni od postajalis¢

postajali$¢u po koncani uporabi.
»Z nacrtnim razporeditvijo

vy v

: postajalis¢ Zelimo zagotoviti, da
je sistem kolesarjenja ¢im bolj
pospesevanju sodobnih kulturnih :
in umetni$kih praks ter h:
krepitvi kulturnega turizma in : da bo to spodbudilo ljudi k
uporabi trajnostnih prevoznih

Obcina se s sodelovanjem v :
Feni¢anski poti nadeja novih :
pristopov krepitve kulturne in :
naravne dedi$¢ine v sodelovanju
z mesti, podjetji, prostovoljci :
in kulturnimi institucijami, :
ki so pripravljene prispevati :
k raziskovanju odnosa med§
¢lovekom in okolisko kulturno :
dedis¢ino, pa tudi k novim :
pedagoskim in turisticnim :
modelom za potrebe danasnje .

dostopen za vse prebivalce in
obiskovalce Ajdovsc¢ine. Upamo,

sredstev;« sporocajo koordinatorji
projekta.
Sistem

izposoje koles v

: prevoza in izboljsanje kakovosti Zivljenja v lokalni skupnosti.

Ajdovscini je del vecje strategije
trajnostne mobilnosti, ki vkljucuje
tudi razdiritev kolesarskih stez,
vzpostavitev pametnih parkiri§¢
in usmeritev k trajnostnim
oblikam, kot so elektri¢na vozila.
Sistem izposoje koles je zazivel
lansko leto, postavljena so v
Lokavcu, pri Rebkovih, v Palah
pri MKC-ju in v Vipavskem
Krizu. Letni najem zna$a 25
evrov. Za uporabo se lahko
registrirate preko spletne strani
Zavoda za turizem Nova Gorica
in Vipavska dolina, na TIC-u ali
prek aplikacije Mobiln.si.

Kolesarska sezona je pred vrati,
izkoristite ugodno ponudbo in
se po opravkih ali na rekreacijo
odpravite s kolesom.

OBVESTILO PROSILCEM JAVNEGA
RAZPISA ZA ODDAJO NEPROFITNIH
STANOVANJ V NAJEM

Javni stanovanjski sklad Obc¢ine Ajdovsc¢ina obvesca, da bo
do konca marca 2024 na spletni strani https://www.jss-oa.si/
objavljen seznam upravicencev, ki so se uvrstili na Prednostno
listo za oddajo neprofitnih stanovanj v najem. Upravicenci so
razvr$¢eni glede na Stevilo dosezenih tock, in sicer na podlagi
opravljenega tockovanja stanovanjskih in socialnih razmer ter
prednostnih kategorij prosilcev.

Odprt je javni poziv za dodelitev subvencij za zamenjavo
kritin ali fasadnih plos¢, ki vsebujejo azbestna vlakna

Obcina Ajdovscina je objavila javni poziv za dodelitev subvencij
za zamenjavo kritin ali fasadnih plos¢, ki vsebujejo azbestna
vlakna. Poziv je odprt do porabe sredstev oz. najkasneje do 15.
11. 2024. Upravicenci so fizi¢ne osebe — lastniki, solastniki ali
najemniki stanovanj iz obmocja ob¢ine Ajdovscina. Pridobiti
je mogoce subvencijo za celoten strosek, vendar najvec 20 evrov
na m2 . Podrobnosti pa v pozivu, ki je objavljen na spletni strani
Obcine Ajdovscina, www.ajdovscina.si.
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Nadaljuje se prenova stolpa s cinami.

Objavljeno je javno narocilo za izvajalca nadaljevanja obnove rimskega stolpa st. 8 v grajskem :
vrtu. Stolp bo urejen v veénamenski predstavitveni prostor z razgledno ploiéadjo na strehi. :

Obnova bo sofinancirala Evropska unija, skozi program »Next generation EUc, iz sredstev : ook o et . . .
: vse, kar si zaZzelimo? Ko razmisljamo o zdravi hrani in tudi ko

Mehanizma za okrevanje in odpornost.

Medtem ko je bila zunanjost
obzidja s stolpom $§t. 8 v
grajskem vrtu Ze prenovljena,
je zdaj na vrsti nadaljevanje
temeljite prenove samega stolpa.
Ocenjena vrednost prenovitvenih
gradbenih del je 463.000 evrov ter
opreme 80.000 evrov. Evropska
unija bo primaknila za 65,88 %
nepovratnih sredstev vrednosti
projekta, oziroma 350.000 evrov.

Projekte za prenovo so izdelali
v arhitekturnem biroju Ravnika
Potokar. Stolp s cinami bo postal
ve¢namenski predstavitveni
prostor z razgledno plosc¢adjo
na strehi. Obstojece kamnite
stopnice do ploscadi rimskega
obzidja bodo ohranjene, plos¢ad
bo zavarovana s kovinsko ograjo.
Obstojece betonske stopnice, ki
iz plos¢adi vodijo v stolp, bo
nadomestilo kovinsko stopnisce.
Notranjost stolpa bo v celoti

prenovljena — obstojeci podesti
in stopnis$ce bodo odstranjeni in
nadomesceni z novimi - te bodo
povezovale celotni stolp, tudi
spodnji nivo - tu je predvidena
arheoloska prezentacija obstojece
rimske kloake. Znotraj stolpa bo

it 4
-—r---t|_h g -
hil
R sl |
— i i
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urejen tudi ve¢namenski prostor. :

Na strehi stolpa bo razgledna
0grajo.

gradbenih del je objavljeno. Rok
za oddajo ponudb je konec marca,

neprecenljiva  pridobitev
za turisticni razvoj mesta
Ajdovscina.
1 NAERT Z&
NO' | KREVANIE
N DDPORKNOST

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA GOSPODARSTVO,
TURIZEM IN SPORT

JIUHZL)

aoplede

S'BEUIIS

« 05 36591 06 « trznic

Cetrtek
sobota

anaborjacu.

13. april

g1/ ! dovska-tr

DRUGA SOBOTA NA AJDOVSKI TRiNICI
NAPOVEDUJEMO:

LOKALNI MLECNI IZDELKI

URNIK TRZNICE

> 7.00 - 12.00
> 1.00-12.00

: Namigi z Ajdovske trZnice

Kjer se cedi mleko

So odraz obilja trgovine, v katerih lahko vsaj na videz dobimo

Med vso danasnjo ponudbo
: hrane je vcasih res tezko izbirati.

: Drobno natisnjene informacije
plos¢ad, ograjena s kovinsko :

. na embalazi nas, resnici na

: ljubo, odvracajo od branja. V

Javno narotilo za izvedbo ¢ pomanjkanju ¢asa in iz navade

: kupujemo z o¢mi ali pa se pustimo
: zavesti nizki ceni in s tem obljubi,
nato sledi izbira najugodnejSega @ da bomo prihranili. Obstajajo pa
izvajalca in uvedba le tega v delo. priloznosti, ko smo pri nakupih
Gradbena dela bodo predvidoma : bolj pozorni.
zakljuena v maju 2025, nato sebo @ pridobimo le z vztrajnostjo,

nabavilo in montiralo $e opremo. : ;5t6 jzkoristimo te priloZnosti.
Stolp bo prve obiskovalce sprejel : Razmislek pred nakupom hrane

jeseni prihodnje leto. Prenovljen : ge vedno obrestuje in s¢asoma

stolp z novimi zgodbami in : Jahko postane naga dobra navada.

razgledno plosc¢adjo bo zagotovo : ko kupujemo hrano na lokalni
trznici, se nam ni treba ukvarjati
: zbranjem zagonetnih informacij
: na embalazi. Svezost je olitna,
prodajalec pa je ziv dokaz porekla
: vsega, kar prodaja. Z povrh
: nam z veseljem postreze tudi z
: dodatnimi informacijami o hrani
ter z nasveti, kako jo uporabiti.

Dobre navade

Mleko in mleéni izdelki

: so verjetno ena od tistih vrst
: hrane, kjer boste ob nakupu
neposredno od pridelovalca
: takoj opazili razliko. Na Ajdovski
: trznici imamo Ze dolgo moznost
: nakupa svezega, polnovrednega
mleka.
: smo v Ajdovicini postavili prvi
. mlekomat,"
: Ingrid Slejko s kmetije v Velikih
Zabljah, ki je po pridelavi mleka
: ena najvecjih v Vipavski dolini.
: Gospa Slejko nas na ajdovski
: trznici ze leta vsako soboto
oskrbuje s kravjimi siri, tudi s
. tistimi, ki jih izdelajo iz mleka
: s planine pod Krnom, kjer se
: poleti pasejo njihove krave.
Slejkovo kmetijo poznamo tudi
. po mozzareli, albuminski skuti,
: jogurtih in maslu. Vsi njihovi
: izdelki so na trznici vedno na
voljo v dveh avtomatih, enem
: za mleko in drugem za ostale
: izdelke, kar omogoca velik
: prihranek embalaze. Ob&asno pa
na nasi trznici lahko dobimo tudi
: znamenite kravje sire Golden
: Ring s Sinjega vrha, kjer jih z
: veliko ljubezni in ob¢udovanja

"Pred Stirinajstimi leti

$ ponosom pove

: pricakujemo goste, je vredno preveriti tudi drugacne izbire.
Na stojnicah Ajdovske trZnice nas vselej pricakajo lokalno
: pridelane in po tradicionalnih postopkih izdelane dobrote, ki
: obogatijo jedilnike in jih z veseljem postavimo na mizo tudi ob
posebmh priloznostih.

vredne inovativnosti zorijo v
podzemnih tunelih.

Izdelki iz kravjega mleka so na
voljo vse leto, v teh pomladnih
dneh pa se na stojnice Ajdovske
trznice po zimskem premoru spet
vracajo tudi izdelki iz ov¢jega in
kozjega mleka. Vse ve¢ nas je, ki
smo jih Ze nestrpno pricakovali.
Mleko drobnice nekateri
uzivajo zaradi zdravstvenih
razlogov, nekateri zaradi lazje
prebavljivosti, drugi pa smo jih
preprosto vzljubili. "Kozje mleko
je zdravo in zelo iskano," nam
je povedala Dusanka Kandus
iz Vrtovina. Na njihovi kmetiji,
ki naso trznico ze dvajset let
oskrbuje z odli¢nimi siri, so
sprva redili tudi ovce, sedaj pa le
$e koze, ki so "lekarna na §tirih
nogah", kot se rada posali gospa
Kandus. Veliko mleka prodajo
$e svezega, iz preostalega pa
izdelujejo mehki sir, albuminsko
skuto in jogurte. Ste Ze poskusili
pripraviti kuhane $truklje iz kozje
albuminske skute?

Z druge strani doline, iz Smarij
in s hribc¢ka, ki ga domacini
imenujejo Brgé, prihajajo na
Ajdovsko trznico odli¢ni ov¢ji
siri. "Tata redi ovce ze 40 let in je
$e vedno hisni sirar," opi$e hisno
tradicijo Matevz Orel, mladi
prevzemnik sirarske kmetije.
Med njihovimi izdelki, ki jih
oznacujejo zimenom Z vipavskih
Brgov, najdemo polnomastne
ov¢je sire iz surovega mleka, ki
jih zorijo tri do $tiri mesece, pa
tudi sire, ki jih starajo do leta in
pol. Orlovi siri so odli¢na izbira
za prazni¢no mizo in prigrizek ob
druzenju s prijatelji.

Brez mleka, ki nas spremlja od
otrostva, si tezko predstavljamo
zdravo in uravnotezeno
prehrano. Tisto, ki je pridelano
v nasih krajih, ponujeno brez
nepotrebnih dodatkov in
predelano z ljubeznijo, je $e toliko
bolj dragoceno. Ne pozabimo, da
se v nasi dolini dobesedno cedita
med in mleko. O medu pa drugic¢
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Koticek Mladost na bunji

Prisréno pozdravljeni otroci in mladi! Vstopili smo v toplejsi
del leta, ki nam bo dal dodatno navdusenje in energijo za nove

podvige v lokalni skupnosti. Na Institutu za mladinsko politiko
smo ponosni, da vas kar 1425 otrok in mladih vkljucenih v :

Fivljenja in Zivljenja drugih. Se itirje izzivi za lepSo pomlad.
Moja skupnost

Sodeluj na natecaju »Jaz, uli¢ni umetnike, ki ga organizirata

Medob¢insko drustvo prijateljev mladine Ajdovscina in Mladinski : v yeone . . A . - N v
Kulturni center Hisa mladih. Vir navdiha poiéci na ulici kot prostoru ° da so nase vloge v Zivljenju velikokrat podrejene drugim in nekje na tej vihravi poti preveckrat

srecevanj in svobodnega izraZanja, na ulici, ki je nema pricevalka : PoZabimonase —je vedno cas, da se koncno objamemo in se korak za korakom lotimo sprememb

nestetih usod, prvih poljubov, zlomljenih src... Izrazi se skozi risbo,
sliko, slam poezijo, dvoboj rim, kratko prozo ali fotografijo. Svoje
umetnisko delo poslji na info@mdpm-ajdovscina.si do 15. 4. 2024.

Moj prijatelj

Naj bo april v znamenju prijaznosti. Vsak dan v mesecu naredi nekaj

prijaznega zase, za druge in za okolje. Pozdravi mimoidoce, pomagaj :
so$olcu pri domaci nalogi, nameni dan prostovoljstvu, privos¢i si :
nekaj ur v naravi, podari stvari, ki jih ne potrebuje$ vec... Za ve¢ idej :
spremljaj Facebook stran »Mladost na burji« in Instagram »Program :

Mladost na burji.

Moje zdravje

7. aprila praznujemo svetovni dan zdravja. Kaj ko bi bil ta mesec :
v znamenju lahkih pomladnih jedi in pitja dovolj$njih koli¢in :
najdragocenejse tekocine — vode? Naj iz kuhinje zadisi po zelenjavni :
juhi, pripravi si preprosto jaj¢no jed - frtaljo s svezo zelenjavo, zelis¢i, :
petersiljem. Obstaja vec razlicic frtalje, za ve¢ idej poglej v kaksno :
kuharsko knjigo ali pa na splet. Dale¢ najboljsi naslov za kuharske :
podvige pa so mama, babica ali teta. Ce te mu¢i spomladanska :
utrujenost pa si privosc¢i regratovo solato s krompirjem, ki te bo :

napolnila z vitamini in minerali. Dober tek!

Moj poklic

22. aprila obelezujemo svetovni dan Zemlje. Letosnja tema :
svetovnega dneva Zemlje je »Planet proti plastiki, s teznjo, da se do leta :
2040 zmanj$a proizvodnja vse plastike za 60 odstotkov. Razmisli, kaj :
lahko storis, da zmanjsas uporabo izdelkov iz plastike v vsakdanjem :
zivljenju. Pametno nacrtuj nakupe, uporabljaj nakupovalno vrecko za :
veckratno uporabo iz blaga, zamenjaj ves plasti¢ni pribor z drugimi :
alternativami. Najboljsa pijaca je voda iz pipe, nalita v najljubso :
steklenicko. Udelezi se ali organiziraj ¢istilno akcijo v svojem okolju. :
Velik onesnazevalec okolja je tudi »hitra moda«. Obleci si Ze nosena :
oblacila, polepsaj jih z doma narejenimi dodatki, rutko ali nakitom. :
Ce si se jih naveli¢al-/a, jih zamenjaj v izmenjevalnici oblacil v Hisi :

mladih.

Za ve¢ informacij in pomo¢ pri izvajanju aktivnosti v programu :
Mladost na burji smo na razpolago v pisarni Instituta za mladinsko :
politiko v Hisi mladih, v ajdovskih Palah. Obisces$ nas lahko vsak :
delavnik od 8. do 16. ure. Za ve¢ izzivov in idej spremljaj Facebook :
stran »Mladost na burji« in Instagram »Program Mladost na burji«. :

Na nova znanja in dozivetja!

Urska Breznjak, vodja programa Mladost na burji :
foto: Valerina Ipavec Vodopivec, Strancarjeva ulica :

'Redno razgibano telo je nalozba
vvsak gib v dnevu in v nasmeh

Vse Zivljenje se bolj ali manj uspesno trudimo, da ohranjamo svoje zdravje. Zdravje, ki sloni na

- Stirih pomembnih stebrih: dobrih odnosih in miru v dusi, uravnoteZeni prehrani, dovoljSni meri

program Mladost na burji spreminja svet na bolje. Hvala, ker : kyalitetnega spanja in razgibanem telesu. Ce nam uspe redno skrbeti za te itiri stebre, nam bo

s svojim prostovoljnim delom in radovednostjo bogatite svoja : [azje tudi takrat, ko nas bo preko ovinka dohitela katera od nepri¢akovanih bolezni. In ko ne

: bomo vec v tisti mladostni formi, polni zagona in moci. Tudi ko bomo prikorakali do starosti,
: je gibanje osnova. Pa ¢eprav nas je Zivljenje morda prisililo, da smo gibanje opustili. Nikoli ni
: prepozno za obrat na bolj zdravo stran! Ce Ze nismo celo Zivljenje idealno skrbeli zase — vemo,

: na bolje. Eno od osnov dobrega pocutja je namre¢ zagotovo gibanje — gibanje ima takojsnje in
tudi dolgorocne ucinke, zato priporocamo, da se tega lotimo Ze danes. In to ne glede na leta! V
: Hisi dobre volje telovadimo vsak dan prav vsi — pa nismo vsi atleti. Da se — vsak gib je boljsi od
: nobenega. In mi nalozbo z vsakodnevno telovadbo ¢utimo vsak dan: ko se oblacimo, obuvamo,
: vstajamo, se sprehajamo. Ni boljsega od po svojih najboljsih moceh razgibanega telesa!

Gibamo pa ne le s telesom, a
: tudi z mislijo in srcem:

Vsakodnevno telovadbo
: oplemenitimo z miselnimi
: igrami, tako da razmigamo
: tudi mozganske vijuge in
: stopotjo pogosto tudi obrazne
: in trebusne miSice, saj se ob
: vsem moznih porajajocih idejah
: veliko presmejimo. Razmigamo
: pa tudi nasa srca, saj vedno
: poskrbimo, da na$im najblizjim
: s pozornostjo pokazemo, koliko
: nam pomenijo. Ob dnevu Zena
: smo se potrudili, da smo prav
vsi zavzeto in pozorno pobarvali
: prekrasne risbe, ki smo jih nato
: z vsem srcem podarili nasim
: h¢eram, snaham, Zenam ... S tem
: pasmo spodbujali tudi domisljijo
:in z barvanjem trenirali fino
: motoriko, ki je v vsakodnevnem
: Zivljenju prav tako izjemno
: pomembna. Ne samo Zena, a tudi
: vso mosko druzbo je razveselilo
: izjemno lepo spomladansko
: darilo Zenskega pevskega zbora
: Drustva zena Miren - Orehovlje
: in Drustva upokojencev Miren,
: ki so s harmonikarjem Milosem
: Mozeticem in zborovodkinjo
: Mojco Cej obogatili nas dan s
: koncertom prekrasnih pesmi,
: ki nam bo $e dolgo bogatil srca.
: Ob pesmi pa smo uzivali tudi v
: duhovitih vlozkih in iskrivem
: pogovoru. Prehod v ta topel,
: barvit in cveto¢ pomladanski
¢as, pa smo si polepsali z otroki
iz Ciriusa Vipava. Diseco
: pomlad smo priklicali z vso naso
ljubeznijo in uzivali v prekrasnem
parku, kjer roze cvetijo Se lepse
: kot v najlepsem botani¢nem vrtu.
: Tudi dijakinje iz 3. letnika Srednje
: Sole Veno Pilon so lahko pri
nas zacutile sr¢nost HiSe dobre
: volje, saj so odprtih rok in src
: spoznavale nase delo in predano
: ustvarjale z na§imi uporabniki.
Zelo lepo je bilo! Razmigani od
: prstov na nogi do lasnih konic
: z veseljem sprejemamo nove
: izkusnje, poznanstva, znanja in
Custva, ki krepijo nasa srca in
: glavo. S prihodom nove sodelavke
: Petre, ki smo je vsi veseli, je v Hisi

NG |

dobre volje zaigral nov, prijeten
veter, ki je prinesel $e dodatnih
energij!

Zakaj je gibanje v vsakem
obdobju zZivljenja izjemno
pomembno?

Kineziolog Anzej iz Centra za
krepitev zdravja nas je s svojo
energijo in nacinom vadbe
tako spodbudil, da smo iz sebe
potegnili res najve¢, kar lahko!
Vaje z rekviziti so nam dale
dodatnih moci, poleg tega pa smo
se zeleli pred mladim vaditeljem
tudi nekoliko postaviti - mi
nismo kar tako, saj imamo z
vsakodnevno telovadbo ogromno
kondicije, moc¢i in visoko
gibljivost, kar je tudi Anzeja zelo
razveselilo. Prav zato je izjemno
pomembno, da vadimo redno,
saj z redno vadbo vzdrzujemo
in krepimo svoje moci, gibljivost
in s tem odli¢no pocutje. Kar
vsakodnevno vloZimo, se
nalaga v sklad nasega zdravija.
Ze med vadbo se s spro$¢anjem
pozitivnih hormonov pocutimo
dobro, saj se zavedamo, da
delamo nekaj dobrega zase, po
vadbi se to pocutje $e ojaca, saj
zavedanje, da smo si pravkar
pokazali, da se imamo radi,
prispeva k samospostovanju,
samopodobi in samozavesti. A
ne le to ... pozitivne posledice
redne vadbe so tudi povsem
prakti¢ne narave: ko pove¢amo
naso gibljivost in oja¢amo
moci, se lazje oblecemo, lazje si
obujemo cevlje, lazje se umijemo,

o~

lazje vstanemo, se usedemo in se
ulezemo. Z okrepljenimi mo¢mi
smo pa tudi bolj stabilni, lazje
ohranjamo ravnotezje in s tem
zmanj$amo moznost padca. Ce se
pa nam padec Ze zgodi, je ta bolj
nadzorovan, saj se lazje ulovimo
in z okrepljenimi misicami lazje
obdrzimo cele kosti. In konec
koncev ... s tem, da naredimo
nekaj zase, se objamemo in
ko imamo radi sebe, z vecjo
samozavestjo prezivljamo dneve,
kar pa spet pripelje do vecje
pogostosti nasmeha. Nasmeh
pa je ena od najboljsih tablet.
In kaj je boljsega od tega, da
smo zadovoljni in da damo vse
najboljse od sebe?

Ne glede na to, v kak$nem
zdravstvenem stanju smo in
koliko zmoremo, je gibanje po
svojih najboljsih moceh vedno
dobrodoslo. Pa ¢eprav ne skacemo
v vi$ino, ne delamo prevalov in
morda le pocasi premaknemo od
pareze otezeno roko, je to nasa
zmaga. In Ce Zelite zmagovati
redno, varno, v odli¢ni druzbi,
sprosceno in zabavno, ne oklevajte
in nas kontaktirajte. Odprti smo
vsak delavnik od ponedeljka do
petka med 7 h in 17 h. Ce Zelite
ve¢ informacij, se lahko obrnete
na Hi$o dobre volje na 051 230
883 ali hisa.ajdovscina@dung.
si, vedno pa vam je na voljo tudi
strokovna delavka Tina Krog na
051 605 699 ali tina.krog@dung.
si. Dobrodosli!
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Tudi tokrat mladi uspesni na
tekmovanju POPRI

Letosnje tekmovanje za najboljso podjetnisko idejo - POPRI je pritegnilo rekordno stevilo
mladih inovatorjev iz vse Slovenije. Med 610 prijavami in 203 raznolikimi podjetniskimi idejami
je na letosnjem tekmovanju pod mentorstvom Regijske razvojne agencije ROD Ajdovséina
sodelovalo tudi sedem ekip iz Ajdovscine in Vipave, ki so navdusile s svojo izvirnostjo in trznim

potencialom.
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POPRI
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Med temi obetavnimi idejami
so se v naslednji krog tekmovanja
(na regijskem nivoju) uvrstile
tri posebej izstopajoce ideje,
ki prihajajo iz osnovnih Sol
Dobravlje, Sturje in Draga Bajca
Vipava.

Ekipa Oil Hair iz Dobravelj
je iznasla izdelek, s pomocjo
katerega bo nanos oljnih serumov
za lase lazji. Ekipa Eko spider iz
OS Sturje je zasnovala inovativno
mreZzo za oporo rastlinam na vrtu.
Ekipa EMOME iz OS Draga Bajca
Vipava pa je razvila igro s kartami,
ki otrokom pomaga pri razvoju
¢ustvene inteligence. Komisijo je

N /L

(POPRI)-

uvrstitev i

v finale

500 EUR

OSHOVHOSOLE!
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Uvrstitev ekipe Eko spider v finale tekmovanja POPRI

najbolj navdusila zamisel ekipe
Eko spider, ki se bo zato uvrstila
na drzavno tekmovanje POPRI,
ki bo potekalo 4. aprila 2024 v
Novi Gorici.

Vklju¢itev mladih v podjetniske
krozke nile priloznost za izrazanje
inovativnosti, temve¢ tudi
priloznost za razvoj poslovnih
vesc¢in. Otroci se lahko v okviru
podjetniskih krozkov na lastnih
izkusnjah naucijo delovanja
podjetniskega sveta.

Na Regijski razvojni agenciji
ROD Ajdovs¢ina smo ponosni
na vse mlade, ki so se odlo¢ili
sodelovati v podjetniskih krozkih.

S krozki ne le spodbujamo
inovativnost, ampak tudi
gradimo kompetence mladih.

Podjetniski krozki imajo
pomembno vlogo pri spodbujanju
podjetniskega duha in krepitvi
gospodarskega okolja na nasem
obmoc¢ju. Z vsako novo idejo
se odpirajo nova vrata za
ustvarjanje, rast in inovacije,
ki bodo oblikovale prihodnost
podjetnistva pri nas.

Ekipi Eko spider iz OS
Sturje zelimo veliko uspeha na
drzavnem tekmovanju.
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Ekipo Eko spider iz OS Sturje sestavljajo Erazem, Jaka, Miha in Filip
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ipavska dolina

DostopnaV

V  okviru projekta LAS
»Nasmeh in cvet za boljsi
svet« katerega glavna cilja sta
osvescanje druzbe o potrebah in
potencialih specifi¢nih ranljivih
skupin ter naslavljanje okoljskih

vsebin s poudarkom na ¢ebelah
in njihovemu pomenu za obstoj
clovestva, se v teh mesecih
odvijajo usposabljanja za vecjo
dostopnost tako virtualnega kot
fizi¢nega prostora. Dostopnost ni

le fizi¢na dostopnost v (javnem)
prostoru, ampak predstavlja tudi
pot do zaposlitve, izobrazevanja,
storitev,... Za vse nasteto pa
potrebujemo tudi digitalno
dostopnost do spletnih vsebin,
ki so v danasnjem casu pogosto
moramo tako razumetikotklju¢no
vrednoto za enakopravnost vseh
posameznikov na vseh ravneh
zivljenja.

Zavedamo se, da je klju¢nega
pomena za vecje vkljuc¢evanje
ranljivih skupin, ozave$canje
javnosti o vsakdanjih ovirah,
s katerimi te skupine Zivijo in
ozave$Canje o pomembnosti
dostopnosti za vse. V okviru
projekta zato izvajamo delavnice,
ki poudarjajo prav slednje. Za
nami sta ze dve delavnici, ki
sta imeli poudarek na digitalni
dostopnosti (dostop do spletnih

strani, aplikacij in dokumentov)
ter na dostopnosti (fizicnega)
prostora, storitev in informacij.
V aprilu nacrtujemo izvedbo
$e treh delavnic s tematiko o
potrebah slepih in slabovidnih.
Na delavnicah bomo spoznali
okvare vida, kako okvara vida
vpliva na posameznikovo
zivljenje in njegovo samostojnost,
na vkljuc¢evanje v druzbo ter
druge aktivnosti, ki so vide¢im
samoumevne. Seznanili se bomo
s tehniko spremljanja in pravili
komuniciranja s slepimi in
slabovidnimi. V okviru projekta
bodo izdelana tudi konkretna
navodila za upravljalce objektov
v javni rabi za lazje planiranje
prilagoditev za funkcionalno

ovirane osebe in navodila
za turisticne deleznike za
spremljanje oseb z okvaro vida.
Vipavska dolina pa bo prav v
kratkem bogatejsa tudi za prav
poseben zemljevid in sicer je ze v
izdelavi nov turisti¢ni zemljevid
obmocja LAS Vipavska dolina
prilagojen slabovidnim osebam.

Vabljeni k spremljanju nasih
objav na socialnih omrezjih
in spletnih straneh, $e posebej
pa toplo vabljeni k udelezbi na
prihajajoc¢ih delavnicah.

Prizadevati si moramo
ustvarjati lep§i svet in
vklju¢ujoco druzbo, ki temelji na
enakopravnosti in raznolikosti
druzbe. Za druzbo brez omejitev.
Taksen svet je bogatejsi.

Aktivnost se izvaja v okviru operacije LAS NASMEH IN CVET ZA BOLJSI SVET, ki jo sofinancirata
Evropska unija iz Evropskega kmetijskega sklada za razvoj podezelja in Republika Slovenija v
okviru Programa razvoja podeZelja 2014-2020/ ukrep LEADER/ podukrep 19.2

IPROGRAM
RAZVOJA
PODEZELIA

s
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Evropski kmitipshd skdad 23 razvoj podezedja: Evmpa investia v podeele
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Predavanje: Moje potovanje z
mamo skozi labirint demence

V sklopu studijskega krozka »Zorenja« vas v sredo, 17. aprila 2024, ob 18.00 na Ljudski univerzi
Ajdovscina, vabimo na brezplaéno predavanje Moje potovanje z mamo skozi labirint demence. :

Z nami bo Alenka Veber, univ. dipl. soc. del. iz Zavoda Rihtarjeva domacija iz Babnega Polja.

Alenka je tenkoc¢utna, odlo¢na,
pronicljiva sogovornica, ki
svoje preproste, iskrive misli in
zivljenjska dognanja z veseljem
deli in tako pomaga k $irjenju
obzorja razumevanja, ¢utenja in
razmisljanja.

Leta 2018 se je po 30. letih
zivljenja in dela v Ljubljani vrnila
v domace Babno Polje in stopila
na samostojno podjetnisko pot,
ki sta jo mo¢no zarezala covid-19
in mamina Alzheimerjeva
vaskularna demenca. Od junija
2018 pa do oktobra 2022 je
Alenka na Rihtarjevi domaciji
zivela s svojo bolno mamo. Zaradi
napredujoc¢e demence je morala
Alenka mamo odpeljati v center
starej$ih, kjer je mama Franciska
25. marca 2023 umrla.

Zavod Rihtarjeva domacija, ki
ga Alenka vodi, je od leta 2019
demenci prijazna tocka. Ves cas
spremljanja mamine demence je
Alenka pisala dnevniske utrinke

Iz sveta Alzheimerjeve demence
na druzbenih omrezjih, svoja
razmisljanja pa objavlja tudi v
glasilu Spomincica ter se redno
udeleZuje izobrazevanj o demenci.

Alenka je tudi avtorica dveh
knjig duhovnih misli, ki so bile
predvajane od 1. marca 2015 do
31. julija 2021 v oddaji Duhovna
misel: Razmislek o temeljnih
zivljenjskih vprasanjih s podrocja,

e
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vere, duhovnosti in humanizma
na Prvem programu Radia :
Slovenija, ki bosta po predavanju :

tudi na voljo.

Zaradi lazje organizacije vas
prosimo, da se na predavanje :
informacije :
najdete na 05366 47 52, 051 202 :
628 ali anja.jamsek.furlan@lu-

prijavite. Vse

ajdovscina.si.

Zakljucek tecaja
kreativnega sivanja

Februar in marec sta bila namenjena ustvarjanju. Torki in
cetrtki so bili rezervirani za nadaljevalni tecaj kreativnega

: $ivanja. Dve skupini navdusenih udelezenk so se ob torkih in
: Cetrtkih srecevale v prostorih Krajevne skupnosti Malove
Gojace. Tecaj se je izvajal v okviru programa ZaVas, kot del
: Letnega programa izobraZevanja odraslih v obcini Ajdovscina.

Pod vodstvom izkusene
: mentorice so se udelezenke
: v 20-urnem tecaju potopile v
carobni svet kreativnega Sivanja.
: Vsaka ura je bila priloznost za
: nova odkritja in izpopolnjevanje
: spretnosti. Med tecajem so se
izpod spretnih rok udelezenk
: rodili zanimivi in unikatni
: izdelki. Vsak kos nosi prav
posebno zgodbo in izrazit pecat

ustvarjalnosti svoje avtorice.
Udelezenke so lahko izrazile
svojo kreativnost in osebni stil
skozi Sirok spekter Sivalnih
tehnik in materialov. Po dvajsetih
urah ustvarjalnega dela in uc¢enja
so udelezenke uspesno zakljucile
svoje izobrazevanje, obogatene z
novimi znanji in veS¢inami.
mag. Anja Jams$ek Furlan

Studijski krozek »Zorenjac

»Nic¢nilepsega od hvalezne iskrice v oceh, ko smo s kom prijazni, garazumemo, mu pomagamo.
V takem trenutku nekaj cudovitega preskoci s cloveka na cloveka. Zaradi takih trenutkov se

splaca Ziveti«. Don Marquis

To lepo misel vam poklanja
Studijski krozek »Zorenja,
ki smo ga na Ljudski univerzi
Ajdovicina zaceli izvajati v
mesecu marcu. Studijski krozki
so neformalna oblika ucenja,
kjer se ljudje zberejo z namenom
ucenja, razpravljanja in izmenjave
izkusenj na doloceno temo ali
podrocje. Lahko bi jih opisali
kot prostor spro$¢enega ucenja,
kjer se posamezniki srecajo, da

skupaj raziskujejo, se ucijo in
delijo znanje. Namenjeni so vsem,
ne glede na starost, izobrazbo ali
poklicno usmerjenost.

Potek Studijskega krozka je
prilagojen potrebam in interesom
udeleZencev. Na samih srecanjih
se udelezenci pogovarjajo,
izmenjujejo mnenja, razpravljajo o
prebranem gradivu ali prakti¢nih
vajah ter si medsebojno pomagajo
pri razumevanju in ucenju.

Studijski krozek »Zorenja« je
namenjen srecevanju ljudi, ki
se zelijo skozi pogovore bogatiti
ter ob tem izmenjevati svoje
zivljenjske izkusnje in spoznanja.
Izhodisce pogovorov je literatura
s podrocja psihologije, vzgoje,
odnosov med ljudmi ipd. V
$tudijskem krozku bo tekla beseda
o tem, kako obogatiti svoj prosti
¢as. Medse bodo povabili ljudi,
ki izzarevajo svojo energijo in

ustvarjalno moc v nase okolje. V
sklopu krozka bodo organizirane
prireditve, predavanja, izlet in
$e marsikaj. Za zacetek pa je zZe
nastalo nekaj zanimivih zapisov

misli. Mogoce boste katero
izmed zapisanih misli zasledili v
vasi najljubsi trgovini, knjiZnici,
frizerju, zdravniku, ...

mag. Anja Jam$ek Furlan

Zaloska pot med vinogradi

Tokrat smo v okviru sredinih
pohodov pogledali ¢ez ob¢insko
mejo in odsli v Zalosce, kjer
so pred leti uredili zanimivo
sprehajalno Pot med vinogradi.
Potem, ko smo parkirali nase
jeklene konjicke, smo se odpravili
po lepo oznaceni poti. Najprej pod
zelezniskim mostom, Zeleznica

od leta 1902 povezuje Ajdovscino
z (Novo) Gorico, potem pa se
pohodna pot vije med vinogradi
in v tem letnem casu cveto¢imi
breskovimi nasadi, vedno vec
pa je tudi olj¢nikov. Odstirali
so se nam cudoviti razgledi na
Zalo$ce in Dornberk, pa na Tabor,
Gradisce in Prvacino, v daljavi

tudi na Preserje s sv. Katarino
in celo sv. Martin nad Brjami.
In nad vsem tem 'Crni hribi' od
Velikega Ovc¢jaka preko Trstelja
vse do Cerja.

Marinka nam je tokrat 'kofe'
postregla kar na pravem $anku,
zraven pa je povabila Se Danico,
ki je stregla domaco ¢okolado.

Na vrhu se nam je nudil pogled
na Vipavsko dolino, Trnovski
gozd nad njo, v dolini pa zajetje
Vogricek. Tudi pot navzdol
nas je peljala mimo cudovitih
vinogradov, olj¢nikov in tudi
novih nasadov razli¢nega sadnega
drevja. Mimogrede smo odsli Se
do znamenitega zaloskega bajerja,
ki sodi v u¢no pot ob reki Vipavi.
Tabla nam pove, da je del Nature
2000. Zaloski bajer predstavlja
ostanek stare struge Vipave in je
ena najlepse ohranjenih mrtvic
ob reki. Mrtvice so eno najbolj
ogrozenih Zivljenjskih okolij, saj
nastajajo le ob nizinskih rekah
z naravnimi, nereguliranimi
strugami. Ker so gospodarsko
nezanimive, se jih je v preteklosti
veckrat namenoma zasipalo
ali uporabljalo za smetisca,
danes pa se jih zaradi njihove
izjemne ekoloske pestrosti

naravovarstveniki trudijo
ohranjati. Pomembne pa so tudi
v ¢asu, ko nas vse bolj ogrozajo
poplave. Vecino Zaloskega
bajerja poras¢a navadni trst pa
tudi ostale znacilne mocvirske
rastline. Obrasc¢ajo ga drevesa, ki s
svojimi kro$njami sencijo okolico
in nudijo dom in zavetje raznim
pticam, kot so Zolne in detli, pa
tudi caplje, in ponirki se najdejo.
Zavetje nudi raznim dvozivkam,
plazilcem in kacjim pastirjem, pa
tudi razli¢nim ribam.

Na koncu pa nam je $e Jozko
Saksida pokazal klet Posestva
Saksida. Druzina Saksida skrbi za
kompleksno turisti¢no ponudbo,
saj so kmeckemu turizmu dodali
$e bungalove in ekokamp. Vredno
ogleda.

Zdenka Zigon
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Na prakso v vrtec bolj suvereno

Dijake programa Predsolska vzgoja je pred prvim prakticnim usposabljanjem v vrtcu treba
na to pripraviti. Vecina jih je sicer vrtec obiskovala v svojem predsolskem obdobju, toda tokrat
vanj vstopajo v drugacni vlogi. V vsaki generaciji dijakov pa se najdejo tudi taki, ki sploh prvic

prestopajo vrtcevski prag.

Ker dijaki v drugem letniku
izobrazevanja tudi Se ne poznajo
dovolj strokovnih vsebin, ki bi
jim prakti¢no usposabljanje v
vrtcu olajsale, smo letos zanje
organizirali t. i. strokovni dan.
Izvedli smo ga v sodelovanju
z vzgojiteljicami in drugimi
strokovnimi delavkami iz
Otroskega vrtca Ajdovscina,
vrtca v Dornberku in Prvadini,
Waldorfskega vrtca Zlata ptica
ter Osnovne $ole Kozara, v sredo,
13. marca, v prostorih nase Sole.
Na razlicnih predavanjih in
delavnicah so dijaki tako iz prve
roke spoznavali vrtéevsko rutino
in tudi posebnosti nekaterih
programov.

Vzgojiteljice iz ajdovskega

vrtca so jim predstavile dnevno
rutino. Ze v uvodu so jim
pokazale, kako se otroci v vrtcu
na zabaven nacin drug drugemu
predstavijo. V nadaljevanju
pa so dijaki ze pridobili prvo
izku$njo nacrtovanja vodene
dejavnosti. S pomoc¢jo fotografij
in videoposnetkov so spoznali
nekaj primerov dobrih praks, ki
jih bodo lahko uporabili tudi pri
svojem pedagoskem delu.

V zelji po integraciji vrtec
obiskujejo tudi otroci s posebnimi
potrebami. Strokovne delavke
z Osnovne Sole Kozara so
dijakom najprej predstavile solo
s prilagojenim programom in
jih vodile do definicije otroka s
posebnimi potrebami. Seznanile

so jih z delom v posameznih
oddelkih, dijaki pa so se do neke
mere lahko tudi poistovetili
z otroki, ki imajo razli¢ne
primanjkljaje, in sicer tako da so
pisali mize, risali z nedominantno
roko ipd.

Ker so tudi pri nas v zadnjem
¢asu vse pogostejsi zasebni ali
javni vrtci, ki ponujajo razli¢ne
vrste predsolske pedagogike,
smo nekatere predstavili tudi
dijakom. V delavnici pedagogike
montessori so dijaki najprej
spoznali Zivljenje in delo njene
ustanoviteljice Marie Montessori
ter zaCetke te pedagogike. V
nadaljevanju jim je vzgojiteljica
spregovorila o pomenu rutine
v predsolskem obdobju ter
poudarila pomen zgleda. Ob
videoposnetku so poblize
spoznali igro tidine, ki je v vrtcih
montessori pomemben del rutine.
Vzgojiteljica je s seboj prinesla
tudi razvojne pripomocke, ki jih
otroci uporabljajo za vsakodnevne
dejavnosti, t. i. materiale.

Tudi v delavnici gozdne
pedagogike so si dijaki na
videoposnetkih  ogledali
razli¢ne primere dejavnosti, ki
jih vzgojitelji z otroki izpeljejo
v naravi. S pomocjo naravnih
materialov, kot so vejice, listje,
kamenci ipd., so dijaki spoznavali
in se sami preizkudali v
nacrtovanju razli¢nih dejavnosti
po kurikulu za vrtce.

Delavnica waldorfske
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pedagogike pa je bila izrazito
prakti¢no usmerjena. Tudi tu so
dijaki najprej spoznali zacetke
waldorfske pedagogike in njene
glavne stebre. Vzgojiteljica jim
je predstavila pomen proste igre
v predsolskem obdobju in jim
razlozila, da je prav ta klju¢na
za krepitev lastne ustvarjalnosti.
Vzgojiteljice v waldorfskih vrtcih
zato vecino igrac izdelajo same in
v tem so se preizkusili tudi nasi
dijaki. Iz lesa so izdelali stolcke
in oblikovali obleke iz filca za
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palcke.

Strokovni dan smo sklenili z
evalvacijo. Vsi sodelujoc¢i smo
izrazili zadovoljstvo in zeljo
po tovrstnem sodelovanju tudi
v prihodnje. Dijaki pa so se
po vsem videnem, sliSanem
in preizkuSanem pocutili
opolnomocene za bolj suveren
zacetek prakti¢nega usposabljanja
v vrtcu.

Ivana Daolio,
organizatorka strokovnega dne

Eksperlmentalmce na |

Kovku

Pricakovanje: dva dolgocasna dneva v naravi, izpeljana po
Solskem programu. Rezultat: dobra izkusnja, ki se mi je vtisnila

v spomin.

Prihod. HiSa, rezervirana
izklju¢no za 29 so$olcev in nekaj
uciteljev - intimno okolje za
ucenje in druZzenje. Ena velika
soba za vsa dekleta, druga za
fante, spodaj kuhinja in jedilnica
zveliko mizo - za la¢ne najstnike.
Na drugi strani velika u¢ilnica,
prvi popoldan rezervirana za
fiziko s profesorjem S¢ekom, za
vaje o prehajanju toplote, o energiji
pri hoji, o reakcijskem casu -
nujno z medsebojnim sodelovanje
za krepitev medsebojnih odnosov.

Lacni. Priprava skupne vecerje
- timsko delo, improvizacija z
omejeno koli¢ino hrane. Siti znova
zbrani v udilnici pri bioloskih
vajah s profesorico Marusic.
Preucevanje povezave med
telesno aktivnostjo in delovanjem
telesa - izredno zanimivo in

izobrazevalno. Konec pouka.
Prijetno druZenje, izmenjava
prvih vtisov in pricakovanj,
druzabne igre. Spanje.

Jutro - ocarljivo, zasneZena
pokrajina. Zajtrk. Premalo
Casa za raziskovanje okolice.
Nadaljevanje vaj iz biologije —
analiza vceraj zbranih podatkov,
razprava o njihovem pomenu in
zastavljenih hipotezah. Kosilo.
Vaje iz kemije s profesorico Doljak
- improvizacija laboratorija,
pomanjkanje potrebscin, iskanje
primernih nadomestkov. Cilji
kljub temu dosezeni.

Pouk drugacden, razgiban,
zanimiv - udinkovit. Dijaki
prijetno utrujeni, bolj povezani s
svojimi so$olci in ucitelji.

Maria Stoyanova, 2. b
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Akcija zbiranja nevarnih odpadkov iz gospodinjstev

Nevarni odpadki nastajajo tudi v nasih gospodinjstvih. To so
tisti odpadki, ki imajo eno ali ve¢ nevarnih lastnosti oz. vsebujejo
vedje koncentracije okolju nevarnih snovi. So zdravju $kodljivi,

okolju nevarni, strupeni, jedki, drazljivi, oksidativni, vnetljivi ali

eksplozivni.

Z njimi moramo rokovati pazljivo, da prepre¢imo njihov skodljiv
vpliv na nase zdravje in na okolje. Nevarnih odpadkov ne smemo
odlagati v zabojnike za komunalne odpadke in ne v naravo. Teko¢ih
izdelkov, ki vsebujejo nevarne snovi, ne smemo zlivati v odtoke ali

AIDOVSCINA

v kanalizacijo. Ko kupimo izdelke, ki so nevarni, nase prevzamemo
odgovornost, da jih po uporabi odstranimo na varen nacin.

Ali izdelek, ki ga uporabljam, vsebuje nevarne snovi?
Najbolj zanesljive podatke o nevarnih lastnostih izdelka lahko preberemo na izdelku samem, saj poleg
navodil vsebuje tudi razli¢na opozorila in navodila v obliki grafi¢cnih simbolov in besedil.

Koristni nasveti:

- Nevarne odpadke, ¢e je le mozno, hranimo v originalni embalazi, ki naj bo dobro zaprta, da ne bi
prislo do razlitja pri prevozu na zbirno mesto.
- Pomembno je, da odpadke med seboj ne mesamo, saj lahko pride do nepredvidene reakcije med

razli¢nimi snovmi.

- Doma jih shranimo tako, da niso dostopni otrokom in domacim zivalim.

- Nevarnih odpadkov nikoli ne odstranjujmo ali uni¢ujmo na drugacen nacin, ampak jih oddajmo v
organiziranih akcijah ali v Zbirnem centru.

- Ne mes$ajmo jih med komunalne odpadke!

- Motorna olja prevzemamo v originalni do 5 embalazi, ki je ne vracamo in v maksimalni koli¢ini 10 L

- Malo elektronsko in elektri¢no opremo lahko oddate v uli¢ne zbiralnike za e-odpadke. Lokacije
zbiralnikov najdete na nasi spletni strani, www.ksda.si.

- Vecje e-odpadke (televizije, hladilnike, mikrovalovne pecice...) oddajte skupaj s kosovnimi
odpadki, tako da poklicete na $t. 031 302 985 in se dogovorite za odvoz.

OPOZORILO:

V_akciji ne prevzemamo nevarnih odpadkov, ki izhajajo iz dejavnosti! Oddate jih lahko

pooblascenemu zbiralcu nevarnih odpadkov.
Akcija zbiranja nevarnih odpadkov je namenjena gospodinjstvom vklju¢enim v redni odvoz odpadkov
na obmocju ob¢ine Ajdovicina in ob¢ine Vipava, v koli¢inah, ki so obi¢ajna za gospodinjstva.

SOPOOO®
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Na Stajerskem

S krozkoma Zgodovinska potepanja in Spoznavanje narave
Drustva MOST smo se odpravili na ekskurzijo na Stajersko.

Sli smo na Stajersko, gledat,
kaj delal so trije mozje ... Ups.
Pet moz: Blaz Kocen, Anton M.
Slomsek in bratje Ipavci (Josip,
Gustav in Benjamin). Torej pet
moz. Pred velikono¢no romanje.
Iz obsredozemske Vipavske
doline, preko dinarske Notranjske
v predalpsko Ljubljansko kotlino.
Po avtomobilski procesiji mimo
Ljubljane nas je, po obveznem
postanku za notranje zadeve
na Lukovici, trojanski predor
izpljunil na Stajersko. V dolino
zelenega zlata — Celjsko kotlino.
Da se skoraj 50 potnikov ne bi
dolgocasilo, sva jih s kolegico
Zdenko izmenjaje zalagali s
podatki in zgodbami, povezanimi
znado zgodovinsko-naravoslovno
ekskurzijo. Mimo knezjega
mesta Celja smo z avtoceste
zavili med mehko valovite grice
ponikovskega krasa. Vinogradi,
sadovnjaki, travniki, gozdicki.

Prva postaja Hotunje. Obstali
smo pred kajzo, ki stoji na
mestu nekdanje rojstne hise
Blaza Kocena, pomembnega

slovenskega kartografa, katerega
slava se $e 'bere' na zemljevidih,
izdanih v Avstriji. Gospod
Zlatko nam je povedal marsikaj
zanimivega o tem velikem, a
malo znanem slovenskem mozu.
Nadaljevali smo na Unise, rojstno
domacijo bl. Skofa Antona
Martina Slomska, ki je zasluzen
za ohranitev 'glave’ slovenske
kokoske. S tem, ko je prenesel
$kofijski sedez lavantinske Skofije
iz St. Andraza na Korogkem v
Maribor, je zdruzil okrog 200.000
Slovencev in pripravil teren
generalu Maistru za pridruzitev

Maribora in Prekmurja Sloveniji.
Gospa Marinka nas je z veliko
zavzetostjo popeljala skozi
Slomskovo zivljenje in delo. Na
Ponikvi smo si ogledali mogo¢no
baro¢no cerkev sv. Martina ob
razlagi g. Zupnika.
Naravoslovni bomboncek je
bil ogled rastidc¢a velikonoc¢nice
- velikega kosmatinca (Pulsatilla
grandis) na Boletini pri Ponikvi.
Tam se predalpski svet ze
'spogleduje’ z obpanonskim. Za
konec $e srecanje z brati Ipavci v
Sentjurju ob razlagi g. Barbare in
pokusini glasbenih posnetkov teh
velikanov. Pritegnili smo pesmi
Slovenec sem. Polni vtisov smo
ob son¢nem zahodu privijugali
na Vipavsko.
Irena Brescak, foto Jana
Maraz

RAZPORED ZBIRANJA

AJDOVSCINA Tovarniska c. na makadam. parkiriscu 13:00 13:30
LOZICE pri cerkvi 14:00 14:15
PODNANOS na parkiri$¢u pred marketom 14:30 14:45
PODRAGA pri Cistilni napravi 15:00 15:15
GOCE na trgu 15:30 15:45
MANCE pri ekoloskem otoku 16:00 16:15
LOZE pri trgovini 16:30 16:45
SLAP na placu pri igriscu 17:00 17:15
GRADISCE pri krajevnem domu 17:30  17:45
VIPAVA na Glavnem trgu 18:00 18:30
VRHPOLJE pri gasilskem domu 18:45 19:00
BUDANJE pri Soli 19:15 19:30

SOBOTA 13.4.2024

AIDOVSCINA pri ekoloskem otoku na Trati (PolZeva ul.) 8:00 8:30
GOJACE pri ekoloskem otoku 8:45 9:00
MALOVSE pri ekoloskem otoku 9:15 9:30
CRNICE pri ekoloskem otoku pri marketu 9:45 10:00
BATUJE pri Soli 10:15 10:30
SELO pri pokopaliscu 10:45 11:00
VRTOVIN pri ekoloskem otoku - Stovska vas 11:15 11:30
KAMNIE pri ekoloskem otoku 11:45 12:00
POTOCE nasproti gostilne 12:15  12:30
BRIE na placu pri spomeniku 12:45 13:00
DOBRAVLIE pri dvorani 13:15 13:30
VELIKEV%ABLJE pri dvorani 13:45 14:00
AJDOVSCINA Trnje pri ekoloskem otoku 14:15 14:45

CETRTEK 18.4.2024

AIDOVSCINA parkiri$¢e za gradom 13:00 13:45
MALE ZABLIJE pri ekoloskem otoku 14:00 14:15
PLACE pred krajevhim domom 14:30 14:45
CESTA pri ekoloskem otoku na Zelezniski rampi 15:00 15:15
STOMAZ na avtobusnem postajaliScu 15:30 15:45
SKRILJE pri pokopali$¢u 16:00 16:15
LOKAVEC parkiri$¢e nasproti cerkve 16:30 16:45
PREDMEJA pri ekoloskem otoku pri hotelu 17:15 17:30
OTLICA pri dvorani 17:45 18:00
coL pri ekoloskem otoku proti Predmeji 18:15 18:30
PODKRAJ parkiriSce nasproti pokopalisca 18:45 19:00
SANABOR v kriziscu 19:15 19:30

SOBOTA 20.4.2024

DOLGA POLJANA  pri ekoloskem otoku Kamence 8:00 8:15
ZAPUZE _ pri ekoloskem otoku v kriziscu 8:30 8:45
AJDOVSCINA Ribnik, za DSO 9:00 9:45
USTIE pri spomeniku 10:00 10:15
DOLENJE pri ekoloSkem otoku 10:30 10:45
PLANINA na parkiriscu pri pokopaliscu 11:00 11:15
ERZELJ pri ekoloskem otoku 11:30 11:45
GABERJE na placu pri Martinovem hramu 12:00 12:15
SMARIJE pri ekoloskem otoku 12:30 12:45
ZAVINO v vasi 13:00 13:15
VRTOVCE v vasi 13:30  13:45
TEVCE pri ekoloskem otoku 14:00  14:15
T cccscccscee ececescscses cecscccscee T eccsccsccne csese
Cistilna akcija V Zapuia
. ] " P WA

Dober gospodar vedno skrbi
za urejenost okolice bivalica.
Clani drustva DESK smo se
zbrali na organizirani cistilni
akciji s takim namenom. K delu
nas je pozvala novoizvoljena
- ista predsednica drustva
Mimica Seme. Zeleli smo pred
pomladjo odistiti okolico razne
navlake, ki jo je prinesla burja
ali so jo odvrgli malomarnezi.
Iz komunalnega podjetja so nam
posodili pribor ter dali potrebne
vrece za zbiranje. Veseli smo bili,
ker so se nam - ¢lanom pridruzili
tudi najmlajsi in veselo pobirali
odpadke z nami.

Pobiralci smo se razdelili v
$tiri skupine in precesali okolico

Zapuz ter Kozmanov. Po koli¢ini
odpadkov smo ocenili, da se
stanje le izboljsuje, ker je vsako
leto manj nesnage, ki bi sodila
v zabojnike. Morda je rezultat
ohranjanja cistega okolja tudi
zgodnje ucenje otrok o ravnanju
z odpadki.

Nabrali smo eno avtomobilsko
prikolico 'smeti' in jo sami
odpeljali na deponijo, kjer so
sprejemali vrece tudi iz drugih
Cistilnih akcij, ki so se odvijale v
tem vikendu.

Sledilo je $e druzenje ob
prigrizku in pijac¢i pred Domom
krajanov v - ¢istem okolju.

Ales Brecelj



17. Svetovni dan spanja

Svetovni dan spanja obeleZujemo
15. marca, letos pod sloganom
»Enake pravice do spanja za
globalno zdravje«.

Spanje je clovekova osnovna
bioloska potreba in je eden
izmed klju¢nih dejavnikov za
zagotavljanje  kakovostnega
zivljenja. Je najucinkovitejsi nacin
vsakodnevnega uravnavanja
telesnega in dusevnega zdravja v
vseh zivljenjskih obdobjih. Spanje
vpliva na dobro pocutje in je
temelj zdravega nacina Zivljenja. Z
zadostno koli¢ino spanja poskrbimo
za varnost pri delu in v prometu.
Poleg tega izbolj$a presnovo telesa
- uravnava koli¢ino inzulina in

glukoze, apetit, telesno maso in
ohranja pestro ¢revesno mikrobioto.
Ne samo koli¢ina, temve¢ tudi
kvaliteta spanja izboljSuje naso
odpornost, blagodejno vpliva
na srce in ozilje, okrepi vrsto
mozganskih funkcij (npr. boljsa
sposobnost za ucenje) in izboljsa
naso telesno pripravljenost. Spanje
ima velik pomen za normalen razvoj
mozganov otrok in mladostnikov,
nezadosten spanec pa negativno
vpliva na funkcijo in delovanje
regije v mozganih, imenovane
hipotalamus, ki regulira apetit in
porabo energije.

O kakovostnem
govorimo kadar:

spanju

pred spanjem

9 PRIPOROCIL ZA ZDRAVO
SPANJE

hodite spat in vstajajte ob isti uri
za odrasle se priporofa vsagj 7 ur spanja
e &ez don zadremate, naj to ne bo daljie od 30 min
izogibajte se pitju alkchelnih pijag in kajenju
6 ur pred spanjern ne uZivajte kofeina
vezerni obrok ngj bo laZje prebavljiv
spalnico vedno dobro prezragite
odstranite elektronske noprave iz spalnice

telesno dejavnost vkljuéite v vsak dan, a ne tik

€ o e zof = svie®

0 pomenu presejalnih

programov na Gocah

Krajevna skupnost Goce je 13.
marca skupaj z predavateljicama
Klementino Strancar, dipl.
m. s. in Rosano Harej, dipl.
m. s., obeh iz ZD Ajdovscina,
pripravila predavanje o
pomenu zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb in

presejalnih programih Zora,
Dora in Svit. Prav mesec marec je
tudi namenjen preventivi raka na
debelem ¢revesju in danki. Obe

predavateljici sta potrdili, da se
da veliko rakavih obolenj odkriti
prav po zaslugi preventivnih
programov in nato bolj uspesno
zdraviti. Vsak posameznik lahko
naredi nekaj zase in vcasih je Ze
en preventivni pregled dovolj.

S predavanjem o programih
smo Zeleli spodbuditi krajane, da
se odzovejo vabilu na presejalni
program, saj si lahko s tem resijo
Zivljenje. Anja Godni¢

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o
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o zvecCer hitro zaspimo,

« se preko noci ¢im manjkrat
zbudimo,

« se zjutraj ve¢inoma zbudimo
spociti

« ¢ez dan normalno opravljamo
vsakodnevne dejavnosti.

Tako nezadostna koli¢ina spanja,
kot daljsi ¢as spanja sta povezana
z negativnimi ucinki na zdravje
posameznika. Kroni¢no nezadostno
spanje je povezano z vecjo moznostjo
nastanka sladkorne bolezni tipa
2, debelostjo, sréno-zilne bolezni,
depresija, rak in demenca. Ti ljudje
naj bi imeli tudi manj primeren
nacin prehranjevanja (npr. izbira
manj kakovostne hrane z visoko
energijsko vrednostjo). Daljsi cas
spanja, (ve¢ kot 9 ur) je povezan z
razvojem trebusne debelosti.

Na urejeno spanje lahko vplivamo
sami. Na zgornji infografiki si lahko
preberete 9 nacinov, kako lahko
izbolj$amo kvaliteto spanja.

Eva Kavka, mag. inZ. zivilstva,
klini¢ni dietetik

Torek, 9. 4. 2024
ob 17.00

Avditorij Skofijske gimnazije Vipava

SPOZNAITE NASE GOVORCE:

h&"
ANEY DOPLIHAR
[I e

NEZA TRATHIK
de, mied, éc dvul. med

VOIKO OREL
Frepmall Boudibsst hageds
2033

PROCGRAM:
SKRB ZASE, SKRB ZA ZDRAVIE
Neda Tratnik, dr. mad, spec, drul med.

SPODBUDE ZA VADBO

Vaoiko Orel, prejemnik Bloudkove nogrode

OD POSKODBE DO OLIMPIISKIH IGER

Anej Doplihar, paraolimpijec
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KOLEDAR DELAVNIC

Pri skrbi za vade zdravie vam slovenski zdravstveni sistem nudi preventivni
program Skupa) za zdravje, Udelefite se ga lahko v olovru obveznega
Fdravstvenega Favarovanja.

; APRIL 2024

DATUM JRA DELAVHICA,
542024 ah SPOPRIJEMANIE 5 STRESOM

2342024 12h TESTIRANIE TELESMNE FRIPRAVIIEMNOSTI - staressi od 65 let
23.4.2024 h TESTIRANIE TELESME PRIPRAVLIENCSTI - cdrasli do 65 et

Dokt 2024 6h TEHMIKE SPROSCANIA

2542024 Bh ZVISANE MASCOBE V KRV

2642024 1Zh ALISEM FIT?

DELAVHMICE SE ITVAJAIC WV PROSTORIH CENTRA ZA KBERTEY ZDRAVIA - BEVKOVA ULICA 13, AJDOVECIMA,
STEVILC UDELEZENCEY NA DELAVNICAH JE OMEIENG, ZATO JE ZA UDELEZBO OSVEZNA PRECHODMA PROAVA NA TELST, 051 415 751

DATUM LR DELAWNICA
742024 Bh ZVISAME MASCORE v KRV
T7.4.2024 0k ZORAND ZIVIN
2242024 9300 TEHMIKE SPROSCANTA

DELAVMICE SEIZVAIAIO V PROSTORIH DOMA KRAJANOY AJDOVECINA - PRESERNOVA 26, AJDOVECINA
STEVILO UDELEFEMNCEY MA DELAVNICAH JE OMEIENG, TATO JE TA UDELEFRO OBVEZMA PREDHODNA PRIOAVA HA TELST. 051 £15 TH

DATUM URA DELAVMICA

342024 18.30h PODPORA PRI SEOPRIJEMANIU S TESHOBO
Za UDELERRC HA DELAVMIC JE POTRERNA NAPOTITEY OSEBNECA IZRRANEGA TDRAVNIKA, REFERENCNE MEDICINSKE SESTRE ALl
ZDAAVMIEA SPECIALISTA STEVILO UDELEZENCEY NA DELAVMICI JE OMEIEMO.

DELAYHICA BD POTEKALA ¥ CENTRU ZA KREPITEY ZDRAVIA, BEVROWA ULICA 13, AJDOVELIHA.

JAHI TEST HOJE HA 2

244024 AIDOYESIMA - 05 STURIE - PRUAVE MISD POTREENE

£z
O]

14hy - 158

Zi DODATHE INFOSMATIIE O IZVEDRI DELAVNICE, TERMMIH DELAVNIC IN INDIVIDUALNIH POSYETIH SMO WV NAVOLID DD PONEDELIKA
DO e TRA Y CASY OO BN DO 4R, NA TEL S1: 051 41574

o~ 4
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suetowni danustnegazdravja-203. - Gt 7 sliSali za brezsSivno skrh?

Vzgoja za ustno zdra

Ustno zdravje je kljucnega pomena za splosno dobro pocutje :

V skrbi za ustno zdravje je zelo
pomembna vzgoja za to, ker ima
klju¢no vlogo pri oblikovanju
navad in vedenja, vklju¢no z ustno
higieno. Program Vzgoje za ustno
zdravje je namenjen predsolskim in
$olskim otrokom, dijakom, starSem
in skrbnikom ter strokovnim
delavcem v vzgoji in izobrazevanju.
Vzgojo za ustno zdravje izvajajo
izvajalci vzgoje za ustno zdravije iz
zdravstvenih domov in se povezujejo
z  vzgojnoizobrazevalnimi
ustanovami in lokalnim okoljem.

Medicinske sestre, izvajalke
vzgoje za ustno zdravje imamo
klju¢no vlogo pri ozavescanju
in krepitvi ustnega zdravja
populacije. Imamo tudi klju¢no
vlogo pri izobrazevanju in
spodbujanju zdravih navad.
S svojim delom pomagamo
posameznikom razumeti pomen
ustnega zdravja in sprejeti ukrepe
za njegovo izboljsanje.

Z vzgojo za ustno zdravje se
vzpostavijo navade. Otroci se
naucijo pomena redne ustne
nege in obiskov zobozdravnika.
Pravilne navade, vzpostavljene
v otro$tvu, imajo dolgorocen
vpliv na ustno zdravje v odrasli
dobi. Starsi in skrbniki smo
klju¢ni v izobrazevanju otrok o
pravilni ustni higieni. S pravilnimi
informacijami se otroci naucijo
pravilnega umivanja zob, uporabe
zobne nitke in drugih pomembnih
pripomockov ustne nege. Pozitiven
odnos do ustne nege se oblikuje z
vzgojo. Ce so otroci spodbujani in
nagrajevani za skrb za svoje zobe,
bodo razvili pozitiven odnos do
ustne higiene, kar bo vplivalo na
njihove navade v prihodnosti.

Vzgoja za ustno zdravje vkljucuje
tudi ozave$¢anje o nevarnostih
sladkih prigrizkov, gaziranih
pijac, kajenja in drugih dejavnikov
tveganja za zobno gnilobo in bolezni
dlesni.

S pravilno vzgojo se spodbuja
redne obiske pri zobozdravniku,
kar omogoca zgodnje odkrivanje
morebitnih tezav in pravocasno
ukrepanje. To lahko pomaga
prepreciti resnejSe tezave Vv
prihodnosti.

Ustno zdravje je povezano s
splosnim zdravjem. Vzgoja o ustni
higieni ne vplivale na zobe, temvec

poti in na druge sisteme v telesu.

dlesni.

Vsako leto, 20.

zdravju svojih ust.

se izogibate tobaku in alkoholu.

nasmehov.

st 3

#;" ZA ZDRAVJE

SKUPA)

vje

Ste je bili morda delezni, pa niste vedeli zanjo? Brezsivna skrb je skupek farmacevtskih
storitev, ki zagotavlja kontinuirano, varno in kakovostno oskrbo pacienta z zdravili in lazje

V okviru brezsivne skrbi

farmacevt izdela osebno kartico
: zdravil, jo vnese v portal ZVEM+,
: kjer je dostopna tudi ostalim
pooblascenim
: delavcem. Kartico lahko izdela

. ... ¢ farmacevt
nazdravje celega telesa. Bakterije iz : - . .
o7 ) : bolnisnice ali po opravljenem

ust lahko vplivajo na srce, dihalne : .
: pregledu uporabe zdravil v

i ) : lekarni. V natisnjeni obliki jo
Z vzgojo za ustno zdravje lahko ¢ .~ .. . .
% ) : izro¢i pacientu. Osebna kartica
zmanj$amo strahove pred obiskom : R
) - . : zdravil je priroc¢en seznam vse
zobozdravnika. Ce so otroci Ze od :

.mahh 10g navajentia redne Obl.Ske : jih pacient jemlje. Vsebuje podatke
in se zavedajo, da so del skrbi za : : . .
. ) R : 0 imenu zdravil, zdravilnih
njihovo zdravje, bodo manj verjetno : .. . i x
T ) . u¢inkovinah, odmerkih in ¢asu
razvili strah pred zobozdravnikom. : v . .
) ] : ter nacinu jemanja teh zdravil.
Nenazadnje vzgoja za ustno : . O
) i .. : Doloc¢ena zdravila je potrebno
zdravje vpliva na celotno druzinsko : . . ‘x -
I o .« jemati na te$ce, ker imajo lahko
vzdudje. Ce so star$i in drugi:

druz.mskl clani vzor 9tr0k9m PIL2 wéinek, pri dolo¢enih lahko
skrbi za zobe, se povecuje verjetnost, : emanie s hrano okrepi ucinek. pri
da bodo otroci sledili temu zgledu. : J P P

MU ZBICC. - hekaterih zdravilih je pri jemanju
Skrb za ustno zdravje je torej : omembno. da ith vzamemo stoie
¢ kot 1 ikova naloga, : © e )
vec Kot le posameziIkova na‘oga, : ) pa zjutraj $e leze v postelji. Z
saj gre za vkdjucevanje ustrezne razumevanjem in upostevanjem
vzgoje, ki oblikuje trajne navade : navodil se izboljSajo tudi izidi
mn vzpl;) Sta‘tf,l] ak lz:wedanl])e 0 zdravljenja. Osebno kartico lahko
pomembnosti Kbt za zobe 1n : uporabljate za dnevno odmerjanje

: zdravil. Lahko vam je v pomo¢ pri
Marea, :  bisku lekarne, da poveste, katera
obeleZujemo SVETOVNI DAN zdravila treniltno otr;,bu'ete
USTNEGA ZDRAVJA, ko e : JHo P jete
e I : oz. da preverite, ¢e ste prejeli
posebej Zelimo izpostaviti pomen : . . wren
o ) - : vsa zdravila. Priporocljivo je, da

ustne higiene in spodbuditi vse, : . . .
d " b . : osebno kartico zdravil pokazete
a posvelyjo posebno pozornos : zdravniku, kadar ste napoteni na

7 letosnim sloeanom "Zdrava : specialisticni pregled ali na poseg
0 2d ) ¢ lg" dbui : oziroma ste sprejeti v bolnisnico.
:llssea,efle:::i(')e f)c(i) nZPnzla';liJl?rgg Ker predstavlja seznam zdravil, ki
nai 8 - ]d’ Jn) dno - jih jemljete, pomemben podatek
jstarejsih, da vzpostavite trdno : 72 medicinsko osebie. ki vas
ustno higiensko rutino, tako : b o el )6 bno. d
da ¢istite zobe vsaj dvakrat na : obraviiava, je zelo pornembno, €a
d b to s fluoridi in ° je osebna kartica zdravil vedno
an z zobno pasto s fluoridi in : . o
: posodobljena. Ob morebitnih

uporabljate medzobno $cetko za : p é h i 2 zdravili
Gidéenje medzobnih prostorov. © ¥ oAt Y teraph z zdravil
Skrbitge Ja rehranop tako dz; je zato pomembno, da farmacevta
it p ) dk'h, iorizk : vlekarni opozorite, da uporabljate
omejite vnos sladkih prigrizkov :

in pija¢ ter vklju¢ite hrano, bogato :

S kalflj em m drugimi hrafull, _kl : spremembi posodobil. Kartico bo
krepijo vase zobe. Redno obiskujte : . .
) ) ... . posodobil tudi v portalu zVem+;
zobozdravnika, saj so redni obiski : . . .
o iy . < tako je posodobljena verzija osebne
pri njem temeljni za zgodnje : . . .
e .~ ¢ kartice zdravil na voljo vsem
odkrivanje tezav in za ohranjanje : . .
‘ ) 3 ¢ zdravnikom in farmacevtom.

ustnega zdravja.Priporo¢amo, da :

zdravstvenim

ob odpustu iz

zdravil in prehranskih dopolnil, ki

v nasprotnem primeru manjsi

osebno kartico zdravil, farmacevt
pa vam bo kartico ob vsaki

Ce kartice $e nimate, lahko

Nai bo letotnii Svetovni d : zanjo zaprosite v nasih dveh
aj bo letosnji Svetovni dan : . .
) ot Setov : lekarnah. Kartico vam izdelamo
ustnega zdravja navdih za vse nas, : brezplaéno
da izbolj$amo svoje ustno zdravije : b i

in ohranimo nasmeh, ki govori :

vec k.Ot tisoc besed-. Sku? 3 la}mlfo : zdravili kakréne koli tezave ali
gradimo svet zdravih ustin srecnih : | . .
: bi morda potrebovali pogovor

. s farmacevtom glede jemanja
Vzgoja za ustno zdravje : 5 J J

Zdravstveni dom Ajdovscina :

NIJZ OE Nova Gorica
5 : pregled

foto Jasmina Komel : . .
: Farmacevt bo najprej skupaj z

: vami in s pomocjo zapisa na
: vasi zdravstveni kartici popisal

ZDATL S <V 8 :

: vsa zdravila, ki jih uporabljate.

Kaj je pregled uporabe zdravil?
V primeru, da imate v zvezi z

zdravil, se lahko v obeh nasih
lekarnah narodite na storitev
uporabe zdravil.

g lovarniska cesta e
5270 Ajdovscina

ZE IMAT

B
re

. ve re . . . ... ter bolj varno prehajanje med razlicnimi ravnhmi zdravstvenega sistema. Pacienta pogosto
in kakovostno zivljenje. Pravilna nega zob, redni obiski : . s I . . o e g ey T

o e re .. . ... . obravnavajo razli¢ni zdravniki: osebni zdravnik, zdravniki v specialisticnih ambulantah in/ali v
zobhozdravnika in zdrav Zivljenjski slog so osnovni dejavniki, ki :

prispevajo k ohranjanju lepih in zdravih nasmehov.

: bolnisnici. Zdravnik se pri tem lahko odloci za zdravljenje z zdravili, ob tem pa pogosto prihaja
: do sprememb obstojece terapije in potrebe po usklajevanju zdravljenja z zdravili.

E

EIA

OSEBNO KARTICO

ZDRAVIL?

& Jemljete 5 ali vec zdravil?

sm g gm

IME IN PRIMEK: ROJEN/-A:

n

Tezko obvladujete vsakodnevno jemanje zdravil?
Ste dobili novo zdravilo, zamenjali eno ali vec zdravil?
Ste bili pred kratkim odpusceni iz bolnisnice?

Imate skrbnika, ki vam pomaga odmerjati zdravila?

NASLOV: DATUM IZPISA:

ZDRAVILO

DODATNE o NAMEN UPORABE

utinkovina ZUTRAJ |  OPOLDNE 2VECER

UPORABI

IME ZDRAVILA—  ZDRAVIL CEZ —
DAN

—— ODMERJANJE—

— ZAKA)
a ZDRAVILO

INEORMACHE UPORABLJATE?|

POMEMBNE

DRUGH IZDELK:

DRUGE INFORMACUE:

PRIPRAVIL: [ texarna:

[ reL 3. Lexanne: [ enastov:

ZAGOTOVITE SI VARNO IN UCINKOVITO UPORABO ZDRAVIL.

LEKARNA AJDOVSCINA

o

LEKARNA VIPAVA

Kasneje vas bo povabil na pogovor
o tem, kako zdravila uporabljate.
Posebej bo preveril tudi morebitno
podvajanje u¢inkovin, medsebojno
delovanje med zdravili ter drugimi
izdelki, ki jih morebiti uporabljate,
na primer prehranska dopolnila.
Pogovor poteka v prostoru za
svetovanje in je zelo pomemben, ¢e
uporabljate zdravila, ki zahtevajo
poseben nacin dajanja, na primer
vdihovalnike, prsila, zdravila v
obliki oblizev in zdravila v obliki
injekcij. Med pogovorom lahko
farmacevtu postavite vprasanja
v zvezi z zdravili. Ob tem lahko
navedete morebitne teZave,
povezane z uporabo zdravil. Ob
zakljucku vam farmacevt izdela
osebno kartico zdravil.

Na pregled uporabe zdravil
lahko pride pacient sam, na
pogovor pa lahko pridejo tudi
skrbniki, ki skrbijo za terapijo z
zdravili. Za skrbnike je kartica
zdravil nepogresljiv pripomocek,
sploh ¢e za bolnika skrbi ve¢ oseb
hkrati.

Ce farmacevt v lekarni
oceni, da ugotovljene tezave
zahtevajo podrobnejsi pregled,
se obrne na pacientovega
osebnega zdravnika. Zdravnik
vas lahko po presoji napoti k
farmacevtu svetovalcu, ki deluje
v ambulanti v zdravstvenemu
domu. Farmacevt svetovalec v
okviru storitve farmakoterapijski

ajdovscina@lekarna-ajdovscina.si

vipava@lekarna-ajdovscina.si

05 364 38 30

05368 7190

pregled podrobneje pregleda
celotno zdravljenje z zdravili, se
Z vami pogovori in na osnovi tega
zdravniku poda priporocilo glede
optimizacije zdravljenja z zdravili.

Komu so storitve namenjene?

Storitve so namenjene vsem
pacientom, ki se zdravijo z
zdravili. Za paciente, ki ustrezajo
dolo¢enim pogojem, te storitve
krije zdravstveno zavarovanje.

Posvet $e posebej priporo¢amo
pacientom, ki imajo predpisanih
5 ali ve¢ zdravil, so pogosto
obravnavani v razli¢nih
specialisticnih ambulantah in
v bolni$nicah, imajo pogoste
spremembe v terapiji zdravil,
vklju¢no z novo uvedenimi
zdravili ali prilagoditvami
odmerkov, imajo nezelene uc¢inke
zdravil, slabo razumejo namen
zdravljenja z zdravili, imajo tezave
s pomnjenjem ali imajo tezave z
jemanjem zdravil.

Storitve brezdivne skrbi
predstavljajo veliko dodano
vrednost za kakovost in varnost
zdravljenja z zdravili.

Za ve¢ informacij o storitvah
brezsivne skrbi lahko vprasate
v lekarni v Ajdovscini in Vipavi
ali po elektronski posti na naslov
ajdovscina@lekarna-ajdovscina.si
ali vipava@lekarna-ajdovscina.si.

Anja Vidmar mag. farm.,
spec., Lekarna Ajdov$cina
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Drustvo Abstinentov Vipavske doline

Letna skupscina

V ponedeljek, 4. marca 2024, smo imeli clani Drustva :
Abstinent Vipavske doline redno letno skupscino, ki je bila :
letos tudi volilna.

®

Na zacetku nas je pozdravil
predsednik drustva Ivan, ki
smo mu tudi zaupali vodenje
skupsc¢ine. Pregledali smo
delovanje drustva v letu 2023
(pregled je bil bogato opremljen
s fotogalerijo) in ugotovili, da smo
bili zelo delavni. Terapevt Tomaz
je pohvalil sodelovanje vseh
¢lanov, je pa izpostavil nekaj bolj
grenkih dogodkov v preteklem
letu v obliki recidiva (ponovnega
pitja) in tudi kak$nega nesoglasja
med ¢lani. Ne glede na to je bilo
leto v smislu terapevtskega in
drustvenega dela uspesno.

V finan¢nem porocilu smo
ugotovili, da smokljubzmanjsanju
sredstev leto zakljucili s pozitivno
niclo. Potrdili smo vsa porocila in
plan za leto 2024, ki ga imamo na
zalogi Ze dve leti (morali smo ga
sprejeti leta 2022 za uveljavljanje
pravice do drzavnih sredstev).

Po izglasovani razresnici
staremu vodstvu smo soglasno

Si‘.ld-l?l"-'d i qkuwﬂlt .
Gozdni sadez!
Cokolada
="« Vanilja

izvolili novo. Predsednik drustva :
$e en mandat ostaja Ivan Hocevar,
v ostalih organih pa je nekaj :

sprememb, za katere upamo,

da bodo pozitivno vplivale na :

delovanje drustva.
Naslednja tocka je

podelitev drustvenih priznanj.

Za dolgoletno abstinenco sta

bila :

LEONE sladoledne banijice so

1ZBRAN PRODUKT LETA 2024

V mnoZici izdelkov, ki bogatijo slovenski trg, je letos posebno mesto zasedla celotna druzina

: LEONE sladolednih banjic. Slovenski potrosniki so v javnomnenjski raziskavi inovativnih
: produktov v kategoriji »sladoled« LEONE banjicam podelili najvisje ocene.

LEONE banjice, polnjene
z okusnimi sladolednimi
: kombinacijami in obogatene
: s slovensko smetano, ne le
: razvajajo brboncic, ampak s
svojo trajnostno embalazo tudi
: spoStujejo na$ planet. Izdelane
:s0 iz 90-odstotnega deleza
trajnostne bioplastike, pridobljene
iz rastlinskih virov. »Na dvolitrski
embalazi smo predlagali nacine,
: kako banjicam podariti novo
zivljenje in jih uporabiti za
: nov namen. Potro$nike smo
k ponovni uporabi embalaze
: dodatno spodbudili s sloganom
: 'Ko sladoleda ve¢ ni, bodi eko tudi

priznanji prejela nekdanja ¢lana
Bojan Slokar za 40 let abstinence :
in Rihard Stor za 30 let abstinence :

(g. Stor se zaradi bolezni ni :
udelezil skupscine, priznanje :
je prevzela héerka Anita). Za
posebno aktivno delo v drustvu :
sta priznanji prejeli Mihela Gr¢a :
in Marta Vidmar. Mihela je bila :
predsednica drustva, sedaj pa
zagnano vodi skupino, Marta :
pa vzorno vodi ra¢unovodsko :

poslovanje in administracijo.

Po toc¢ki razno smo izpeljali :
$e najokusnejsi del skupscine in :

druzenje.

til'« razlagajo v podjetju Incom
LEONE.
Slavnostna podelitev nagrad se

je odvijala v ljubljanskem hotelu
Granda Plaza Hotel & Congress
Center. »Zaupanje in podpora
nasih potros$nikov sta za nas
izjemnega pomena. Veseli nas,
da v nasih izdelkih prepoznavajo
posebno 'izbranost'«, je ob
prevzemu nagrade poudarila
Jana Lenscak, skrbnica blagovne
znamke LEONE.

Incom LEONE s svojo druzino
sladolednih banjic dokazuje,
da je mogoce zdruziti ‘okusno’
in 'odgovorno. Z zmago
potrjujejo svojo predanost
kreiranju vrhunskih izdelkov,
usklajenih  z vrednotami
sodobnih potro$nikov, ki cenijo
inovativnost in ekolosko zavest.
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VRTNI CENTER

% AJDOVSCINA

ODPIRALNI CAS:
ponedeljek - petek:
8:00-18:00
sobota: 8:00 - 12:00

Goriska 64, obrtna cona Gmajna,

Tel: 05/36 71 500

Velika izbira sadik jagodicevja, jedilnega grozdja, trajnic,
okrasnih grmovnicin cvetja, sadik sezonske zelenjave, zemlje
in gnojil ter vseh pripomockov za vrt.

Jagodicje: maline, robidnice, ribez, borovnice ...

Prednosti uZivanja jagodicja so poznali Ze nasi predniki, zato so ga v najrazlicnejsih oblikah vkljucevali v svojo prehrano. Danes lahko z njim popestrimo nas
sadni vrt, tako da ga imamo vedno pri roki in nam ni treba ponj v naravo. Ob pravilni izbiri vrst ga bomo zobali skozi daljse casovno obdobje, od zgodnjega
poletja v pozno jesen. Ce ga slucajno na svojem vrtu ne moremo porabiti sproti in svezega, ga lahko predelamo ali preprosto zamrznemo.

Maline

Malina je uzitni plod malinjaka
(Rubus idaeus) iz rodu robid.
Je trajnica v obliki grma z
nadzemnimi in podzemnimi
poganjki in trajnim koreninskim
sistemom. Poznamo enkrat in
dvakrat rodne maline. Poganjki
zrastejo do visine 1,5 - 2,5 m.

Cvet maline je kremasto do
zeleno belo obarvan. Plodovi
so lahko stozéasti, ovalni ali
okrogli in so lahko razli¢nih barv;
svetlo do temno rdece barve so
znacdilne za sorte rdeceplodnih
malinjakov, svetlo limonasta do
jantarno rumena barva pripada
rumenoplodnim, poznamo pa
tudi roznate oz. oranzne. Plodove
obiramo od zgodnjega poletja pa
do pozne jeseni.

Robidnice

Cenijo jih zaradi visokih
vsebnosti vitamina A, vsebujejo
pa tudi kalcij, magnezij, mangan,
kalij, betakaroten in vitamin Cin
E. So odli¢en sadezZ za slabokrvne,
saj vsebujejo najvec Zeleza izmed
vseh vrst sadja. In Se eno prvo
mesto dosegajo robidnice -
po vsebnosti antioksidantov
(flavonoidi in polifenoli).

V vrtu najveckrat posezemo

po sortah brez trnov, vzgoja pa
je dokaj preprosta. Zivljenjska
doba robide je lahko v vrtovih s
primerno oskrbo tudi ve¢ kot 20
let. Posamezna rastlina v polni
rodnosti obrodi tudi do 10 kg
plodov.

Grki so robido uporabljali kot
zdravilo proti putiki, Rimljani
pa so iz listov robide pripravljali
¢aj za zdravljenje najrazli¢nejsih
bolezni.

Krizanci, tayberry

Da bi dobili ¢im boljse lastnosti,
so malinjak krizali z robido.
V Sloveniji je najbolj poznan
tayberry, ki je po rasti podoben
robidji, tudi plod je blizje robidi, po
barvi pa je podoben malini. Okus
je sladko kiselkast, aromaticen.

Ribez, rdedi, beli in ¢rni

Rdeciribez (lat. Ribes rubrum)
je naravni antioksidant, bogat z
vitaminoma C in K ter kalijem
in ima kiselkasto sladek okus.
Uporabljamo ga za pripravo
razli¢nih sirupov, Zelejev, peciv
in sokov.

Ribez vzgajamo kot grm, zraste
tudi do dva metra visoko, zarodi
pa lahko Ze drugo leto po sajenju
in potem Zivi vsaj 20 ali celo 30 let,
le pravilno ga moramo obrezati.

Izrezemo starejSe, Ze izrojene
veje in pazimo, da imamo ves ¢as
uravnoteZen nabor eno, dvo in tri
letnega lesa. Z enega grma lahko
oberemo od 3 do 5 kg plodov.
Beli ribez je vcasih uspeval
samoniklo kot grozdje sv. Ivana,
tudi ivansko grozdje imenovano,
torej je obrodil Ze zgodaj, okrog
kresne noci. Danes so na voljo
sorte z debelejsimi jagodami.
Preve¢ zapostavljen pa je
¢rni ribez. Njegov mocan okus
namrec ne ustreza prav vsakemu.
Jagode so debelejse, imajo tudi
bolj trdno 'lupino’ - povrhnjico,
pohvali pa se lahko s $tevilnimi
uc¢inkovinami (vitamin C,
flavonoidi, beta karoteni, lutein
in fenolna kislina).
Kosmulja, rdeca, rumena
Kosmulji (lat. Ribes uva-crispa)
ustreza vlazna, rodovitna zemlja
ter lega, kjer bo pol dneva na soncu
in pol dneva v senci. Je nekoliko
nizje rasti od ostalih vrst ribeza,
grm lahko zraste do visine 1,2 m.
Cveti od marca do maja, plodovi
pa dozorijo od julija do sredine
avgusta. Plod je okrogla jagoda,
atraktivnega izgleda, primerna
tudi za dekoracijo sladic.
Kosmuljo so krizali z ribezom

- to je josta in je za razliko od
kosmulje brez trnov.

Aronija

Gojili so jo ze stari Indijanci
ter poznali njeno zdravilno
in prehransko mo¢ in sicer
zaradi velike vsebnosti barvil
antocianinov, vitaminovP,C, B, A,
mineralov in ostalih pomembnih
bio aktivnih snovi. Sestavine
aronije zdravijo ozilje, uravnavajo
krvni pritisk, odpravljajo
zelod¢ne tezave, preprecujejo
nastanek arterioskleroze,
blazijo migrene, varovalno
vplivajo na nase Crevesje, krepijo
slabokrvne, povecujejo imunsko
sposobnost organizma, vplivajo
na izboljSanje vida, spomina in
povecujejo elasti¢nost koze. Grmi
aronije bujno zacvetijo maja v
belih cvetovih, jagode dozorijo
vse naenkrat v avgustu. Najprej
so rdece, potem postanejo ¢rne
in se ne osipajo.

Borovnica, ameriska, sibirska

Za normalno rast potrebujejo
zelo kisla, rahla, in enakomerno
vlazna tla, bogata s humusom.
Najbolj jim ustreza kislost med 3,5
do 5,2 pH, to pa lahko dosezemo z
dodajanjem kisle zemlje, kupljene
ali tiste izpod iglavcev.

Tudi borovnice so bogate s
sadnimi sladkorji, kislinami,
vitamini in minerali. Visoka
vsebnost kislin in pektinov
pospesuje in uravnava prebavo,
kalij pa vpliva na izlo¢anje vode iz
organizma. Plodovi vsebujejo tudi
¢reslovine, ki varujejo stene ozilja,
in naravno barvilo, ki znizuje
vrednost sladkorja v krvi. Poleg
tega pomagajo pri slabokrvnosti
in zato vracajo moc telesu.

Ameriske borovnice rodijo
na dve ali triletnem lesu, zato
izrezemo starejsi les. S pravilno
rezjo tako poskrbimo za ¢im
ve¢ rodnih poganjkov. Borovnic
nikoli ne krajsamo. Njihova
zivljenjska doba je dolga nekaj
desetletji in presega Zivljenjsko
dobo drugih jagodic¢astih vrst.

Sibirska borovnica je trajna
grmovnica, ki zrase do 2 m visoko
in ne potrebuje tako kisle zemlje
kot ameriska.

Odporna je mna nizke
temperature, celo cvetovi
prezivijo pri -10 C. Cveti namre¢
zelo zgodaj, zgodnji so tudi
plodovi, konec aprila in v maju.
Pri nas bolezni in $kodljivci niso
znani. En grm lahko obrodi do 4
kg plodov.
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Spet ta elektrika

Ceprav so cilji Evropskega zelenega dogovora, $e posebej pa
Nacionalnega energetskega in podnebnega nacrta Republike

Slovenije Se zelo dale¢ in se zdijo v zastavljenih rokih :
neizvedljivi, posledice Ze ¢utimo. :

Opuscanje fosilnih goriv
pri ogrevanju in uvajanje
e-mobilnosti bo vplivalo tudi
na gospodinjstva. Predvideva
se drasti¢no povecanje potrebe
po elektricni energiji, cemur
pa ni dorasla niti proizvodnja
elektricne energije, $e manj
pa sposobnost omrezja, ki ga
dodatno obremenjujejo teznje
po postavitvi ¢imvecjega Stevila
zasebnih sonc¢nih elektrarn.
'Zeleni prehod' ne bo poceni,
pravijo energetski strokovnjaki.

Z novimi cenami v letosnjem
letu (ki veljajo za deset odstotkov
porabljene elektri¢ne energije)
nam je vlada sporocila, kaksne
cene lahko pri¢akujemo po 1. 1.
2025. Izrac¢uni pokazejo skoraj
40 % povecanje cen drazje tarife
in priblizno 75 % podrazitev
cenejse tarife. Ze v drugi polovici
leto$njega leta pa se nam obeta
tudi nov nacin obracunavanja
omreznine. Namen slednjega je
predvsem spodbuditi uporabnike

k prilagajanju porabe elektri¢ne
energije casu, v katerem se

predvideva manj$a obremenitev :

80. obletnica zracnega napada

na Gaberje

V Gaberjah smo 2. marca s proslavo obelezili 80. obletnico zracnega napada, ki se je zgodil 26.

: februarja 1944. Nemska letala so tisti dan trikrat obkroZila vas in povzrocila veliko razdejanje,
: smrtne Zrtve, ranjence ter med vascane prinesla nepopisljiv strah. Takratnega dogodka sta se
: na proslavi Zivo spominjali $e Ziveci pri¢i Marija in Anica, ki sta s svojo pripovedjo naredile na

: prisotne mocan vtis.

Zbrane je nagovoril Zupan Tadej
: Beocanin, dr. Zarko Gorup pajes
podrobnim zgodovinskim orisom
: predstavil takratno dogajanje v
: vasi, e posebej pa usodni dan
: napada. Napad na Gaberje se
je zgodil zaradi napovedane
. konference partizanskih uciteljev
vipavskega okolisa, zato so kot
: spomin na to gaberski otroci
uprizorili u¢no uro partizanske
: Sole. Na prireditvi je sodeloval
¢ moski pevski zbor Dornberski
fantje, Gaberci pa so z raznolikimi

elektri¢nega omreZja. Sistem :

predvideva pet cenovnih blokov,
razdeljenih v dve sezonski :
obdobji, po katerih se bo na novo :
dolocala omreznina v razli¢nih

delih dneva.

Kako se odzvati na napovedane :
ozirom na:
pri
tem pa imeti v mislih tudi :
na:.
katere vsi vplivamo, o stanju na :

25. Vlelikonocni pohod na Malo

spremembe z
gospodinjski proracun,
podnebne spremembe,

podrocju proizvodnje elektricne

energije v Sloveniji, nekaterih :

pasteh  zelenega

aktualna in zelo pereca.

Zdravstvena postaja Vipava

Uéenci 4. b OS Draga Bajca
Vipava z razredni¢arko Vido
Tro$t smo se 1. marca 2024, na
povabilo gospe Damjane Marc,
odpravili v Zdravstveno postajo
Vipava. Zapeli smo gospe Mariji
Bav¢er in ji izrocili nekaj risbic
in zahval.

Gospa Marija je bila zobna
asistentka pri dr. dent. med.
Andreji Pegan Fajdiga. S tem

Zapeli smo Mariji Bavcer

dnem je zaklju¢ila delo v zobni :
ambulanti za 3olarje in odhaja v

zasluzeni pokoj.
Solarji, starsi in vsi zaposleni,

s katerimi je sodelovala, smo :

ji hvalezni za vse delo, ki ga je
opravila v teh letih. Zelimo ji, da

bi sedaj imela ve¢ ¢asa zase in za :

tiste dejavnosti, ki jo veselijo.

Vida Trost,
foto Barbara Bozic :

prehoda :
predvsem z vidika nekaterih :
obnovljivih virov, nam je v
nazornem predavanju pojasnil :
ing. elektrotehnike Ivo Kobal. :
Polna dvorana obiskovalcev v :
ve¢namenskem prostoru na Ustju
je pokazala, da so ta vprasanja :

KS Ustje :

e

Velikono¢ni pohod na Malo
: goro Ze Cetrt stoletja zdruzuje
krajane in privablja pohodnike ter
planince na to lepo in zanimivo
: planoto v naro¢ju Cavna.
Pohod, ki so ga Kamenjci prvi¢
: organizirali leta 1998 je prerasel
: v enega bolj prepoznavnih
: pohodov dale¢ naokoli. Stevilo
pohodnikov se je iz leta v leto
: povecevalo in glas o Mali gori
: se je hitro $iril. Verjetno je k
: temu veliko pripomoglo to, da je
organizator pohodu Ze takoj na
: zacetku vdahnil duso, dal mu je
: vsebino - zgodbo o kosnji na Mali
gori.
Skupaj z Velikono¢nim
: pohodom pa je rasla in se razvijala
: tudi Mala gora. Iz skromne barake
in senene gute je z zagnanostjo in
prizadevnostjo ¢lanov planinske
: sekcije, krajanov Kamenj in
: Poto¢ ter $e veliko drugih, ki so
: jim pomagali, nastalo prijetno
: zavetiSce z lepo urejeno okolico.
Koca na Mali gori je postala

kulturnimi toc¢kami celotni
prireditvi dodali pridih ¢utnosti
in prijetnosti.

kraj, kjer se srecujejo prijatelji,
planinci, poznana pa je tudi
tekacem, udelezencem gorskega
teka na Malo gore ter UTV'V. Pri
ko¢i jih vsako leto pricaka ekipa,
ki jim pripravi lep sprejem in nudi
okrepc¢ilo ter prav v navijaskem
duhu vsakemu posebej zazeli
uspe$no nadaljevanje poti.
Privsem tem pa prizadevni ¢lani
planinske sekcije niso pozabili
na zgodbo o ko$nji na Mali gori.
Predstavili so jo v zgibanki, kjer
so opisali tudi poti iz Kamenj na
Caven, Kucelj, Veliki Rob in Sv.
Pavel. V zborniku 'Mala gora, kraj
trdega dela in lepih spominov'
pa so zbrali pricevanja in zgodbe
tistih, ki so $e kosili na planoti. Za
obujanje spomina in ohranjanje
ledinskih imen so uredili pot
koscev in grabljic, ki vodi iz vasi
¢ez nekdanje senozeti do Male
gore. Hoteli so e ve¢. Z veliko
vnemo so sodelovali pri pripravi
dokumentarnega filma 'Mala gora
skozi ¢as', v katerem je skozi zivo

Pomembno je, da ohranjamo
spomine na pretekle dogodke, saj
nas ti opominjajo na preteklost in
nas ucijo za prihodnost. Besede,
vtisnjene na gabersko plosco:
»Zivljenja polni smo obécutili
vojno in kri, a ohranjevali
smo besede blagozvoc¢ne za
rod, ki tu zivi.« naj nas vedno
spominjajo na pomen miru in
ohranjanja ¢lovec¢nosti, ne glede
na okoliS¢ine.

o G B

pripoved prikazan pomen kos$nje
in navezanost krajanov na ta
prelepi in v njihovih srcih globo
vtisnjen pojem o tezkem delu,
ki ga je ko$nja in spravilo sena
zahtevala, kot tudi nadaljevanje
te zgodbe v casu, ko je utrip
na tej planoti prerastel v nove
razseznosti. Z vsakim pohodom
so se rojevale nove zamisli. Dober
odziv in velika udelezba ter
zadovoljstvo pohodnikov jim je
dajalo zagon, da so vztrajali.

Sedaj so ze v polnem teku
priprave na 25. Velikono¢ni
pohod, ki bo letos na velikono¢ni
ponedeljek 1. aprila.

Clani planinske sekcije Kamnje
ob tem vabijo vse ljubitelje
pohodnistva, rekreacije na
svezem zraku ter dobre druzbe,
da se jim na prazni¢ni ponedeljek
pridruzite pri ko¢i na Mali gori.
Seveda, zadisalo bo tudi po
polenti zabeljeni s ko$enino in
kislim mlekom! J. V.
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Ljubitelji starodobnih vozil Ajdovscina Solidarnost nas
praznujejo 20 letnico delovanja

Drustvo LSV Vipavska dolina iz Ajdovscine praznuje 20 let neprekinjenega delovanja. Deluje
: mesecih podprli pri nasem humanitarnem poslanstvu.

na prostovoljni bazi in je lahko za vzgled marsikateri zgodbi v druzbi.

Zbraniv dvorani Doma krajanov
na Cesti smo 15. 3. 2024 praznovali
skupaj s prijatelji sosednjih drustev
Primorske in zveze SVS. Podelili
smo zahvale ustanoviteljem
drustva, bivsim predsednikom

drustva in  trenutnemu
predsedniku, pa 'legendarnemu’
tehnicnemu komisarju ter $e
nekaj zasluznim c¢lanom. Skozi
celotno druzenje in praznovanje
je prevladovala ena sama ena Zelja:
»Se na mnoga letal«

Gregorjevo

12. marec velja za dan, ko
praznujemo Gregorjevo -
dan, ko se pticki zenijo in ko
pozdravljamo pomlad.

Gregorjevo je ime dobilo po
papezu Gregorju, ki je Zivel v 6.
stoletju in je veljal za dobrega
papeza. Je zavetnik rudarjev,
zidarjev, izdelovalcev gumboyv,
ucenjakov, uciteljev, $tudentov.
Temu svetniku so se priporocale
zene za rodovitnost, pomagal
je zoper kugo, predvsem pa je
pokrovitelj glasbenikov, pevcev,
pevskih zborov ter zborovskega
in koralnega petja. Proslavil se je
namrec s tem, da je uredil cerkveno
petje (gregorijanski koral).

Z Gregorjevim je povezanih ve¢
tradicionalnih verovanj. Eno od
teh pravi, da sveti Gregor prinasa
lu¢ in na ta dan “lu¢ v vodo vrze”.
Po ljudskem izrocilu se namrec do
Gregorjevega dan toliko podaljsa,
da so lahko delavci, ki so do tedaj

V jubilejnem zborniku, ki smo
ga pripravili in podarili vsem
¢lanom in gostom, smo poskusali
prikazati pestro delovanje ¢lanov
drustva skozi celotno zgodovino.
Sele slika iz preteklosti, najdena v
kak$nem predalu, lahko obudi ze
davno pozabljen spomin na kaksno
sreCanje ali mogoce tudi na koga, ki
ga ni ve¢ z nami. Zato naj zbornik
sluzi kot dokument nekega casa.

Drustvo je bilo ustanovljeno
davnega 8. januarja 2004 . Skozi

“vrgli v vodo”.

Danes ponekod v vodo spusc¢ajo
Gregorcke: umetelno izdelane
hisice, v katere postavijo svecke.

V  Drustvu upokojencev
Ajdovsc¢ina smo ta dan, kot ze
velikokrat prej, praznovali v
prijetni druzbi pevceyv, kitaristov,
igralcev in nasih zvestih
obiskovalcev. Dvorana na Ljudski
univerzi Ajdovécina je bila polna
do zadnjega koticka in obiskovalci
so spremljali prireditev z veselimi
obrazi.

Za uvod je poskrbela pevska
zasedba Zarje, z dvema venckoma.
Eden je predstavil pevsko
popotovanje po nasi lepi domovin,
drugi pa o ljubezni, kot se za

Nagelj za osmi marec

Rde¢ nagelj in cestitka, kot
simbol in lepa gesta, sta bila vodilo
Ob¢inski organizaciji socialnih
demokratov Vipava, da so ob 8.
marcu, mednarodnem dnevu
zena, v okolici javnih ustanov ter
nakupovalnih centrov podarili
200 nageljnov mimoido¢im
predstavnicam Zenskega spola.

S to lepo gesto smo se tudi v SD
Vipava, v okviru nacionalnega
programa SD, pridruzili
kampanji evropskih socialistov
(S&D), ki ob letosnjem dnevu

zena poudarjamo vlogo Zensk
v druzbi, predvsem v segmentu
neplacanega dela, ki ga zenske
opravijo kot gospodinje doma, ko
skrbijo za otroke in starejse ¢lane
druzine.

Izrazi zadovoljstva in
presenecenja v o¢eh mam, Zena
in punc, ki so nagelj prejele od
predstavnikov in simpatizerjev
SD Vipava, je le potrditev, da to
svojo vlogo v druzini ¢utijo kot
njihovo poslanstvo.

Odzivi na gesto ob dnevu Zena

¢lani drustva s svojim aktivnim

za razliko od sodobnih, karizmo,
kazejo na naso zivo preteklost, :
predvsem na nasa mlada leta, ko je  nas je prijetno presenetil Radio

imel avtomobil $e statusni simbol. @ Robin z novico, da bo organiziral
° b

Nedelje dopoldan so vedno bile : 4,1,5delno akcijo za invalidna

rezervirane zZa pranje 1n urejanje mladostnika iz nagsih krajev.

nadih vozil. Koliko nostalgije : y,kemu od njiju je po Eudovito

privre na plano, ko se z nasimi : uspeli solidarnostni akciji preko

starodobniki pokazemo na raznih : g1 qac ije

prireditvah ali otvoritvah oz. tam, & | . 10417 500 evrov. Donatorska

kamor nas povabijo. Ljudje kazejo sredstva je v akciji prispevala

s prsti za nami in sliSimo: »Prav & . 1o Sparkasse. Ena druzina
: bozzbranimi sredstvi preuredila

In da bo drustvo $e naprej tako kopalnico tako, da bo dostopna
uspesno, se clani zahvaljujemo : invalidki, druga pa Ze naértuje
vsem donatorj?n.in P onvzv(.)rjer.n, : nakup aktivnega invalidskega
ter seveda Obcini Ajdovscina in vozicka in poseg v tujini.

takega smo imeli mi doma.«

zvezi SVS za vso podporo.
Naj traja!

Gregorjevo spodobi. Z dramsko :
igro so ucenci OS Danila Lokarja
Podruznice Lokavec navdusili :
obiskovalce in jih nasmejali. Igra :
je vsebovala pogled v preteklost :
in sedanjost zaljubljencev, ki jim : :

je vedno samo en cilj, ljubezen. :
Prekaljeni pevci Okteta Castrum :
so kot vedno navdusili s svojim
ubranim petjem. Za konec so
kitaristi skupine Akordi s kitarami :
in svojimi glasovi popestrili :

gregorjev vecer. Vesel in prijeten :

vecer, v duhu medgeneracijskega : | . ‘s
T ) > - zacCetku meseca clovek res zacuti
druzZenja, ki je obogatil mlade in ¢ . " . ..
N : prihajajo¢o pomlad. Zacuti
stareje in $e enkrat dokazal, kako : v a1 ) .
: toploto son¢nih Zarkov in von;

Nevenka Vidmar, P omladlr.l egal.cvet) 3, ki P ?kuta
DU Ajdovicina : - “ShJe i ba VOuj sopka
................................................................................................................. pomladnega cvetja na mizi ali
: no¢ni omarici. In tudi v naSem
: domu je tako. Tako lepo je, ko
: nas zarki pred domom pogrejejo,
: $e lepse pa je, ko nas obiscejo
prijatelji iz okolice.

pomembno je sodelovanje.

nas v SD Vipava $e bolj utrjuje :
v veri, da je nase poslanstvo v :
ob¢ini Vipava tudi skrb za pravice
zensk ter njihovo enakopravno :

obravnavo v druzbi.

Branko Vidmar :

SD Vipava : i

povezuje

Iz srca se zahvaljujemo donatorjem, ki so nas v preteklih

celotno 20 letno obdobje se : Ze septembra lani so nam zaposleni v doma¢em podjetju

_ . <ti : Pipistrel d.0.0. namenili prostovoljne prispevke za pomo¢
delovanjem trudimo ohranjatinaSo : 3.4y noplav in neurij. V enakem znesku je nato doniralo tudi
tehni¢no dedis$¢ino. Stara vozila, :

ki 5o licno obnovljena in imajo, : Podjetje samo. Vsa zbrana sredstva v visini 2.100 evrov smo v

obliki vrednostnih kartic namenili upravicencem.

V dneh okrog novega leta

Vrabéek upanja

Pri slednji druzini oziroma

pomodi dijaku Mihi Suligoju
so moci zdruzile tudi lokalne
poslovalnice Petrola in skupno
prispevale dodatnih 1.400 evrov
za nakup invalidskega vozicka.
Verjamemo, da bo zbrana pomoc¢
druzinam olaj$ala marsikatero
stisko. Vsem donatorjem se zato
tudi v njihovem imenu najlepse
zahvaljujemo za pomo¢.

Rdeci kriz Ajdovscina

Pevsko dramska skupina

Zarjav DSO Ajdov

Z marcem in praznikom v

Za 8. marec so nas obiskali

: prijatelji iz Drustva upokojencev
Ajdovscina. Pevsko dramska
: skupina Zarja nas je obogatila

Ve

s(nd
A b :--I D,‘!Bj@l

s petjem,
hudomu$nim skecem. Vedno

nasmejala pa s

znova se vsi za¢udimo, kaksno
mo¢ ima domaca pesem. Tudi ¢e
je bila zapeta in sliSana tisockrat.
Zna pobozati in najbolj bolnemu
¢loveku prinesti tolazbo, tistemu,
ki mol¢i ze mnogo let, izvabi na
ustnice tihe besede, ki dobijo
zven. Solza pa privabi spomine
na mlade dni, ki pobozajo.

Ob prazniku smo dobili lepo
voscilo, za katero smo iskreno
hvalezni vsem, ki so nam praznik
naredili pomladansko lep.

Mojca Klavzar



DOGODKI

Cetrtek, 28. marec 2024 « $tevilka: 262

21

Ajdovski planinci smo si postavili gTuristiEna pomlad

ogledalo

V ¢etrtek, 21. marca, smo se v Dvorani Prve slovenske vlade zbrali ajdovski planinci, da pretresemo
svoje delo in da poiscemo najboljse steze, po katerih bomo stopali v prihodnje. Tudi danasniji dan :
se na poti najde veliko skal. Ob¢ni zbor je bil volilni, torej novo vodstvo naj z vso energijo povlece

planinski voz, star 120 let.

Kot vedno smo vecer pozdravili
s kulturo, to se spodobi
za planince. V kulturnem
programu je sodeloval velik zbor
nastopajocih. Pomladni pozdrav
so nam prinesli ucenci OS
Sturje. Potrudili so se v plesu in
v pesmi. Celo valcek je bil njihov.
Pridruzili so se jim plesalci
Plesnega centra ADC. Njihova
energija je preplavila dvorano in
vlila mo¢ v marsikatero srce. Na§
zbor so glasbeno popestrili dijaki
Srednje Sole Veno Pilon. Kaj bi
slovenska dusa brez harmonike?
Zato, da smo uzivali v posko¢nih
ritmih, so poskrbeli karmonikasi
Glasbene $ole Vinka Vodopivca,
cel orkester nam je zaigral. To je
bil uzitek, ali kot radi re¢emo, to
je bila malina na torti. Kosovelove
misli, namrec okroglo Kosovelovo
rojstvo se letos praznuje, sta
prebrali dijakinji Skofijske
gimnazije iz Vipave in Srednje
$ole Veno Pilon iz Ajdovscine.

Ko je izzvenela planinska
himna s flavto dijakinje Srednje
$ole Veno Pilon, je taktirko
prevzela uradna beseda, ki je
vodila dogajanje po ustaljenih
smernicah.

Veselje vecera je bilo podelitev
priznanj planincem, ki so v
preteklem letu izstopali iz
povpredja.

Po izteku vseh porodil je z
volitvami dobil zaupnico stari
in novi predsednik Planinskega
drustva Ajdovs¢ina Damjan
Pregelj. Poiskal si je pomoc¢nike,
ki mu bodo ponudili roko, ko bo

to potreboval. Nase planinsko : ey . .
o LT .. Turisticna pomlad je namenjen
srecanje so obiskali gostje iz : . ey
drugih okoliskih drustev in : razvoju lokalnega turisti¢nega
vsakega smo bili veseli. O lepih gospodarstva. Kot eden od prvih
ietih. o zanimivih ‘oteh i tovrstnih dogodkov v Sloveniji na
o sodf,:lovanju se je ‘t}))eseda v eni strani Siri znanja in ponuja
preddverju dvorane raztegnila : priloZnosti za trZenje sodobnih,
: trajnostno naravnanih turisti¢cnih

Planinsko ogledalo je ostalo produktov, hkrati pa spodbuja
Gisto. V niem se ie zrcalila : povezovanje turisticne ponudbe

' J J in : na $irSem obmocju zahodne
- Sl ije.
prizadevanje vseh, ki so porivali Slovenije

ta voz proti vrhu. »Naj ostane : .. . .
. ) L. : presenetljivo hitrem okrevanju po

tako tudi v prihodnje,« Zelja, s : * . L ‘. .
: epidemiji covida srecuje z veliko

. : izzivi. Velike naravne nesrece so
Irena Sinkovec :

pozno v noc.

120-letna  zgodovina

katero se je srecanje izteklo.

Ve

S Cola na obalo na dogodivscino

ta pravo

Otroci iz Otroskega vrtca
Ajdovicina, oddelka Sovice na
Colu, smo v prvih dneh marca
doziveli zares pravo dogodivicino.
Vsak s svojim kovckom smo se
v ponedeljek zjutraj pogumno
odpeljali na Debeli rti¢. Najprej
smo se namestili v dve dvanajst
posteljni sobi v mladinskem
domu Rakovica in spoznali
okolico zdravilisca, kjer raste
veliko raznolikih sredozemskih
rastlin. Se pred kosilom smo
stekli na obalo, potipali morje in
nasdli ze prve skoljke. Po kosilu
smo se malce spocili, vendar
vznemirjenje je bilo preveliko,
da bi lahko zaspali. Na plazi, ki
jo je obsijalo prijetno pomladno
sonce, smo igrali morsko tombolo
in spoznavali razli¢na bitja, ki
zivijo v naSem morju. Po vecerji
in tudiranju smo si v pizamicah
ogledali risanko, potem pa stisnili
vsak svojo ljubo igrac¢o in ob
nezni glasbi zaspali v mirno no¢.

Drugi dan smo se prebudili
v son¢no pomladno jutro. Po
zajtrku po lastni izbiri smo se v
gozdicku preizkusili v streljanju s
pravim lokom. Potem smo na plazi
nabirali $koljke, nasli rakovico
in meduzo, opazovali mogo¢ne
ladje na morju in Se marsikaj. Po
popoldanskem pocitku je sledil
mocno pricakovan obisk bazena
in cofotanje v topli slani vodi.

Ko se je dan prevesil v vecer,
smo vsak s svojo lucko in vrecko
odsli na plazo in pod zvezdnatim
nebom iskali najlepse Skoljke
za lep spominek. Z luckami
smo nadaljevali na§ pohod
med vinogradi ter ob¢udovali
razsvetljeno obalo in pristanisce.
Polni novih izku$enj smo prijetno
utrujeni trdno zaspali do jutranje
budilke.

Se nebo je zajokalo, ko smo se
v sredo prebudili v na$ zadnji
dan na Debelem rtic¢u. Na sreco
je po zajtrku dez ponehal in tako
smo se lahko podali na lov za
zaklad, ki nam ga je pripravila
animatorka Polonca, ki prihaja
iz Vipavske doline in je nase
letovanje na Debelem rtic¢u
prijazno popestrila. Ko smo
nasli zaklad - skrinjo z bonboni
in majico za vsakogar, smo vse
pospravili nazaj v svoje kovcke

Marjetka toplo sprejele.

:  Polanski uspesni izvedbi Turisticne pomladi v Bukovici je Zavod
: za turizem Nova Gorica in Vipavska dolina tudi letos za izvedbo
tegaposlovnoturisticnegadogodkaizbralistolokacijo.VKulturni
dom v Bukovici je na letosnji dogodek, tretji po vrsti, povabil
lokalne turisticne ponudnike ter slovenske in tuje organizatorje

: turisticnih potovanj. Svojo ponudbo so predstavile tudi sosednje

turisticne destinacije, v okviru strokovnega posveta pa so v

: ospredje postavili vprasanje, kako izbolj3ati kakovost v turizmu.

-

e ]
=

Poslovno turisti¢ni dogodek

Slovenski turizem se kljub

: v Sloveniji znova opozorile na
sl ke panoge,
ki ni odvisna le od spremenljivih
: ekonomskih razmer, ampak na
: njeno uspednost vplivajo tudi
$tevilni drugi dejavniki. Velike
: spremembe v sodobni druzbi

in se z avtobusom odpeljali ; spremlja tudi spreminjanje

proti Colu, kjer so nas Miske in : potovalnih navad in predvsem

: interesov, ki vplivajo na izbiro

bil vrtec v naravi dragocena in :

ne bomo pozabili. Zato se iz srca :

zahvaljujemo vodstvu vrtca, ki
je ponudilo mozZnost ponovnega :
izvajanja vrtca v naravi, ob¢ini :
Ajdovi¢ina, ker bo starem :
pomagala kriti del stroskov,
zdravilis¢u Debeli rti¢ z ekipo :
animatorjev in ustrezljivih :
usluzbencev ter predvsem vam - :
star$em, ki ste zaupali in verjeli v
nas, da zmoremo ta velik korak :
v samostojnost. Na koncu vam :
izdamo skrivnost, da smo zares :
radi odpotovali na morje, smo se
pa tudi z veseljem vrnili domov v :

va$a narodja.

Sovice ter Maja, Tjasa in Jana :

7Za nas otroke in strokovne é turlStlénlh destinacij. Ponudniki

delavke Majo, Tjaéo in ]ano je 5 turisti¢nih produktov inz 1'1]11'1’11

turisticne organizacije se morajo

bogata izkusnja, ki je Se dolgo zato nenehno prilagajati novim

. razmeram in razvijati svojo

LUKA LESKOVEC

kmetijska trgovina

|

ponudbo.

Erika Lojk, direktorica Zavoda
za turizem Nova Gorica in
Vipavska dolina, je v predstavitvi
dogodka poudarila: "Nas dogodek
Turisticna pomlad je nalozba
v razvoj turizma. Turisti¢cnim
ponudnikom iz nasega okolja,
ne le iz nase destinacije, tudi iz
bliznjih destinacij Mediteranske
in Kraske turisti¢ne regije ter
sosednje Furlanije - Julijske
krajine, zelimo olajsati stik s
slovenskimi in tujimi organizatorji
turisti¢cnih potovanj. Zato smo
organizirali Studijsko turo med
najpomembnejsimi kulturnimi
znamenitostmi, omogoc¢ili pa
smo jim tudi spoznavanje nasih
vin in kulinarike. Verjamem,
da so nasi gostje iz Slovenije in
sedmih evropskih drzav tudi
ob obisku Turisti¢cne borze
Vipavska dolina v Bukovici na
vec kot petdesetih stojnicah nasli
veliko koristnih informacij in
zamisli za organizacijo potovanj
v nase kraje, posebej v ¢asu, ki
ga bo zaznamovala evropska
prestolnica kulture.«

Bemw . 041 978 630

Shecuw v navem letw 2024/

» kmetijski in gozdarski stroji

« traktorji New Holland
* vrtni program

» avtomobilske prikolice
* pasna oprema

* gozdarska oprema

* hlevska oprema

« folija in mreza za baliranje
* igraCe za male kmetovalce

* olja in maziva
* rezervni deli

* servis traktorjev in strojev
* servis za vrtni program

KRPAN® E
Qg F.lli Cum srl

Goriska cesta 75 | 5270 AjdovSc¢ina | info@luka-leskovec.si

pon.

- pet.

| 8.00 - 16.00
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Casje za zamenjavo banke.

Enostavno, brezplaéno in brezskrbno — za vse poskrbimo
na Primorski hranilnict!

V javnosti obstaja misljenje, da je zamenjati banko in banéni Zakaj se spla¢a odpreti racun na Primorski hranilnici?
racun zelo zapleteno, stresno in poc¢asno, saj je potrebno « Imamo dokazano najugodnejSe ban¢ne pakete natrgu.
celotno banéno poslovanje prenesti na novo banko. Torej < Novikomitenti prejmejo Paket dobrodoslice z 12

placo ali pokojnino, vse trajnike, kartice, morebitne limite, mesecnim brezplaénim vodenjem.
varéevanja, kredite, ... ob vsem navedenem zveni zamenjava + Nudimo veliko ugodnosti tudi na ostalih segmentih
banke res kot misijanemogoce! poslovanja.

» Stranke so delezne visokih letnih prihrankov.
« Banc¢naponudba je prilagojena posamezniku.
V resnici je postopek zamenjave banke zelo enostavenin Imamo prijazne, strokovne in k strankam osredoto¢ene
preprost: bancne svetovaice.
« zaprenos celotnega poslovanja (placo, trajnike, kartice, Smo domaca, lokalna in hitro-razvijajo¢a banka.
itd.) poskrbi nova banka, vtem primeru Primorska

hranilnica, Odlocitev je torej zelo enostavna - zamenijajte banko in

» strankam ni potrebno ni¢esar urejati, odkrijte vse ugodnosti Primorske hranilnice. Vabljeni v

» stranka le podpiSe ustrezen obrazec. poslovno enoto v Vipavi, Ajdovscini, Novi Gorici ali llirski
Bistrici.

Vse v zvezi z zamenjavo banke in banénega racuna tako
uredita banki med seboj brez dodatnih aktivnosti stranke! Se vidimo! Na Primorski!

Zamenjava banke
je brezplacha!

Vse uredimo na rimc‘ski!

MOIE
finance

Najugodnejsa

NAJUGODNEJSA KOSARICA
6 OSNOVNIH BANCNIH STORITEV
ZA POVPRECNEGA KOMITENTA

Enostavno, brezpla¢no in brezskrbno prepustite
prenos celotnega bancénega poslovanja Primorski
hranilnici in odkrijte vse ugodnosti, ki jih nudimo.

Primorska

hranilnica

Banénistvo. Tukaj. Zdaj.

www.phv.si
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Planinsko drustvo Ajdovscina

Tradicionalno pes na Sveto Goro

Vsako leto se v organizaciji
PD Ajdovs¢ina organizira pes
pohod iz Ajdovs¢ine na Sveto
Goro. Letos je bil pohod izveden
v nedeljo, 17. marca, v lepem
vremenu in veliki druzbi.

Pespot se je zacela v zgodnjih
jutranjih urah, saj je bila pred
pohodniki 31 km dolga pot,
ki zahteva okrog 8 ur hoje. S
Sturskega placa oz. Cankarjevega
trga gremo iz Ajdovs$c¢ine ob
zeleznici po poljih in nato
krenemo proti Kamnjam, kjer nas
kot vsako leto pogostijo s kavico,
¢ajem, keksi, Zupnik nam da
blagoslov za sre¢no pot. Tu se nam
pridruzi Se nekaj pohodnikov,
tako da nas je skupaj ze 37.

Pot nas je nato vodila preko
zaselka Lozarji nad Vrtovinom -
najprej v smeri Svetega Pavla, a ne
prav do vrha, naprej nadaljujemo
v smeri Gojac.

Vreme smo imeli lepo, krasno.
Soncek je sijal in kaj kmalu so
bili kratki rokavi ¢isto dovolj. V
devetem kilometru Ze pre¢imo

------- ®0cc0c0cc00c00000000000000000e

pot nad Gojacami. Ta teritorij
je bil v velikosti 25 ha med zimo
2018/2019 konkretno posekan
lesne zarasti z namenom obnoviti
zivljenjski prostor hribskega
$krjanca, saj so ornitologi
ugotovili, da je zelo ogrozen,
kajti opazili so samo in zgolj
$e en par. Ce se teritorij preve¢
zaraste, ta ptic izgine. Zato so v
okviru projekta VIPava obmocje
posekali in po treh letih so opazili
Ze tri pare. Danes za ciScenje
obmocja skrbijo tudi pridne koze.
Pot nadaljujemo proti Ravnam.

Na dvanajstem kilometru se
ustavimo, da se malo ojacamo.
Med potjo si s klepetom
izmenjujemo raznorazne stvari,
tako pot hitreje mineva.

Pot nas je peljala mimo
Vitovskega jezera - edinega
naravnega jezera v Vipavski dolini
in celotni slovenski mediteranski
pokrajini. Nadaljujemo naprej
pod pobo¢jem Vitovske gore, kjer
stoji Marijina cerkev. Se dobra
dvakilometra in na 17. kilometru

smo v Smihelu, kjer nas vsako leto
vodi¢ Vlado in njegova Zena lepo
postrezeta z dobrotami.

Sedaj nas ¢aka kar dolg in
konkreten vzpon nad Lijakom, :
na momente tudi kar nevaren,
saj steza poteka pod skalnatim
pobocjemin je speljana po gruscu.
Ko premagamo zahtevnejsi del, se
ustavimo in si ogledamo prelepo
Vipavsko dolino.

Pot nas vodi naprej do Ravnice,
do koder je cca 23 km. Od sedaj
naprej imamo asfaltno cesto. Se
in tri do Prevale. Nas cilj pa se
med cveto¢im drevjem vidi e kar
dale¢. V tem casu je na Sveto Goro
potekal tudi krizev pot. Kot bi
izra¢unali, smo se na prvi postaji :
krizevega pota zbrali ravno ob :

pravem casu. Po 31 kilometrih :

lepega pohoda smo stali pred
vrati cerkve na Sveti Gori. Masa
je bila ob 16.00.

Vsi smo zmagali. Na pohodu
je najmlajsi clan S$tel 21 let,
najstarejsi pa bo junija praznoval
88 let! Legenda ajdovskih
planincev Anton Kresevec.

Lepo pot smo prehodili in naj
se ponovi tudi naslednje leto.
Hvala vsem za dobro druzbo in

vzdusje. Predvsem pa za dobro :

organizacijo vodnikov Vladota

in Antona.
Gorazd Lapanja, Planinsko
drustvo Ajdovscina

Krajsi pohod Lokavec — Sv. Urban

V kar hladnem jutru smo se Mostovi pohodniki zbrali na parkiriscu pri Zupnijski cerkvi sv.
Lovrenca v Lokavcu, ki so jo zgradili v letih 1933 - 1935 po nacrtih arhitekta Maksa Fabianija. Ste
vedeli, daima Lokaveckar tri cerkve? Na petkovem pohodu je 31 Mostovih petkovih pohodnikov
$lo kar mimo vseh treh. Dobesedno.

Lokavec lezi ob vznozju Cavna
in je eno najbolj razpotegnjenih
naselij v obc¢ini Ajdovscina.
Krajevna skupnost Lokavec
obsega 16 zaselkov, vpetih v
pobogja Cavna in Gore. Zaselka
Kompari in Gorenje sta med
seboj oddaljena kar 4 kilometre.
Ostali zaselki so $e Cohi, Slokarj,
Brod, Kovaci, Kovacevse, Paljki,
Mizinska wvas, Kus$i, Brith,
Lahov$e, Bitovi, Lovretovse,
Kodelovse. Lokavec je po $tevilu
prebivalcev za Ajdovsc¢ino druga
najve¢ja krajevna skupnost v
ob¢ini Ajdovscina.

Z izhodi$¢a smo se torej
odpravili mimo cerkve Marije
Vnebovzete, katere glavni oltar
je delo domacega kamnoseskega
mojstra Mihaela Cussaizleta 1699,
nato pa smo prisli na pozarno pot,
ki gre ob saniranem plazu Slano
blato proti cerkvici sv. Urbana.
Cerkvica stoji visoko v pobocju
Cavna nad zaselkom Kovacevse.
Ob poti je postavljeno 14 postaj
krizevega pota in tudi nas je

strmina kar spotila. Zato pa smo
bili nagrajeni s cudovitimi pogledi
na pobo¢je Cavna nad nami, ki
ga je obsijalo jutranje sonce, in
na Lokavec in Ajdov$c¢ino pod
nami. Mogocne pregrade, delo
domacih gradbincev, zadrzujejo
plaz in potocki, ki se pretakajo
ceznje, ustvarjajo manjSe in
veéje kaskade. Prebujajoce
se spomladansko zelenje in
cvetenje pa doda Se piko na i.
Pri sv. Urbanu, kjer so nasli
arheolosko najdisce, pomembno

za proucevanje prehoda iz
prazgodovine v antiko, smo se
odpodili, v dolino pa smo se
odpravili naokrog, mimo osamele
kmetije, mimo neko¢ znamenite
Pizerije Yugoslavia (tako pide na
tabli!) vse do Paljkov, kjer nas
je na svojem domu pogostila
nasa pohodnica Pia. Veselo
razpolozeni smo se vrnili na
izhodisce.

Zdenka Zigon, foto Vili

Vetrih in Vesna Bratina

.

eee

Delavnice
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6. marca smo izvedli delavnico
z naslovom 'Velikono¢ni izdelki
iz gline'. Zahvala gre drustvu
POC, ki nam je omogocilo
izvedbo v njihovih prostorih
in nudilo strokovno pomo¢ pri
: izdelavi velikono¢nih dekoracij.

eecccccccce

: Vsi vemo, da nas Ze februarja na
§Vseh trgovskih policah ¢akajo
: velikono¢ni izdelki in dekoracije
: vseh mogoc¢ih izdelav. Nam
: ¢lanom DI pa skupno druZenje
in ustvarjanje pomeni tisto
: pravo obliko, ki navaden dan
‘ naredi prazni¢ni. Ceprav se je
: kak izdelek preve¢ nagnil v levo
ali desno ali pa rob ni zglajen do
: kraja, mogoce je v peci popokal
: uhelj velikono¢nega zajcka,
: smo si rekli: »Bravo mi, to¢no
tak izdelek smo Zeleli nareditil«

: Drustvo invalidov Ajdovscina - Vipava

0b 8. marcu so nasi poverjeniki obiskali in obdarili vse starejse
clanice na domu in v DSO in jim poklonili majhno sladko
: pozornost. Ob tem cestitamo vsem clanicam in vsem ¢lanom,
saj so tud| oni slavili svo; praznik in vsem Zelimo zdravja!

Vsem ¢lanom DI zelimo lepo
praznovanje Velike noci!

12. marca 2024 smo vV
sodelovanju s CKZ Ajdovicina
v poslovnih prostorih drustva
izvedli Se meritve holesterola,
krvnega tlaka in sladkorja v
krvi. Vzdrzevanje ustrezne ravni
holesterola in sladkorja v krvi ter
pravilni krvni tlak so pomembni
za nase zdravje, saj prekoracene
vrednosti hitro vodijo v resne
bolezni. Zato se v drustvu DI
zavzemamo za izvajanje meritev
v spomladanskem in jesenskem
¢asu. Clanicama CKZ Ajdovs¢ina
se zahvaljujemo za njihovo
brezpla¢no izvedbo meritev in vse
nasvete, ki so jih podale ¢lanom.

DI Ajdovscina - Vipava

Robotske kosﬂmce

eeccccccsccccce
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Strokovno svetovanje
Prodaja in servis
Profesionalna montaza 3
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Ponudba vrtnih kosilnic.
- Traktorske
- Rider
-Rocne

- Akumulatorske
- Samodejne robotske

eecccccccce

eccccccccce

fe LW T@w

—"‘*_-. W\WWVW.TOTUAN. Sl

¥ Od stabilnih postaj do

he Lirrerence

Servisro prodajng mesla

Totum d.o.o.
Goris<a costa »9/a /20 Ajdovicina
(05)366 50 88

Cbriniska ulica &/, 13/0) Logatec
(0137500 92 48

Eanl

VRTNI PREKOPALNIK
HONDA FG320 DE2H

' Elektro ééie_gaii

Honda ponuja pestro
paleto elektro
agregatov, ki jih lahko
uporabliamo za

najrazlicnejse namene.

lahkih in prenosnih.
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Misja soga

(Hrpeljska gora)

Se pred slabim mesecem bi samo dvignila obrvi, ¢e bi mi kdo rekel, da bom hodila po Misji
Sogi. Le kje naj bi to bilo? In kaj to pomeni! Pravzaprav tocnega odgovora tudi sedaj ne vem:
umetna inteligenca pravi, da je Soga nekaksna sala, nasi slovarji so to besedo pripisali $oji in
njenemu oglasanju; vsekakor naj bi to bil samostalnik Zenskega spola. In kot se spodobi za
dan pred 8. marcem, nam je Mirko pripravil res lep predpraznicni dan. In pravzaprav ime ni
pomembno, najpomembnejsa je hoja v prijetni druzbi, lepih razgledih, skrbnih in zaupanja
vrednih vodnikih. Verjetno imajo vodniki gore, pohodnistvo, vodnistvo, skrb za vsakogar ze v
krvi, veliko znanja v glavah, mali si pomagajo z zemljevidi in ni razloga, da bi jim ne sledili.Misji
$ogi so za nas, nedomacine, dodali razlago Hrpeljsko gora.

Veselili smo se ze v Ajdovscini
za starim mlinom, ko nam je Boza
- ena od treh - sporocila, da je
zgodaj zjutraj postala prababica.
Slika bele $trucke z rumeno

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

kapico v naro¢ju ponosnega ocka
nas je raznezila. Pa smo se hitro
razporedili po avtomobilih in
se odpeljali do Kozine, poc¢akali
na znanca Al¢ideja, mu sledili

SEMPERIT ©®

Since 1906.

Kupite 4 letne ali celoletne pnevmatike
Semperit in prejmite darilo.

Ponudba velja do 17. 3. 2024 za pnevmatike
kupliene v pooblaséenem servisu Renault,
in traja do izteka zalog darila.

Trgo ABC

PE KOPER, Istrska cesta 12
Spela Vrban, 031371582

v Hrpelje. Vozniki so uspesno
re$ili zadrego s parkiranjem in
ze smo vzeli pot pod noge. Saj
nam kaj drugega tudi ni kazalo,
mrzel pi§ nam je Sumel zgodbo o
. zimi. Najprej smo §li skozi naselje
: mimo 'gostilne na Vasi', mimo
table za lovsko trgovino, mimo
: velike 'Stirne' in mimo table z
: zemljevidom o naravoslovno-
: zgodovinski uéni poti, kar
naprej, naprej ... mimo psa, ki je
: z glasnim lajanjem opozoril na
: svojo lepo dlako, in drugega psa,
: ki je skoraj plezal po ograji svojega
pesjaka, do $iroke makadamske
. ceste. Prav prijetno smo kramljali
: med sprehodom po ravnini in
: malo navzdol, med nabreklimi
popki na drenovih grmih v siju
: dopoldanskega sonca. Naso
: pozornost je pritegnilo delno
: obnovljeno in ohranjeno zidovje
Rudetove ledenice, dokaz, da so
: tu vodile poti in zeleznica proti
: Trstu in Reki. Na prvem razpotju
: smo zavili navzgor po kamnitem
kolovozu v smeri Slavnika.
¢ Vodi¢ nam je pokazal razgled na
: Ajdo§¢ino (ne naso Wajdusno!!)
: in lahko smo pomahali Babi in
Babcu pod Rodikom. Zlagoma
: smo se vzpenjali, imeli dovolj moc¢i

za klepetanje, za Sale in nasvete
in smeh. Tudi to je bogastvo
¢etrtkovih pohodov: vec glav vec¢
ve, ve¢ ljudi ima ve¢ izkusenj in
znanja, ki ga dobrohotno delimo
med seboj, se nasmejemo in tako
zauzijemo nekaj pilul za duso.
Dva ducata ljudi dovoljujeta
dovolj sogovornikov - z vsakim
niti ne utegnemo - in Siroko
paleto pogovorov.

Kolovoz nas je pripeljal do
mehke Siroke steze v redek
kragki gozd. Ob lovski prezi smo
zavili desno in se po 'strmi’ stezi
vzpenjali proti vrhu te dobrih
700 metrov visoke gore. Steza
je vodila po suhi travi med z
mahom poras¢enimi kamni do
nekaksne globeli pod vrhom. Tu
pa dozivetje kot se za pravo goro
spodobi: v skale in med skale
postavljena in vklesana steza
je zahtevala natancne stopinje,
glave je hladil mrzel veter. Tik
pod vrhom je klopca, na vrhu
pa kovinski steber (palica) z
vpisno skrinjico in smerokazi.
Od tu se pohodnikom odpira
¢udovit razgled do morja, preko
Vrem3c¢ice, Nanosa, pravijo,

da tudi do Triglava. S tem so
se ukvarjali predvsem moski,
me smo si vzele ¢as za malico,

za vnuke in pravnucko ... vsi
tudi za fotografiranje - veliko
pohodnikov, veliko fotografov.

Vracali smo se po stezi med
grmovjem, nato po cesti skozi
redek kraski gozd, pa po stezi
skozi 'teritorij divjih prasicev’,
mimo kala in lovske preze. Tu smo
sklenili krozno pot in se spuscali
spet po kamnitem kolovozu in
cesti do avtomobilov.

Vso pot so nam odobravajoce
kimali zvon¢ki, trobentice so nas
ogrevale z rumenimi klobucki,
zeleni telohi na visokih pecljih se
niso pustili vznemirjati. Mi smo
preziveli lepo dopoldne, $irili
znanje, poskrbeli za duso in srce
in si vzeli radozivo in nasmejano
prababico za zgled, saj prehoditi
kak$nih 12 kilometrov in se
povzpeti za 250 metrov v dobrih
treh urah res ni $ala, pa ¢eprav
pomeni 'Soga’ $ala. S to razlago
smo se zadovoljili, saj $oj nismo
slisali in nobene '$oje’ ni bilo med
nami.

anb, DU A]dovscma

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pohod po Kunaverjevi poti

: S skupino pohodnikov Drustva MOST smo se v soboto odpravili po Kunaverjevi poti iz Rakeka do
: Rakovega Skocjana. Kljub neprepricljivi viemenski napovedi so se pohoda udelezm vsi pruavljem.

¢ Na Rakeku se nam je pridruzil
: vodi¢ Mitja Fajdiga, ljubiteljski
: zgodovinar in velik poznavalec
kraskega sveta, ki nam je povedal
: veliko novega. Tu smo priceli ter
: 8li najprej po zgornji poti preko
: vrha Straznik, z lepim pogledom
na Cerknico in Cerknisko jezero,
: ter se spustili v 2,5 km dolgo
¢ krasko dolino - Rakov Skocjan.
: Ne eni strani te doline pride iz
podzemnega sveta reka Rak,
: na drugi pa zopet ponikne in
: nadaljuje svojo podzemno pot,
: dokler ne pride na povréje najprej
kot Pivka, potem Unica in na
: koncu pri Vrhniki nadaljuje pot
: kot Ljubljanica. Opisovanje vseh
teh ¢udoviti kraskih pojavov v
: Rakovem Skocjanu bi bilo za to
: poro¢anje predolgo. Ce jih samo
: nastejem - najbolj znane so Zelke
jame, Mali naravni most, Veliki
naravni most, udorna vrtaca
: Kotel in Tkalca jama. Ve¢ naj
govorijo slike. Skoraj Sokirani pa

ey

Po moji oceni morda celo 40 m
nad normalno gladino reke Rak.

Pohodniki smo v bistvu
prehodili dve krozni poti. Eno
na poti do Rakovega Skocjana
in drugo v samem Rakovem
Skocjanu. Skupaj dobrih 13 km,
malo navzgor, malo navzdol, vmes
smo imeli celo sonce, ve¢inoma

pa obla¢no vreme, dvakrat pa
nas je 'osvezila' tudi, ne prehuda,
ploha. Hodili smo po stezah,
ponekod kar blatnih, vendar je
bila cudovita narava poplacilo za
te manj$e nevSecnosti. Smo pa ob
poti ob¢udovali mnozice telohov
in preproge zvonckov. Zakljucili
smo v gostiS¢u En Krajcar v
Podskrajniku z okusno malico.
Branko Lavrencic
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Polepsajte drugim praznike z
unikatno VDCjevo voscilnico

V ustvarjalnih delavnicah Varstveno delovnega centra Ajdovicina — Vipava nastajajo rednem volilnem zhoru, ki je potekal v Dvorani prve slovenske

unikatne rocno izdelane voscilnice za razli¢ne priloznosti. Z njimi lahko druge razveselite pred : \|3da v Ajdovsini.

prihajajocimi velikonocnimi prazniki, jim voscite rojstni dan ali cestitate ob dogodkih kot so sv. :

obhajilo, birma, poroka, upokojitev ali prihod novorojencka.

V okviru storitve Vodenje,
varstvo in zaposlitev pod
posebnimi pogoji (VVZPP)
dajemo v VDC-ju velik poudarek
ustvarjalnim delavnicam. Tako
nastanejo mnogi uporabni in
okrasni izdelki, namenjeni tudi
za prodajo. Na§ 'paradni konj'
so unikatne ro¢no izdelane
priloznosti za raznolike
priloznosti. Vabimo vas, da nas
kontaktirate in si jih ogledate ter
z njimi vam dragim polepsate
prihajajoce velikono¢ne praznike.
Prav tako lahko v nasi 'kolekciji'

voscilnic izberete tisto posebno,
s katero boste Ccestitali ob
prihajajo¢ih dogodkih kot so sv.
obhajila, birme in poroke ter ob
priloznostih kot je upokojitev ali
rojstvo poroka. Z njimi se lahko
komu zahvalite, mu izrecete
sozalje ob tezkih trenutkih izgube
ali pa se spomnite rojstnega dne.

Voscilnice so kot ostali nasi
izdelki prilagojene razli¢nim
zmoznostim uporabnikom. Je
pa v vseh veliko truda. Zato so
toliko bolj posebni, v vsej svoji
preprostosti. Pri ustvarjanju se

é-’.'{fﬂ{_ Feh p

varovanci ucijo potrpezljivosti,
in ob pomoci:
zaposlenih uresnicujejo svoje :
ideje. Ves izkupicek od prodaje :
pa je namenjen simboliénim§
nagradam varovancev za njihovo :
delo ter raznolikim aktivnostim :
za izboljSanje kvalitete njihovega

vztrajnosti

bivanja.

Ivana Lavrenci¢, VDC
Ajdovi¢ina- Vipava :

: Drustvo invalidov Ajdovcina — Vipava

Volilni zbor clanov

Clani DI Ajdovscina - Vipava smo se 29. februarja 2024 zbrali na

Volitve so bile po sklepu ¢lanov

: javne. Predsednica in skoraj vsi
stari funkcionarji so bili edini
: kandidati in so bili za dobo 4 let
: (2024 - 2028) soglasno izvoljeni.
: Vsem
Cestitamo!

izvoljenim ¢lanom

Novoizvoljena predsednica

: Manica Jerki¢ in ostali ¢lani
: v funkcijah so se prisotnim
zahvalili za zaupanje in podporo
: in obljubili, da bodo drustvo

w

vodili po potrjenih planih v
dobrobit vseh ¢lanov Drustva
invalidov Ajdovsc¢ina — Vipava.

Redni volilni zbor smo
nadaljevali v prijetnem druzenju
in pogostitvi.

Zahvala gre Ob¢ini Ajdovicina
za dvorano in ¢lanu DI za glasbo
in ozvoclenje.

Drustvo invalidov
Ajdovscina - Vipava

ROBINOVIH 30=:

EKSKLUZIVNI VIP KONCERTI OB 30-LETNICI RADIA

Siddharta | Flirrt | Manca Spik | Lea Sirk | Maja Keuc
Anika Horvat | Big Foot Mama | Miran Rudan inDesign

Gregor Ravnik | Hamo & Peter Dekleva

Ne zamudi najbolj intimnega glasbenega dozivetja in se prijavi na www.robin.si

Glavni pokrovitelji:

Zlati pokrovitelji:

triglav
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Evropski teden
mladih pred vrati

Evropski teden mladih je pobuda
Evropske komisije, ki poteka
vsako drugo leto in je namenjen
promociji aktivnega drzavljanstva
mladih po vsej Evropi. Ozavesca
o vklju¢evanju mladih v procese
odlocanja, spodbuja dialog med
mladimi in oblikovalci politik ter
predstavlja talente in sposobnosti
mladih. Obelezujemo ga med
12. in 19. aprilom 2024, letosnja
tema je 'Izrazi svojo vizijo.
Evropski teden mladih ima letos
$e poseben pomen, saj se blizajo
volitve v Evropski parlament, ki
bodo potekale od 6. do 9. junija.
Mlade je potrebno spodbujati
k vkljucevanju v demokrati¢ne
procese in k aktivni udelezbi.
Poleg tega pa Evropski teden
mladih informira o priloznostih
za mlade na evropski, nacionalni
in regionalni ravni.

Institut za mladinsko politiko
ob tej priloznosti vabi mlade
med 13. in 30. letom v Mladinski
kulturni center Hi$o mladih na
dva dogodka. Delavnica 'Opazuj,
izkusi in vkljucuj - delavnica
za ozave$Canje o socialni
vkljuc¢enosti' bo potekala 11.

Umetniski natecaj:

R

mladih iz Ljubljane.

skupnosti.

- svet na bolje!

Jaz, ulicni umetnik

Medobcinsko drustvo prijateljev mladine Ajdovicina in :
Mladinski kulturni center Hisa mladih Ajdovicina razpisujeta :
umetniski natecaj Jaz, ulicni umetnik, ki je namenjen mladim :
iz lokalnega okolja med 6. in 19. letom starosti. :

Vabljeni vsi, ki se zelite
predstaviti in preizkusiti v vlogi
uli¢nega ustvarjalca z literarnim,
likovnim ali s fotografskim
delom.

Navdih: Ulice kot prostor
sre¢evanj, druZenj, navezovanj
stikov in svobodnega izrazanja
so dostopne vsem ne glede na
spol, starost, izobrazbo, druzbeni
status, drzavljanstvo, versko
prepricanje ali eticno poreklo.
So neme pricevalke nestetih usod
- prvih ljubezni, zlomljenih src,
grenkih ponizanj, osamljenih
sprehodov, bu¢nih smejanj,
sramezljivih spogledov, krivi¢nih
obtozevanj ...

Kako lahko sodelujete?

o Umetniski prispevki naj
odsevajo duh uli¢nega Zivljenja -
spontanost, Ziv jezik, raznolikost,
eksperimentiranje, improvizacijo,
avtenti¢nost, druzbeno
angaziranost, refleksijo.

« Natecaju se lahko pridruzijo
posamezniki, pari ali skupine.

« Posamezen natecajni prispevek
lahko obsega najve¢ 6 pesmi,
likovni izdelek pa naj ne presega
velikosti formata A3. Veseli bomo
tudi pesniskih dvobojev, slam
poezije, kratke proze in drugih

literarnih prispevkov.

o Svoje prispevke posljite
najkasneje do 15. aprila 2024 na
email info@mdpm-ajdovscina. :

si.

Za ve¢ informacij se lahko§
obrnete na oba organizatorja: :
info@mc-hisamladih.si ali info@ :

mdpm-ajdovscina.si.

Obilo navdiha pri ustvarjanju

Zelimo!

Umetniski natecaj nastaja v
okviru prihajajocega festivala :
Klementina - kmalu razkrijemo :

vecC.

MKC Hisa Mladih :
Ajdovscina :

: v poucevanju
: ustvarjalno uéno gradivo in
likovne izdelke sedmosolcev, ki
: razstavljajo pod mentorstvom
: razrednicarke Ksenije Franceti¢.

poleg
: prikazovala tudi zvezke, herbarije
: in drugo uéno gradivo, ki so

Kreativna delavnica v Garazi

Vsredo, 3. aprila 2024 ob 17.00, se dobimo v Garazi (Vilharjeva ulica 20, Ajdovscina, ob mostu

cez Lokavscek).

Na kreativno druzenje vabimo

| © vse, ki zelite izdelati prakticen
izdelek za svoj dom ali okolico:
: npr. balkonski vrticek, korito za
: roze, kolicke za gredico, pti¢jo
: hisko, paletno vrtno pohistvo

. izdelati darilo za osebni

praznik ali pa zgolj popraviti
: majav stol oziroma kaksen drug

aprila 2024 ob 10. uri. Vodili jo kos pohistva. Lahko pa nas

bosta trenerki z Zavoda Movit :

_ Z . .1 . 5
avoda za razvoj mobilnosti : okolje, v katerem lahko skupaj

Institut za mladinsko politiko ustvarjamo,

pa bo pripravil delavnico 'Vizija :
moje prihodnosti', ki bo potekala :

18. aprila 2024 ob 10. uri. Na :

delavnici bomo razmisljali o pa brezplacno odnesli domov.

aktivnem drzavljanstvu, ustvarili :

bomo kolaz vizije in osvetlili, kako :

lahko mladi participirajo vlokalni : e boste uspeli dokoncati, pa se

: boste individualno dogovorili

‘- . ...+ zizvajalcem. Garaza je na voljo
Ve¢ informacij o delavnicah in : ) ) )

prijavnico najdete na spletni strani :

Instituta za mladinsko politiko ter delovnik od ponedeljka do petka

na Facebook strani in Instagramu. med 9.00 in 17.00 uro.

Mladi, na vas svet stoji - : . . .
e izkudai . ..+ strojno orodje, palete poklanja
opazujte, 1zKUSAJte, spremimajte ;| ino podjetje Leone, ostale

Urska Breznjak, Institut za : pripomocke priskrbimo mi, od

mladinsko politiko :

pridete samo pogledat. Zelimo,
da Garazo prepoznate kot vase

sodelujemo in
razvijamo nove ideje.
Svojo kreativnost boste lahko

spustili na plano v Garazi, izdelek

Na delavnici se bomo posvetili
skiciranju izdelkov, ¢e pa izdelka

za dokoncanje izdelkov vsak

Garaza nudi razli¢no ro¢no in

vas pa pri¢akujemo, da s seboj
prinesete dobre ideje.

Delavnico bo vodil mentor
Vasja Cernic - mojster paletnega
pohistva, ki bo na voljo za nasvete
pri sestavi klopi ter ostalih
izdelkov.

Obvezna prijava na: https://
garazawajdusna.si/dogodki/
od-balkonskega-vrticka-do-
druzabnega-koticka/

15. 4. 2024 ob 17.00 vabljeni
v Hiso mladih v Ajdovs¢ino na
razpravo z naslovom Solstvo na
razpotju - med kredo, tablo in
on - line u¢enjem.

Namen dogodka je opozoriti
na vpraSanja digitalizacije
Solstva, ki vplivajo na celoten
uéni proces, ob enem pa tudi na
druge aspekte Zivljenja mladih.
Ni namre¢ skrivnost, da se ob
digitalizaciji $olstva, digitalizira
tudi zasebno Zivljenje mladih,
zato bo mocno izpostavljen tudi
taaspekt. Do mladih imajo velika
pri¢akovanja gospodarstveniki,
lokalna skupnost in drugi
delezniki, odpreti pa Zzelimo
prostor, kjer bomo lahko mladi,

KREATIVNA DELAVNICA
Od balkonskega
vrticka do
druzabnega koticka
3. april 2024, 17,00

GARAZA

Ajdariins
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predvsem dijaki lokalnih srednjih
$ol ter $tudentje, svoji skupnosti
sporocili, kako dozivljamo

formalno in neformalno
izobrazevanje in kje so priloznosti
za izboljsave, zlasti na podrocju
digitalizacije.

Debata bo organizirana bo
po metodi diskusijske kavarne,
moderiral jo bo Timotej Lemut.
K razpravi smo povabili goste:
ravnatelja srednje Sole Ajdovscina
Andreja Rutarja, dolgoletno
uciteljico na osnovni $oli Draga
Bajca Vipava Vido Trodt,
nekdanje dijake in predstavnike
gospodarstva, ki bodo podali
svoja izhodi$ca, na podlagi
katerih bomo v nadaljevanju
oblikovali splo$no debato.

Na dogodek ste vabljeni tako
mladi, kakor tudi pedagoski
delavci in starsi, saj odgovore
na tako pomembne izzive lahko
pois¢emo le skupaj!

Vabljeni tudi, da pred udelezbo
na dogodku resite anketo, ki nam
bo pomagala pri oblikovanju
klju¢nih izhodi$¢ za pogovore!

Waldorfska sola Primorska

V Galeriji HiSe mladih smo 14. 3. odprli novo razstavo, tokrat v sodelovanjuz Waldorfsko Solo Primorska.

Razstava z naslovom Umetnost
prikazuje

Razstava je na dan otvoritve
likovnih  izdelkov

ga ucenci med poukom sami
izdelovali. Navdih za izdelke so
¢rpali iz aktualne uc¢ne snovi
in pripovednega gradiva, ki
so ga ucenci poslusali med
poukom. Posebnost Waldorfske
pedagogike se kaze namrec
v razvijanju in ohranjanju
ustvarjalnosti in zanimanja za
svet, s ciljem, da mladi postanejo

zavestni, odgovorni in socutni
ustvarjalci nove prihodnosti.

Pri ustvarjanju likovnih
izdelkov, slik in risb, so ucenci
pustili prosto pot likovnemu
izraZanju.

Likovni izdelki bodo stene
galerije krasili vse do 17. aprila
2024.

Vljudno vabljeni k ogledu!

MKC Hisa Mladih
Ajdovscina
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Medobcinsko drustvo prijateljev mladine Ajdovscina

34. medobcinski otroskl parlament

V ponedeljek, 11. marca 2024
je, v organizaciji Medob¢inskega
drudtva prijateljev mladine
Ajdovsc¢ina, potekal zZe
tradicionalni otroski parlament.
Zasedanje je potekalo v sejni sobi
Obcine Ajdovicina, udelezilo se
ga je 26 ucencev iz OS Dobravlje,
OS Danila Lokarja Ajdovs¢ina,
OS Sturje, OS Col, OS Draga Bajca
Vipava in CIRIUS Vipava. Mladi
parlamentarci so razpravljali na
temo dusevnega zdravja otrok in
mladih.

Zbrane so nagovorili
predsednica Medob¢inskega
drustva prijateljev mladine
Ajdovsc¢ina Kristina Valic,
direktorica ob¢inske uprave
Ob¢ine Ajdovs¢ina Mojca
Remskar Planinc in Zupan
Obcine Vipava mag. Anton
Lavrenci¢. Tema leto$njega
parlamenta je ponudila mnogo
izto¢nic, ki so jih mladi s pomocjo
$olskih mentorjev obravnavali
v letodnjem $olskem letu, svoja
dognanja in delo pa predstavili
navzocim na seji. Program sta

0S Draga Bajca Vipava

obogatili tudi posebni gostji, in
sicer Elizabeta Sapla, univ. dipl.
psih. iz Psiholoskega posveta
in Nina Bas$a, spec. sist. psih. iz
Centra Nadeja, ki sta predstavili
strokovne vsebine ter vodili
razpravo. Elizabeta Sapla je z
delavnico 'Kako prepoznati stisko
in poiskati pomo¢' poducila o
depresiji in anksioznosti, skupna
dognanja so mladi zapisali na
tematska plakata, ki ju bodo
razobesili na svojih Solah in
predstavili Se ostalim uéencem.

opolnomocenja.

Srecanje se je zakljucili Z ga poslusala muha. Skupaj sta

mislijo, da je dusevno zdravje: regila njegovo majhno tezavo.
Sporocilo zgodbe je danes zelo

aktualno, saj smo vsi zasiceni s

otrok in mladih pomembna tema, :
o kateri je nujno spregovoriti na :
glas, predvsem pa storiti ve¢ za :

njeno ozave$canje v druzbi.

Mdpm Ajdovscina

Teden pisanja z roko 2024

V Tednu pisanja z roko 2024 smo ucitelji, ucenci in stari starsi sodelovali tudi letos. To je ze
deveta izvedba projekta, v katerem smo od samega zacetka tudi mi. Organizator projekta :

je Drustvo Radi piSemo z roko v sodelovanju z Ministrstvom za vzgojo in izobrazevanje ter
Zavodom za Solstvo Republike Slovenije.

V casu, ko se uporaba digitalnih
orodij za pisanje povecuje, je
pisanje z roko Se kako pomembna
ve$lina, ki ima Stevilne koristi za

na$ um, ustvarjalnost in custveno
izrazanje. Namen Tedna pisanja
z roko 2024 je ozave$canje in
spodbujanje pisanja z roko, saj

je $e vedno nepogresljivo pri
podpisovanju dokumentov, nosi
osebno noto z naso neponovljivo
pisavo, povecuje koncentracijo
in ustvarja trajne zapise ... Le s
pisanjem z roko bomo ohranjali
tudi motori¢no spretnost. Ve¢
znas$, ve¢ veljas! Ucenci, ki pisejo
z roko, piSejo spise hitreje, imajo
veéjo vztrajnost, ve¢ idej in
dolgotrajnejs$o pozornost.

Teden pisanja z roko je potekal
od 22. do 26. januarja 2024.
Ponudil je nove priloznosti, da
smo se povezali z osrednjo temo,

»Majhno tezavo imam,
Jerekel medvedc

V mesecu marcu smo vzgojiteljice z otroki iz Otroskega vrtca

Pri tem so sodelovali vsi otroci

éiz $tirih skupin montessori,
: od najmlajsih do najstarejsih.
: Pri pripravi scene so nam
: velikodu$no pomagali dijaki 2.
letnika, smer predsolska vzgoja.
: Navdih za predstavo smo dobili
: v zgodbi z naslovom 'Majhno
: tezavo imam, je rekel medved.

: Zgodba pripoveduje o medvedu,
Nina Basa je izvedla interaktivno :
delavnico 'Reka Zivljenja' in: je srecal na poti, ni zares poslusal.

mlade opogumila k iskanju
reitev iz duSevnih stisk, tako : resnici ni potreboval. Potreboval
so korak za korakom spletni vrv e le nekoga, ki bi mu prisluhnil,

: na koncu si je zanj vzela cas in

ki je imel tezavo, a ga nihce, ki ga

Ponujali so mu stvari, ki jih v

obenem pa ucence in odrasle
(spet) spodbujali k pisanju z
roko. Leto$nji ambasadorji Tedna
pisanja z roko 2024 so bili Nik
Skrlec, igralec in ustvarjalec, Iza
Sia Login, podjetnica, svetovalka,
mama macka Toma, in dr. Blaz
Koritnik, nevrolog, tajnik drustva
Sinapsa.

Osrednja tema Tedna pisanja
z roko 2024 je bila 'Zapis casa
o nas' Razmigljali in ustvarjali
smo o tem, kako bi sre¢evanja,
prijateljstva, zanimanja, nacrte
za prihodnost ... lahko shranili
za vse vecne Case. Izdelovali smo
zvezek s pisanjem spominov
(nekak$en dnevnik), pisali

Ajdovscina pripravili predstavo, ki je bila letos obarvana s
: plesom in glasho.

stvarmi, ki jih ne potrebujemo
in nam vse to ne prinasa srece
in zadovoljstva. Zgodba nam
pokaze, da potrebujemo le drug
drugega, da si vzamemo ¢as in se
poslusamo.

Glasbeno pravljico smo
premierno zaigrali v Dvorani prve
slovenske vlade starSem in starim
starSem, ki so bili nad igro otrok
navdus$eni. Zgodbo smo nato
odigrali tudi dijakom srednje Sole
Veno Pilon, z glasbeno pravljico
pa smo razveselili tudi otroke in
zaposlene iz naSega vrtca.

Imeti ob sebi nekoga, ki ti stoji
ob strani in ti prisluhne, daje
veliko mo¢ za premagovanje
majhnih in velikih tezav.

Dolores in Alenka

o razliénih temah, naredili
razstave, projekcijo za $olsko TV,
sodelovali s starimi starsi.

ODb koncu vseh aktivnosti smo
na sedez drustva Radi piSemo
z roko poslali obsirno porocilo
in fotografije z roko napisanih
pisem, razglednic, zapisov, razstav
in drugih zanimivih utrinkov.

Za sodelovanje se zahvaljujemo
vsem sodelujo¢im ucencem,
star§em, starim starSem in
mentorjem ter vodstvu $ole, ki
podpira ta projekt od samega
zacetka.

Vida Trost, koordinatorica

0S Danila Lokarja Ajdovicina
Ucenci pripravili
presenecenja za starse

Ker se je blizal materinski
dan, ki pa mu mi reéemo
tudi starSevski dan, smo se v
oddelkih prvih razredov OS
Danila Lokarja Ajdovs¢ina
odlo¢ili, da starSem izdelamo
manj$e presenecenje. Da nam bi
bilo bolj zanimivo in da bi delo
$e bolj strokovno opravili, smo
v goste povabili gospo Marinko
Kverh, ki se z oblikovanjem gline
ukvarja Ze zelo dolgo. Najprej
nam je predstavila glino in kako

se jo oblikuje. Z veseljem smo si
ogledali izdelke, ki jih je prinesla
s seboj. Po njeni demonstraciji
smo $e mi zaceli z oblikovanjem
lastnih izdelkov. Slo nam je kar
dobro od rok in na koncu smo
bili vsi zelo zadovoljni. Gospe
Marinki smo ob koncu $e zapeli
in se ji zahvalili za obisk in pomoc¢
pri ustvarjanju.

Tudi ucenci ostalih oddelkov
na razredni stopnji so pripravili
presenecenja za star$e — voscilnice

in zapisali kratka sporocila, misli,
zahvale svojim starSem.

Drugosolci so v ra¢unalnigki
ucilnici ustvarili voscilnice v
programu Slikar in v programu
Word zapisali voscila. Izbirali
so med razli¢nimi pisali, ¢opidi,
vos¢enkami in barve so ozivele
najprej na ekranu, potem S3e
na papirju. Nastali so razli¢ni
izdelki, vsak je ustvaril nekaj
svojega ...

TretjesSolci so natisnili grafike
(vrez v umetno maso) 'Sopek za
mamo' in ga dali na vrvico, da
bo kot slika. Zadaj bomo napisali
lepe misli 0 mami.

Sedaj pa le Se upamo, da bodo
tudi na$i starsi veseli, ko bodo
prejeli ta presenecenja.
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Lokarjeva galerija, 19. marec — 13. april

Gregor Pratneker, Tomaz Milac, Vesna Davidovic

V Lokarjevi galeriji je bila 19. marca pred stevilnim obcinstvom otvoritev zanimive razstave treh avtorjev iz Stajerske regije — Gregorja Pratnekerja, Tomaza
Milaca in Vesne Davidovic. Vsi trije pripadajo srednji generaciji slovenskih ustvarjalcev. Kot ustvarjalci si ne bi mogli biti bolj razlicni, kar daje tokratni razstavi

prav poseben car.

Gregor Pratneker je klasicen
slikar zvest likovni tehniki olja na
platnu. Ideje za njegova likovna
dela nastajajo med sprehodi
v naravi ali planinarjenjem.
Slike nato nastajajo v ateljeju,
navadno s pomocjo fotografije,
ki sluzi oblikovanju kompozicije.
Osrednji motiv v Pratnekerjevih
delih je drevo.

Njegove  pokrajine so
prizorisca, s katerimi izraza
svoje navdu$enje nad naravo,
v kateri najde izpolnitev svojih
umetniskih ciljev. Slikarja
privlaci igra svetlobe, son¢nih

in se prebijajo v ospredje podobe.
Gregorja Pratnekerja bi lahko
uvrstili med figuralno krajinsko
slikarstvo, povezano z izku§njami
impresionistov, fauvistov in
ekspresionistov, ki pa jim vdihuje
lastno sugestivnost in ve$cine
dobrega in prepricljivega slikarja.

Ustvarjanje Tomaza Milaca je
zelo samosvoje in izhaja izklju¢no
in stvarnosti. V njegovih delih
prevladujejo prizori apokalipse,
propadanja, ubijanja, depresije,
stanja norosti. Velikokrat
so prisotne metamorfozne
spremembe iz zivali v ¢loveka

Mostova citalnica

Pri Drustvu MOST, Univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje Ajdovscina, Ze Sestindvajseto leto :
deluje krozek Ustvarjalno pisanje. Letos je v krozek vkljuéenih enajst ljubiteljev besedne :
ustvarjalnosti. Vsa leta je njegova mentorica profesorica lvana Slamic. Neutrudna posredovalka
svojega bogatega znanja o knjizevnosti in besedni umetnosti nas spodbuja, da beremo, pisemo :

in obratno. V Milacevih delih se
pojavljalo elementi, ki praviloma
ne sodijo skupaj. Tomaz Mila¢
vseskozi goji prepoznavno
likovno govorico, v kateri odseva
slikarjev pogled v mozno ali
imaginarno prihodnost, kjer iz
zivalskih vrtov osvobojene zivali,
nenavadna fantomska bitja,
tehnoloski odpadki in unic¢ena
pokrajina nadomescajo lepoto
narave in tehnolosko dovrsenost
urbanih okoljj.

Dela Vesne Davidovi¢ so
abstraktne pripovedi, ki nam
govorijo zgodbe o nepredmetnem
svetu, o igri vizualnih energij barv

in objavljamo kratko prozo in poezijo. Med drugim je tudi pobudnica, da svoja dela predstavimo
na javni prireditvi Mostova citalnica.

Z leto$njo, ze 22. ¢italnico, se
je krozek 1. marca predstavil
obiskovalcem v dvorani nasega
drustva. Tokratna prireditev je
imela naslov Svetlobe in sence
otro$tva. Mentorica je odlocitev
za izbrano temo zapisala z
besedami: »V tem S$tudijskem
letuje so nastajale zgodbe
otros$tva. Ne spomnim se, kdo
je rekel, da brez spomina ni
literarnega ustvarjanja. Spomin
je vodnjak, iz katerega ¢rpamo,
je zakladnica spominov na
odrasc¢anje in rast. Napisati
zgodbo iz svojega otrostva ni
preprosto, ker spomin zna biti
bole¢, jasen, poln radosti, olepsan,
zakrit, odkrit. Pripovedujemo ga
sami sebi, ga sanjamo, se z njim
prebujamo, ga pripovedujemo
drugim, zapiSemo ga zase in
zelimo predati drugim.«

Zgodbe iz svojega otrostva so
napisale in na prireditvi prebrale

=0,
slascigarna
H_l e I:l ad
ajdovscina

040 738 748

Boza Bol¢ina, Dragica Cuk
Novak, Mira Humar, Januska
Mavri, Marina Troha in Dora
Furlan. Prispevke Bogdana Trohe,
Ivanke Kostantino in Marjete
Zigon sta brala Laura Bratasevec
in Dejan Slokar. Pesem v prozi
avtorice Dore Jez je prebrala
mentorica.

Da bi ¢im bolj ponazorili
vsebino napisanih zgodb in
poudarili medgeneracijsko

letosnji literarni vecer.
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in form in nepredvidljivih podob.
Za svoje izrazanje uporablja
le vizualni jezik, sestavljen iz
temeljnih likovnih prvin in
likovnih spremenljivk.

Njeno slikarstvo  je

nemimeti¢no, saj ni vezano
na predmetni svet. V njenih

Prvi vecer nas je gostil Martinin

najstarejsi sin Alexsander, ki ima
: svoje gostinsko podjetje Alex,
: tu smo tudi praznovali rojstni
: dan Nadje Premrl iz Vipave.
Po konc¢anem praznovanju
povezovanje, smo k sodelovanju : pa smo pre':nocﬂl V.gOStlfcu
povabili pevski zbor Osnovne : Podobnik, ki ga skupaj s svojim

Y 1 i s . : mozem Mihijem in sinovoma
Sole Sturje, ki ga vodi profesor : )

Igor Hodak (ki je tudi mentor : Christijanom in Domenikom

Mostovega krozka Glasbena : vodi Martina. Tu smo tudi bivali
umetnost). Zbor je zapel $tiri E‘ZIS? dn_l’Kkl ls'mo jih preziveli v
pesmi, mladi glasovi z ubranim : #€€#7 Rapil.

petjem so polepsali in popestrili : N .

: smo se naslednji dan odpravili na
: smuci$ce Peca, ki meji na naso

Dora Furlan, : B . €t na

: Korosko. Na prazni¢ni dan je tam

foto Polona Kovac :
: bilo veliko Slovenceyv, ki so prisli
: uzivat v neokrnjeno naravo in
: vijugat po belih strminah ter iskat
: zaklad kralja Matjaza. Z gondolo
smo se povzpeli na vrh smucisca,
: kjer se nam je v koci na razgledni
: plos¢adi razkril nebeski pogled
na avstrijsko Korosko.

Kot se za prave Slovence spodobi

Nasa gostiteljica Martina, ki je

polna energije, nam je pripravila
: in zapolnila vse dni nasega obiska.
: Rezervirala nam je tudi dvorano
za kegljanje na ledu - bilo je veliko
® : smeha in zabave. Ogledali smo si
. : tudi gostisce, kjer susijo celega
: prasica brez kosti in drobovine.

Na Slovenski vecer je poskrbel

delih prevladuje gestualnost in
spontanost. Avtori¢ina slikovna
avantura je odprto delo, ki ga
lahko gledalec prosto bere. Ne
obremenjuje se z okolico, saj dela
predvsem zase, nev$ecno, brez
manipuliranja z gledalcem.
Vladimir Baci¢

: V tednu kulture in pusta smo se v organizaciji Kristjana Jeia
iz Loz odpravili (21 udelezencev) na obisk k Martini Piskernik,
: rojeni Kodelja iz Loz, ki si je nov dom ustvarila na avstrijskem
Koroskem v Zelezni Kapli.

pustni povorki smo si v kulturnem

domu ogledali generalko
Slovenskega prosvetnega drustva
Zarja z odlomki iz vsakdanjega
zivljenja v nare¢ni slovenscini.
Zvecer pa smo se v pustne maske
odeti odpravili v gostilno pri
Kovacu. Igrali so nase domace
vize. Pevske sposobnosti pa je
pokazal tudi Denis Premrl iz
Vipave in skupaj z ansamblom
zapel nekaj nadih ponarodelih
pesmi. Vrhunec vecera pa je
bil, ko je komisija razglasila in
podelila nagrade vsem prisotnim
maskam. Nekatere so bile res
izvirne in nekaj posebnega. Tudi
nasa skupina ni zaostajala za
njimi. Bilo je nepozabno kot tudi
dnevi v Zelezni Kapli. Gostitelji,
druzina Piskernik, nas je
razvajala z njihovo gastronomijo,
domacnostjo, vodenimi ogledi
mladega Domenika ter seveda
nepogresljive Martine in cele
njene druZine in zato jim klicemo
nasvidenje do naslednjic.

Melita Dolenc
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TEMSIG - lepi rezultati ajdovske
glashene sole

Letosnje, Ze 53. drzavno tekmovanje mladih glasbenikov Slovenije, TEMSIG, je potekalo med |
4, in 22. marcem, gostile so ga glashene Sole v okolici Ljubljane in Zasavja ter Akademija za
glasbo Univerze v Ljubljani. Udelezilo se ga je tudi sedemnajst nadarjenih mladih glasbenikov :

J)2

A

ABONMA [===

glasbe in
c¢arnih besed

Glashene Sole Vinka Vodopivca Ajdovscina in prav vsi so se vrnili z lepimi rezultati in plaketami.

V prvem tednu tekmovanja so
na odrih glasbenih $ol v Trbovljah
in Cerknici nastopili violinisti. V
L. a kategoriji je Karin Makovec iz
razreda Kristine Markovi¢ prejela
srebrno plaketo, Ambroz Bratina,
Ema Brecelj (oba iz razreda Polone
Pracek) in Klara Von Rottenburg
pod mentorstvom Kristine
Markovi¢ pa bronaste plakete.
V 1. b kategoriji je Hana Bizjak
(mentorica Kristina Markovic)
prejela bronasto plaketo, prav
tako je bronasto plaketo prejela
Klara Repi¢ iz razreda Polone
Pracek v L. ¢ kategoriji. Vse nase
violiniste je pri klavirju spremljala
Kristina Morelj Gec.

V drugem tednu je Glasbeno $olo
Ajdovscina zastopala harfistka
Lina Dolgan, ki jo poucuje Erika
Bersenda. Tekmovanje se je
odvijalo v Glasbeni $oli Zagorje;

Lina je nastopila v I. b kategoriji
in prejela zlato plaketo.

V zadnjem tednu so na oder
Glasbene $ole Logatec stopili
kitaristi, v Glasbeni $oli Kamnik
pa so tekmovali violoncelisti. V
I. a kategoriji je kitaristka Neza
Zvokelj (mentor Ante Radnic)
prejela zlato plaketo, Iva Mozetic¢
(mentor Ante Radni¢) in Tjaz
Malavasi¢ (mentor Tilen Lancner)
pa srebrno. Med Kkitaristi v I.
b kategoriji je Eva Zvokelj iz
razreda Anteja Radnica prejela
zlato plaketo, Gregor Medvescek
iz razreda Tilna Lancnerja
pa srebrno. V I. ¢ kategoriji je
tekmovala Neza Jez iz razreda
Tilna Lancnerja in prav tako
prejela srebrno plaketo.

Violoncelistki Hana Peljhan
in Eva Von Rottenburg sta
tekmovali v I. a kategoriji in
obe prejeli srebrno plaketo, prav
tako je bila srebrna Vita Bati¢ v
kategoriji I. b. Aljaz Remec je v
I. ¢ kategoriji prejel zlato plaketo.
Mentorica nasih violoncelistov je
Polona Repse, pri klavirju jih je
spremljala Divna Jandric.

Vsem tekmovalcem, mentorjem
in korepetitorkama iskreno
¢estitamo, zahvaljujemo pa se

tudi starSem za spodbudo in
podporo. Veselimo se z vami in :
smo na vas ponosni, saj ste ime :
nase glasbene $ole zopet ponesli

med najbolj uspesne.

V &asu, ko je z zelenjem, cvetjem :
in petjem prisla pomlad, pa se Ze :
oziramo za novimi obrazi, ki bodo
jeseni zaceli obiskovati glasbeno :
$olo. Vse radovedne malcke, :
Solarje in starse zato vabimo, da :
nas v soboto, 20. aprila, obiscete ob
dnevu odprtih vrat. Za vas ob 10. :
uri v $olski dvorani pripravljamo :

¢udovito glasbeno pravljico, ki :

vas bo z zvoki zagotovo ocarala in
navdusila. Po koncu predstavitve

se skrivajo glasbila, ki jih boste
lahko slisali in tudi preizkusili.
Pridite in nas spoznajte!

Katarina Vidmar :

Kitarska skupina Akordi praznuje

Zacetki kitarske skupine Akordi segajo v leto 2014, ko je nekaj entuziastov pri Drustvu Most iz
Ajdovicine izrazilo Zeljo po igranju kitare. Zbralo se je deset élanov in s prvo mentorico Sonjo :
Kodri¢ zacelo spoznavati note in glashene zapise. Bili so vsi zacetniki in niti v sanjah si niso :

melodije in znanje nadgrajevali.

Ni bilo lahko, a so vztrajali. Ko
se je Sonja preselila, pa je nastal
problem, kako naprej. Iskali so
novega mentorja. K sreci jih je
sprejel znan ajdovski glasbenik
Gordan Novakovi¢, ki je Se
vedno njihov mentor, za kar so
mu izredno hvalezni. Od zacetnih
desetih kitaristov jih vztraja Se
pet, pridruzili pa so se $e novi
¢lani in danes $teje skupina
$tirinajst ¢lanov.

Izbrali so ime Akordi in delujejo
v okviru Drustva upokojencev
Ajdovscina, v sekciji za kulturo.
Z Gordanom preigravajo razli¢cne
akorde, igrajo po notah in pojejo.
S svojimi nastopi privabljajo
vedno ve¢ poslusalcev ter igrajo
po Ajdovskem, Vipavskem in
Goriskem.

Ti kitarist niso mladeni¢i in
mladenke, njihova starost sega
od 60 pa tja do 78 let in prav v
tem je njihova posebnost. Ce
hocejo dokazovati, da starost

ni ovira za nova znanja, morajo
trdo delati. Vztrajnost, zaupanje
in medsebojna pomoc¢ so gonilna
sila teh Jjudi.

Radi se odzovejo povabilom,
tako vdomove starejsih obcanov, v
VDC, Cirius Vipava, ob bozi¢nih
praznikih, materinskemu
dnevu, lovcem, na kulturnih
prireditvah, Pod modrim nebom,
z LU Ajdovs¢ina, krajevnim
skupnostim, raznim dru$tvom,
radi zapojejo in zaigrajo z
glasbeno igralsko skupino Zarja
ter ob raznih prireditvah Drustva

upokojencev Ajdovscina.

Leto 2023 je bilo s prireditvami :
zelo pestro, tudi v leto$njem letu
se vabila kar vrstijo. 6. aprila pa vodi in spodbuja pevke,
: sodelujejo na Stevilnih prireditvah

bodo v Hisi mladih v Ajdovs¢ini :
obelezili deseto obletnico igranja. :
Nanjo se pripravljajo, Zelijo si, da :
tudi v bodoce ostajajo skupaj s :
svojim mentorjem in gredo novim :
znanjem naproti. V pri¢akovanju, :
a tudi z odgovornostjo, se veselijo :

tega obelezja.
Vabljeni,

pridruzite tudi vi. V.C.:

da se pr1red1tv1-

M@

eventim

l'i Larin abonma

Preplet gledalisca,

»V DVOJE«

koncert Nuske Drascek in
harmonikarja Marka Hatlaka

Izbor najlepsih melodij - od Sansonov, tangov, zarzuel,
pa vse do popevk, avtorskih skladb in opernih arij.

Karte na EVENTIM (Petrol, Posta, splet)
INFO: libertart71@gmail.com, 040 705529 = £

—
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Pomladm koncert

pabomo odprli vsa vrata; za njimi :

Vecernice in Lipe

Pavckovi verzi o majhni pesmi,

predstavljali, v kaj se pri njihovi starosti podajajo. Kot kitaristi Drustva Most so zaigrali prve : ki je Sla po ozki stezici in se

: izgubila v polju zelenem, so uvedli
v vzdusje koncerta, v pesmi, ki so
disale po cvetju, pomladi, domu
¢ in ljubezni.

Pravijo, da ena lastovka ne
: naredi pomladi; ena zapeta pesem
tudi ne pomeni vsega kulturnega
: utripa; prebuja pa dobro
: razpolozenje, spodbuja svetle upe
: in riSe nasmeske na lica. In to so
nam podarile pevke z obc¢uteno
: zapetimi domoljubnimi pesmimi.
¢ Navdusile so nas z avtorskimi deli
: zborovodje Mirana Rustje, ki je
: predan sozvocju glasbe in lepe
besede. Ze vrsto let prizadevno
da

in proslavah doma in po svetu.
: Z ubranim petjem prispevajo k
: razpoznavnosti nasih krajev in
nasega kulturnega izrocila.

Ker je pomlad ¢as za toplino,
: roze, delo, je ¢as za navdihujoce
praznike: za kulturni dan,
: uvoZeno valentinovo - saj smo

: ga kar sprejeli - nase gregorjevo,
: so pevke v goste povabile pevce

S pesmijo 'Hej, danes vsem od kraja' so dobrodoslico zapele
: pevke ZePZ Vecernica na pomladnem koncertu, 16. februarja,
: vdvorani Ljudske univerze v Ajdovicini.

moskega pevskega zbora Lipa
iz Ravnice. Mozje in mladenici
prepevajo skupaj Ze dvaindvajset
let. Redno nastopajo na reviji
Primorska poje in na Reviji
pevskih zborov Goriske v
Desklah. V letu 2013 je vodenje
zbora prevzel dirigent Andrej
Filipi¢. Je dobro glasbeno
izobrazen zborovodja, ki je
izkusnje pridobival pri ve¢ zborih
in skupinah. Pevce druzi velika
ljubezen do petja. Zbor goji
slovensko narodno in umetno
petje. Njihovi glasovi so ponesli
dobro voljo med poslusalce v
dvorani in navduseno smo z
glasnim aplavzom dosegli, da so
odli¢no zapeli $e dodatno pesem
~ Zabe.

Ta vecer smo $e nadaljevali
z druzenjem, $alami in petjem
v dvorani Ljudske univerze in
vesela pesem se je Cez svet prelila,
odtajale so se zimske zmrzali ...
in so ljudje, za¢udeni, obstali,
doziveli lep vecer in obcutili, da
¢udovit je ta svet.

Alenka B. Nusdorfer - DU
Ajdovscina
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Planinsko drustvo Ajdovscina

Planinska orientacija

Blato, robida, dez in nasmejani
obrazi - tak$na je bila orientacijska
tekma 9. marca v Ajdovscini.
Udelezba je bila res pestra. Ekipe
so prisle iz planinskih drustev
Vipava, Ajdovscina, Nova Gorica,
Tolmin, Sezana, Koper, Borovnica
in Zalec. Skupaj se je na progo
podalo 11 ekip. Tekmovali smo v
stirih kategorijah in sicer mladi
planinci do vklju¢no 9. razreda,
¢lani, starejsi ¢lani in druzine.
Najstevil¢nejsa je bila druzinska
kategorija.

Svoje planinsko znanje smo
najprej preizkusili pri pisanju
testov, nato pa $e na kontrolnih
tockah. Zaceli in koncali smo v
Palah, vmes pa iskali prizme s
perforatorji po pobogjih Skola,

-

Gore, v Gorenjah in se kje. Ob

¢ajem, Fructalovimi sokovi
in Mlinotestovimi krofi, nato
pa se razveselili rezultatov in
nagrad. Na koncu pa je najvec
$tela zanimiva izkusnja in lahko

ni pokvarilo dozivetja. Kot je
povedal predsednik planinskega
drustva v nagovoru, naj ta
dez dobro zalije nase Zelje, da
bo v prihodnje planinskih

Primorskem ¢im ve¢ in v Se
lepsem $tevilu.

Vanja Blazica, Planinsko

drustvo Ajdovscina, foto Spela

Postani prostovoljec
Ultra Trail Vipavska
dolina

UTVV ni ultramaratonska preizkusnja samo za tekace, ampak :
v letu 2024, ki ga je 16. marca

tudi organizatorje in prostovoljce. Je neverjetna izkusnja
sodelovanja in ustvarjanja necesa vecjega od nas samih.

Kot UTVV prostovoljec prejmes:

- SportHG tehni¢no UTV'V kratko majico;

- ugodnosti glavnega pokrovitelja prostovoljcev Primorske

hranilnice Vipava d.d.;

- darilni bon glavnega Emperor partnerja dogodka AL!VE;
- zagotovljen obrok med dogodkom;

- vkolikor nisi iz Vipavske doline, zagotovljeno mesto za kampiranje.

Pridruzi se sr¢ni ekipi prostovoljcev in nam znova pomagaj ustvariti : . = !
: Tomislav Sumanovac, v metanju

pikada za prakti¢ne nagrade pa je

nepozabno UTVYV izku$njo.

Raz$iri vest tudi med svoje prijatelje in druzino.
Prijavi se tukaj: https://ultratrail.si/sl/volunteer/

Stiri skupine, vse Stiri na stopnickah

Clani plesnega kluba EL1 so se 16. marca odpeljali v Celje, na tekmo za pokal Slovenije v

Za nekatere plesalce je bila to

: prva tekma v leto$njem letu, za
nekatere pa celo prva v zZivljenju.
: Zato so obcutki pred tekmo bili
: zelo razli¢ni, a hkrati povezani v

: skupnost EL1.
re¢emo, da slabo vreme sploh :

Najprej se je na tekmovalni oder

: podala mala skupina pionirjev iz
: Ajdovscine pod imenom Fearless.
: Mala skupina je nastopila prvi¢ in
zelo presenetila, saj se je uvrstila
: na najvisjo stopnicko.

orientacijskih tekmovanj na :

Na noge je plesalce dvignila

: tudi skupina mlajsih pionirjev
iz Ajdovéc¢ine — Turn me on, z
: izjemno energijo in odlo¢nostjo
: si je priplesala 2. mesto.

Nose in Bojan Blazica :

Prvi¢ pa so se na tekmovalnem

odru preizkusili tudi najmlajsi
: pionirji iz Vipave kot skupina
: G-slide. Z neverjetnim nastopom
: in energijo so si priplesali 1. mesto
in skoc¢ili na najvisjo stopnicko.
: Prva tekma in zares odlicen

: organizaciji Umetniskega plesnega zdruzenja Slovenije.
povratku smo se okrepcali s

rezultat!

V popoldanskih urah pa so
se prvi¢ v tem letu pomerili
tudi malo ve¢ji plesalci - starejsi
pionirji iz Sempasa — Thunder.
Skupina 12-tih plesalcev je
prepricala tako sodnike kot
tudi publiko. Priplesali so si
fantasti¢no 1. mesto.

Vse skupine so zasluzeno stale
na stopnickah, seveda pa zanje
to ne pomeni pocitka, ampak

dodatne priprave na tekmovanja,
ki $e sledijo.

Cestitamo vsem plesalcem
za odli¢ne rezultate, seveda pa
tudi trenerkama Urs$i Brecelj
in Neji Jereb. Velika zahvala
gre tudi star§em za vzpodbudo
in navijanje ter vodji plesnega
kluba Eleni Mikuz, ki organizira
udelezbo na tekmovanjih in jo
tudi izpelje.

Tek na Tabor

V izvedbi TD Burja Vipava je bil 3. marca izveden gorski tek

Absolutna zmagovalca v Zenski

:in moski konkurenci sta bila
: Primoz Piskur (AD Olimpik) in
Anja Mikuz (SD Nanos Podnanos
: - SD Mabhle). Na zmagovalnem
: odru so se jim pridruzili: 2. Uro$
: Rozman (AD Olimpik) in 3.
Lucijan Zalokar (AD Kladivar)
: med moskimi, ter 2. Varineja
: Drasler (SD Nanos Podnanos) in
3. Tina Oberstar (Postojna tece).

: na Tabor (Gaberje - Erzelj), ki je pritegnil 49 odraslih tekacev, 9
: otrok in 14 pohodnikov.

Tek na Tabor je bil letos za 1.300
metrov daljsi, tekaci so premagali
500 visinskih metrov, med
dvema priblizno enako visokima
vzpetinama, Ostrim vrhom (422
m) in Taborom (423), je bilo
250 metrov spusta. Spremembo
je vecina tekalev pozdravila,
kljub blatu na spustu, ki je
zahteval nekaj ve¢ previdnosti.
Organizatorji iz TD Vipava so

najhitrej$ima na prvem vrhu,
Simonu Ali¢u in Anji Mikuz,
namenili posebni priznanji.

Po nekajmesecni pavzi je spet
tekmoval nekdanji smucarski
skakalec, olimpijec Danilo
Pudgar. V tem c¢asu so mu
zamenjali Se drugi kolk in tako kot
prvi¢ je tudi tokrat z izjemno voljo
telo hitro spet spravil v formo. Na
Tabor je tekel z zategnjeno ro¢no,
na cilju pa z veseljem ugotavljal,
da je preizku$njo prestal zelo
uspes$no. Ko smo pri starejsih
kategorijah (Danilo je letnik
1952), povejmo, da je TD Burja
teka¢em upokojencem namenila
poseben popust pri startnini.

Udelezba najmlajsih je bila
skormnejsa, nasteli smo devet
tekacic in tekacev. Najhitrejsa
sta bila Anej Curk, Dolga Poljana
in Ema Vodopivec, SD Nanos
Podnanos.

Teku je sledila zaklju¢na
prireditev Primorskih gorskih
tekov za leto 2023.

Na prvem turnirju v pikadu

: organiziral SD Baron Logatec,
:je pikado
upokojencev
: moskimi ekipami osvojila 4.
: mesto in med Zenskimi 6 mesto.
:Na turnirju je nastopalo 16
moskih in 16 zenskih ekip.

sekcija Drustva
Vipava med

Posamezne uvrstitve med

: 160 tekmovalci so tudi odli¢ne.
: Med mogkimi je 3. mesto osvojil

: bi Silvo Princes najboljsi.

V ekipah so tekmovali;

- Zenske: Neva Margon, Ivanka

Lep uspeh pikado sekcue DU
Vipava v Logatcu

- moski: Silvo Princes, Valter in
Vesna Ferjanci¢, Ivan Rondi¢ in

Turk, Pavla Jams$ek, Vlasta Tomislav Sumanovac.

Popovski in Karmen Rondi¢;

e
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In memoriam: Anton Kodric
(1942 - 2024)

Spostovani druzinski ¢lani,
prijatelji, nekdanji sodelavci in
vsi, ki ste Toneta poznali in ga
spostovali! Vsem izrekam iskreno
sozalje. V teh prvih pomladnih
dneh je Tone bil zadnjo bitko, ki
mu je iz¢rpala Zivljenjske mociin
pretrgala nit Zivljenja.

Velikokrat je bil pred
mnogimi izzivi in vedno kos
najzahtevnej$im nalogam. Vse
je z zagnanostjo, vztrajnostjo
in svojim pos$tenim odnosom,
uspel doseci. Le bolezen je bila
mocnejsa.

Tone se je rodil 29. januarja
1942 na Brjah na Vipavskem.
Otroska leta je s svojimi $tirimi
sorojenci prezivljal na kmetiji in
si privzgojil delovne navade, ki so
ga krasile vse Zivljenje. Bole¢ina
ob izgubi mame pri 18. letih ga je
spremljala vse zivljenje. Z Zzeljo,
da bi si z izobrazbo zagotovil
dostojno zivljenje, je dokoncal
gimnazijo in Fakulteto za
tekstilno tehnologijo. Leta 1966
se je zaposlil v Tekstini kot prvi
diplomiran tekstilni inZenir. S
svojim strokovnim delom si je
pridobil spostovanje in zaupanje
sodelavcev.

Rad je imel svoj poklic, spremljal
je razvoj stroke in prenasal nova
znanja v tehnoloske postopke.
Imel je socialni ¢ut in bil spostljiv
ter odprt za vse zaposlene.

Hitro je napredoval in
prevzemal najodgovornejse
funkcije v podjetju. Bil je
tehnolog, tehni¢ni direktor in
leta 1981 postal direktor Tekstine.
Vodil jo je v najtezjih obdobjih.
Skrbel je za vlaganje v razvoj in
zaposlene. Bil je garac, vsak dan
prvi na delu.

Ne bomo pozabili njegovih
prizadevanj za pravic¢en prehod
v nove lastninske odnose.
Ohranil je pokon¢no drzo in ostal
postenjak v ¢asih, ko so si mnogi
v drzavi prilas¢ali druzbeno
premozenje. Naredil je vse, da so
bili delavci zaradi zmanj$anega
obsega dela, ¢im manj prizadeti.

Njegovo delovanje ni bilo
omejeno samo na Tekstino,
ampak je svoje znanje in
izkusnje delil v dobro skupnosti.
Drzavno odlikovanje, nagradi
Gospodarske zbornice Slovenije
in Petomajsko priznanje Obcine
Ajdovscina so dokaz, da so ga
cenili v $irSem okolju. Kako
velik ¢lovek je, je dokazal tudi
z izroditvijo denarne nagrade
Sindikalni organizaciji Tekstine
za delavce v socialni stiski.

Vse kar je dosegel, je bilo plod
njegovega lastnega dela, znanja,
odrekanja in odgovornosti. Tako
zahtevno delo je ¢rpalo njegove
mocdi in zahrbtna bolezen ga je
prehitro iztrgala iz nase srede.

Tezko se je bilo takrat posloviti. :
A Se tezje nam je danes, Ceprav :
vemo, da je o tem odlo¢il na$

nebeski Oce.

Od Tekstine, ki je bila njegov
drugi dom, se je poslovil pred :
25. leti. Danes odhaja od doma :
v Budanjah, ki mu je pomenil
najve¢. Kot za vsakim uspe$nim :
moskim stoji uspe$na Zenska, je :
bila ob njem njegova Vera. Vedno :
mu je stala ob strani. Ponosen je
bil na svoja otroka Simono in :
Petra ter razvajal svoje vnuke. :
Vrednote, ki jim je bil zvest :
celo zivljenje, so neprecenljiva
dedis¢ina, ki jo zapusca svoji :

druzini.

Sonja Furlan

Prevzelo nas je "planisko" vzdusje

V Varstveno delovnem centru Ajdovscina — Vipava vsa leta radi spremljamo svetovni pokal
v smucarskih skokih. Letos smo polete v Planici Se posebej nestrpno pricakovali. Izpolnila se :
nam je Zelja in s pomo¢jo Zavarovalnice Triglav, ki nas je velikodusno podprla, smo bili del tega :

nacionalnega praznovanja.

Ze teden dni pred 'planiskim
vikendom' so v VDC-ju potekale
navijaske priprave. Veliko smo se
pogovarjali o nasih $ampionih,
pripravljali navijaske rekvizite
in navdu$eno pri¢akovali
Cetrtek, 21. 3., ko smo se zgodaj
zjutraj z dvema kombijema
dopeljali proti Gorenjski. Na
prizoris¢u ob planiski velikanki
smo zasedli najbolj$a mesta na
tribunah. Od blizu smo lahko

spremljali $ampione na veli¢astni :
skakalnici, se z nekaterimi srecali :
in tudi fotografirali. Prevzeti z :
nepozabnim vzdusjem smo se :
v Planici zadrzali do vecera. V :
popoldanskem delu smo glasno
podpirali dekleta na manjsi :
skakalnici in z ganljivostjo :
spremljali skakalko Niko Prevc,

ko je dvignila kristalni globus.

Polni vtisov in lepih dozZivetij
vikenda :
dogajanje v Planici spremljali $e

smo preostanek

na televizijskih zaslonih.
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Povabilo
k predhodnim prijavam
na mladinske teke

Sportni center Ajdovicina v sklopu dogodka Ultra Trail Vipavska
dolina (UTVV) tudi v letosnjem letu gosti tekace iz celega sveta,
kateri se bodo pomerili v razli¢nih tekaskih preizkusnjah, od tekov za
najmlajse (300 m — 2000 m) pa vse do razdalje 160 km za odrasle.

Dogodek pricenjamo
v petek 26. aprila ob 17.00 pred Sportnim centrom Ajdovicina
s teki za najmlajse od 300 do 2000 metrov,
kjer se bodo mladi pomerili v razli¢nih starostih kategorijah:

- decki in deklice,

letnik 2012 — 1000 m,

- decki in deklice,

letnik 2014 — 500 m, letnik 2011 — 1000 m,
- decki in deklice, - decki in deklice, letnik

letnik 2013 — 1000 m, 2009 in 2010 — 2000 m.

- decki in deklice,
letnik 2015 — 500 m,
- decki in deklice,

- Decki in deklice,
letnik 2018 — 300 m,

- decki in deklice,
letnik 2017 — 300 m,

- decki in deklice,
letnik 2016 — 300 m,

Rok prijave za nastop na mladinskih tekih je do
srede, 17. aprila 2024.
- Prijave organiziranih skupin
(Sole, vrtci, klubi, druge Sportne organizacije. . .)
sprejemamo na info@zs-ajdovscina.si.
- Posameznike pa lahko starsi prijavite preko spletne prijavnice.
Cenik predhodnih prijav:
- Organizirane skupine 2,00€ na osebo,
- posamezniki 3,00 na osebo.

*Predhodno prijavijenim udeleZencem bo organizator
zagotovil personalizirano Startno stevilko.

Na dan dogodka — v petek, 26. aprila 2024:
- Posamezniki in skupine 5,00€ na osebo (med 9.00 in 16.00 uro).
Pohitite s prijavami in se nam pridruZite na Ajdovskem teku, kjer vas
Caka nepozabna izkusnja in veliko zabave. Zdruzimo moci v aktivnem in
zdravem nacinu Zivljenja ter ustvarimo nepozabne trenutke skupaj.

Se vidimo na startu!

' INISH

mag. Anton LavrendGic dr ver. med.

VAN PRINCES 041671170
. = Matej Hosta o vet. med

Gradigka c. 10

5271 Vipava 031612 77?

SLOVENIJA Veronika Budin o vet. med
051 321 368 _

tel.: 05/36 44 390 Larisa BUKOVEC . vet. med. e

fae: O5/36 44 393 041 717 170

valerina vipavaisiol. nat
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Kino Ajdovscina

Tudi v aprilu Kino Ajdovscina ponuja bogat filmski
program prvi cetrtek in petek ter tretjo nedeljo v mesecu.
Vstopnice so v predprodaji na splethem mestu Olaii,
osebno pa v Arena Stolp baru ob dvorani ali uro pred
predstavo v avli Dvorane prve slovenske viade.

Cetrtek, 4. april ob 19.00:
INTERESNO OBMOCJE

drama, zgodovinski vojni film

Nagrade: oskarja za najboljsi
tujejezi¢ni film in najboljsi
zvok, Cannes: velika nagrada
zirije, nagrada FIPRESCI,
nagrada za najboljsi sundtrack
..., evropska filmska nagrada
za najboljsi zvok, nominacije za
zlati globbus, Liffe, ... Britanski
reziser Jonathan Glazer (Pod
kozo) raziskuje najtemnejSo
plat cloveske narave. Zgodba:
Stirideseta leta. Komandant
Rudolf Héss in njegova Zena
Hedwig skusata zgraditi sanjsko
zivljenje za svojo druzino v lepo
opremljeni hisi z velikim vrtom

.. tik ob taboriscu.

om0 H BIOdril aesas b o e
a1 e

Petek, 5. april ob 16.00,
nedelja, 21. april ob 17.00:
NOETOVA BARKA

animirana  druzinska
pustolovséina

V kina prihaja animirana
sinhronizirana glasbena
pustolovsc¢ina Noetova barka.
Klasi¢na zgodba, ki jo poznamo
vsi, je tokrat predstavljena na
nacin, ki bo navdusil tako otroke
kot njihove starse, prinesel pa
ne bo samo zabave ampak tudi
pomembno sporocilo.

Latnik - Zgornjevipavski casnik izdaja: LATNIK d.o.0., Goriska cesta 64, 5270 Ajdovscina - Tisk: Tiskarsko sredisce d.o.o.

Petek, 5. april ob 18.00:
KRALJEVSKI ARTUR

pustolovski film

Kako dale¢ bi $li in kaj bi
zrtvovali, da bi nadli prijateljstvo?
Na velika platna prihaja film
z naslovom Kraljevski Artur,
posnet po neverjetni resnicni
zgodbi, o tekmovalcu, ki posvoji
potepuskega psa po imenu
Artur, ki se mu pridruzi na epski
vzdrzljivostni dirki.

Petek, 5. april ob 20.00:
GODZILLA IN KONG:NOVI
IMPERI]

akcijska pustolovicina

Zgodba sledi eksplozivnemu
obracunu "Godzila proti Kongu"
s povsem novo pustolovscino,
v kateri se vsemogoc¢ni Kong
in strasna Godzila soocita z
velikansko neodkrito groznjo,
skrito v naSem svetu, ki ogroza
njun obstoj - in nasega.

Nedelja, 21. april ob 19.00:
BACK TO BLACK

biografska drama

Izjemna zgodba o vzponu
Amy Winehouse do slave in
nastajanju njenega prelomnega

albuma Back to Black,
predstavljena z njene perspektive
in navdahnjena z njenimi
globokimi osebnimi besedili.

Mesani mladinski pevski zbor Srecko Kosovel

tekmovanja v Italiji

éAbsqutni Zzmagovalci

Pevci Mesanega mladinskega pevskega zbora Srecko Kosovel pod vodstvom zhorovodkinje

Na potovanje smo se odpravili

v petek, 15. marca, pot nas je
: vodila do mesta Rapallo, kjer
: smo bili nastanjeni. V soboto
smo se po jutranji vaji odpeljali
: v mesto Chiavari, v katerem je
: potekalo tekmovanje. Sledila je
: generalka, $e zadnji popravki
in tekmovalni nastop pred
: triclansko Zirijo. Potem smo se v
: mestu fotografirali, vsi nasmejani
po dobro izvedenem nastopu.

Sledil je pocitek, nato pa zopet

vaja, saj smo po tihem upali,
: da imamo morda moZnost za
: uvrstitev v drugi krog, kjer
tekmujejo le najboljsi sestavi iz
: posamezne kategorije.

Nestrpno smo ¢akali razglasitev.

éNa tekmovanju je nastopilo
: 15 zborov v petih razli¢nih
: kategorijah. Po razglasitvi, da

PREVERITE SLUH in POSKRBITE ZANJ

SEMPETER
Trg lvana Roba 6

Neposredna blizina
cerkve in hotela Lipa.

7x ca f
ttddotaward - -'l)

OKLICITE 059 044 977

Brezplacna meritev sluha
REZERVACIJA TERMINA

Boris Kopitar bo rad

z vami delil svojo

osebno izkusnjo.

Poklicite!
041 640 280

Petre Habjanic Gregorc smo na Mednarodnem zborovskem tekmovanju CorAmare, v mestu
: Chiavari v Liguriji (Italija), dosegli iziemen uspeh. Najprej smo si pripeli prvo mesto v svoji
: kategoriji in se uvrstili v Grand prix, kjer smo postali $e absolutni zmagovalci tekmovanja.

smo zmagovalci svoje kategorije,
smo skupaj z ostalimi zasedbami:
MePZ Obalca iz Kopra, Clam
Chowder iz Milana in Ensemble
Nox iz Torina, ki je zmagal v dveh
kategorijah, ponovno zapeli in
se potegovali za veliko nagrado
tekmovanja. Zasedbe so bile
zelo dobre in nismo pri¢akovali
visokega rezultata. Proti koncu
podeljevanja nagrad so nas in
vokalno skupino Ensemble Nox iz
Torina poklicali na oder. Sele tedaj
smo preseneceni ugotovili, da
smo postali absolutni zmagovalci
tekmovanja!

Kot zmagovalci smo po Zelji
zirije Se enkrat zapeli in pozeli
bucen aplavz. Sledili so kriki
veselja in solze srece. Bilo je bolje,
kot smo lahko le sanjali. Vsi sre¢ni
in veseli smo zmago proslavljali $e

BIOA,

Boniteta odli¢nosti
AUDIO BM d.o.o.

naslednji dan in se na poti domov
ustavili v Pisi, kjer smo si ogledali
tamkaj$nje znamenitosti.

Veliko presenecenje pa se je
zgodilo na avtobusni postaji, ko
smo prispeli domov. Pricakali so
nas starsi, prijatelji in znanci, ki so
se z nami veselili nasega uspeha.
Cestitke so dezevale z vseh strani
in Sele takrat smo prav zares
dojeli, kaj smo dosegli.

Za nami je nepozaben vikend,
ki bo ostal v spominu vseh pevcey,
pianistke Larise Strukelj in seveda
nade najboljse zborovodkinje
Petre, ki je najbolj zasluzna za ta
izjemen dosezek, ker nas vodi,
spodbuja, potiska preko meja
in vedno znova dokazuje, da
zmoremo $e vec.

VEC INFORMACIJ

AUDIOBM.SI

SLUSNI APARATI BREZ BATERIJ
PREIZKUSITE BREZPLACNO

AUDIOZ g

SLUSvaI APARATI « SVETOVANJE
ZASCITA SLUHA - BATERIJE

Prispevki e-mail: info.latnik@gmail.com - Oglasi e-mail: komerciala.latnik @gmail.com.



